
МОЛОДЕЖЬ ВЫБИРАЕТ 
ЗДОРОВЬЕ?

С 1 ноября по 1 декабря 1999 года в Славутиче была проведена 
вторая общегородская акция "Молодое поколение выбирает здо­
ровье” в рамках программы "Надежда". Месячник начался 2 ноября 
со спортивных соревнований “Веселые старты". Проводились раз­
личные встречи, конкурсы, викторины, рекламы, пропагандирующие 
здоровый образ жизни.

На протяжении всего месячника школьники могли воспользовать­
ся услугами анонимной почты, а позже в газете "Для тебя и о тебе” 
прочитать интересующую ответ-информацию.

Старшеклассницам был предложен разговор с Галиной Василь­
евной Макарчук в “Школе матери”.

В рамках месячника проведено 7 встреч фокус-совещания, ко­
ординатором которых был Андрей Владимирович Каргаполов. Под­
ростки 7 — 8 классов откровенно отвечали на поставленные вопро­
сы. Например, на вопрос, что может удержать подростка от упот­
ребления наркотиков и алкоголя, практически единодушно ответи­
ли — сила воли и разум. А вот на вопрос о том, что могут сделать 
родители для того, чтобы уберечь своего ребенка от этой опаснос­
ти, на первом месте оказался домашний арест, на втором — физи­
ческое наказание, на третьем — лишение карманных денег, на чет­
вертом — разговор с родителями, а на пятом — полное отвержен- 
нее подростка. Также молодежь считает, что развитию наркомании 
и алкоголизации способствует избыток денежных средств, получен­
ных на мороженое и кока-колу. Немного удивительно, но это прав­
да! Так что, уважаемые родители, уделяйте больше времени и вни­
мания своему чаду.

Итог месячника был подведен 1 декабря, в Международный день 
борьбы со СПИДом. В ДДТ была проведена благотворительная, 
бесплатная дискотека, на которой каждый присутствующий мог по­
лучить подарок (буклет с презервативом). Психологи и организато­
ры акции с удовольствием отметили, что в текущем году подростки 
более серьезно отнеслись к этим проблемам, чем в прошлом. Так 
что результат есть, и это радует!

А на дискотеке прозвучали слова, к которым действительно сто­
ит прислушаться: "Сегодня в Украине 110000 ВИЧ-инфицирован­
ных, количество которых за последние 3 года возросло в 70 раз.

. Если ты сегодня не помешаешь распространению СПИДа — 
завтра их будет 110000 + 1.

Это +1 разрешенная жизнь. Твоя жизнь... Это +1 горькая слеза 
матери. Твоей матери... Это +1 ужас, день и ночь. Твой ужас... Это 
минус 1 надежда на счастливую судьбу. Твою судьбу... Это минус 1 
настоящая любовь. Твоя любовь...

В итоге это минус один гражданин Украины — это Ты... В сумме 
будет ноль — это твой след на этой планете!"
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