
Отцы и дети
Проблема отцов и детей 

всегда существовала и будет 
существовать, пока будут роди­
тели и дети. Тема эта стара, как 
мир. Является она лишь той 
бесконечно естественной борь­
бой старого с новым, из которой 
новое не всегда выходит побе­
дителем, и трудно сказать, хо­
рошо это или плохо. В семье от 
своих родителей ребенок полу­
чает все -  первые знания о жиз­
ни, об отношениях между людь­
ми. От воспитания и взаимоот­
ношений в семье зависит буду­
щее маленького, до конца не 
сформировавшегося человеч­
ка. Острота в отношениях роди­
телей и детей почти всегда воз­
никает во время переходного 
возраста подростка, когда идет 
не только физическое, но и 
нравственное формирование 
личности. Подросток в это вре­
мя переживает какое-то непо- 
штное и переменчивое состо-

*е. Состояние неопределен­
ности, нерешимости и даже раз­
драженности. И когда родители 

начинают вдалбливать свои 
правила, мнения, личные взгля­
ды, обязанности, учить, что пра­
вильно, а что нет (путем нико­
му не нужных криков и ссор!), то 
подросток, естественно, начи­
нает агрессивно реагировать на 
такое отношение. В период пе­
реходною возраста он стано- 
вится'в'олее чувствительным к 
восприятию действительности, 
поэтому не выносит никакой 
критики по отношению к себе. 
Его искреннее нежелание втис­
киваться в какие-то рамки вы­
ражается в ссорах с родителя­
ми. Именно в “огне” этого про­
тивостояния идет формирова­
ние личности подростка. Взрос­
лые должны помочь, направить 
на правильный путь, но не под­
талкивать подростка на ещё 
более необдуманные поступки.

Понимание -  вот путь к 
спасению нормальных взаи­
моотношений между родите­
лями и детьми!
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