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АКТУАЛЬНО

2023 року в Славутичі відновлено
традицію вшановувати героїв Чорно-
биля в ніч із 25-го на 26 квітня. Мину-
лого року у зв’язку зі збройною агре-
сією росії проти України урочистоcті
відбувалися поза звичним форматом
Ночі Пам’яті  — вдень та досить не-
великою кількістю славутичан. 

26 квітня 2023-го, о 00:23:40, на цен-
тральній площі Славутича зібралися
ветерани ЛНА, сучасні працівники
станції, молодь, школярі, представ-
ники міської адміністрації тощо.
Вони поклали квіти до пам’ятного
знаку  «Тим, хто захистив світ».

Урочисте вшанування героїв-чорно-
бильців відбулося й на промисловому
майданчику ЧАЕС.   

Пам’ятати, щоб жити
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АКТУАЛЬНО

26 квітня, у 37 річницю Чорнобиль-
ської катастрофи, промисловий
майданчик станції відвідав міністр
захисту довкілля та природних ре-
сурсів України Руслан Стрілець.

Як данина пам'яті полеглим лікві-
даторам пан Стрілець та учасники
делегації доєдналися до персоналу
ЧАЕС у традиційній церемонії по-
кладання квітів до пам'ятника
жертвам катастрофи. У своєму
зверненні міністр закликав
памʼятати трагедію 1986 року та
робити з неї правильні висновки. 

«2022 рік розколов світ надвоє: однайого частина завмерла від жаху мож-ливих наслідків ядерного терору в Ук-раїні, а друга частина світу, на жаль,фінансує його. Я хочу подякувати усімтим, хто залишався на своїх місцях. Хтопродовжував виконувати свою роботу. Тому що сьогодні, під час повномас-штабного вторгнення, під час війни зрашизмом, дуже важливо, щоб кожензнаходився на своєму місці, виконувавсвою роботу і вів свій власний фронтзаради сильної і незалежної України»,— сказав міністр.

Після церемонії відбулося врученняпочесних відзнак працівникам Чорно-бильської АЕС від Кабінету МіністрівУкраїни.«Для персоналу ЧАЕС сьогодні, без-умовно, пам'ятна дата — річниця Чор-нобильської катастрофи. Мипродовжуємо роботу тих чоловіків іжінок, які віддали своє життя та

здоровʼя під час ліквідації аварії. Мипродовжуємо працювати над тим, щобз кожним днем ЧАЕС ставала все більшбезпечним місцем», — підбив під-сумки виконуючий обов'язки гене-рального директора ЧАЕС ВалерійСейда.

ЧАЕС відвідав Міністр захисту довкілля 
та природних ресурсів України
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ГОЛОВНЕ

27-28 квітня 2023 року у Славутичі
в режимі онлайн відбудеться Вось-
ма Міжнародна конференція «Проб-
леми зняття з експлуатації об’єк-
тів ядерної енергетики та віднов-
лення навколишнього середовища»
INUDECO —2023.

Тема цьогорічної конференції —
«INUDECO. Ядерна енергетика: ви-
клики війни». 

Довідково. Завдання конференції —
розгляд проблем та перспектив, а та-
кож підвищення рівня ефективності
науково-практичних досліджень, нала-
годження співпраці та обміну досвідом
у сфері зняття з експлуатації об’єктів
ядерної енергетики та поводження з
радіоактивними відходами та відпра-
цьованим ядерним паливом. В контек-
сті техногенних катастроф у Чорно-
билі та Фукусімі викликами сьогодення
є реінтеграція територій та соціальна
адаптація постраждалих осіб, віднов-
лення навколишнього середовища.

Представникам державного та при-
ватного секторів, неурядовим та на-
уковим організаціям буде надано
можливість взяти участь у відкри-
тих дискусіях щодо використання кри-
теріїв сталого і стійкого до зміни
клімату розвитку, встановлення пріо-
ритетів, визначення енергетичної по-
літики, місця та ролі ядерної
енергетики у нових реаліях.Як  розповіла директорка КП «Агентстворегіонального розвитку» Славутицької

міської ради Арина Старовойтова, кон-ференція проходить у Славутичі з 2016року в рамках заходів до роковин аваріїна Чорнобильській АЕС. За ті роки, щоминули із першої конференції,  у засі-даннях взяли участь більше 800 на-уковців та практиків з 20 країн світу.Щорічно подія збирає представниківблизько 50 інституцій.Початок війни росії проти Українипринципово змінив порядок денний
INUDECO, оскільки наразі науковцямта практикам доводиться обговорю-вати не лише питання стосовно екс-плуатації АЕС та розвитку ядерноїенергетики, а й питання глобальнихвикликів, які стали очевидними самевнаслідок воєнних дій рф.  На цьогорічній конференції її учас-ники обговорюватимуть наступне:- ядерну генерацію в умовах повоєн-ного відновлення;- ядерну та радіаційну безпеку  світу вцілому, та України зокрема;- поводження з радіоактивними відхо-дами та відпрацьованим ядерним па-ливом;- реалізацію проекту перетворенняоб’єкта «Укриття» на екологічно без-печну систему;- експлуатацію, технічне обслугову-вання та ремонт АЕС в умовах воєн-ного стану;- зняття з експлуатації атомних елек-тростанцій;- розвиток та соціальні виклики атом-них містечок на сучасному етапі істо-рії.

— Починаючи із 2020 року INUDECO
проводилась у онлайн-форматі. На-
певно, 2023 рік не стане виключен-
ням?— На жаль, останні декілька років мивсі живемо у стані форсмажору: спо-чатку ковід, останні чотирнадцять мі-сяців війна. Тому, звісно, конференціяпроходитиме онлайн. До речі, данаформа роботи зарекомендувала себедуже позитивно. Цьогорічна конференція матиме де-кілька родзинок. Вже сьогодні ми мо-жемо впевнено сказати, що на поляхконференції діятиме міжнародна жі-ноча секція — в ній будуть братиучасть жінки із шести країн світу,котрі мають намір розглянути тему ін-формаційної гігієни та інформаційнихвикликів у ядерній сфері саме під часвійни.  Координатором цієї секції є заступ-ниця начальника відділу міжнарод-ного співробітництва та інформаціїВалентина Одиниця. Окрім того, у нас буде працювати від-крита дискусійна онлайн-платформадля молодих науковців за темою «Еко-цид під час війни». Ми маємо усвідомити, що країна-агре-сор завдає нам не лише страшні руйну-вання, але й важку екологічну шкоду,наслідки  якої  нам доведеться   долатище протягом довгих років. 

Ядерна енергетика та виклики війни
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ГОЛОВНЕ

— Ви маєте на увазі поточні події на
Запорізькій АЕС?— Так, але не тільки їх. Власне, суттєвушкоду заподіяно під час перебуванняросійських військ в зоні відчуженняЧАЕС. Але нанесення екологічноїшкоди триває!Кожного дня йдуть обстріли наших те-риторій — це суттєвий чинник  погір-шення екології. Йде забрудненняповітря, водних горизонтів, ґрунтів —я навіть не знаю, яка частина довкілляне зазнала шкоди! От про все це й бу-дуть говорити наші молоді науковці. На останок, пані Арина Старовойтовазазначила, що участь у конференціїможе взяти кожен охочий. Для цього по-трібно внести невеликий благодійнийвнесок та зареєструватися на офіційнійсторінці конференції за посиланням:
https://inudeco.pro/

— Реєстрація дає можливость бути непросто спостерігачем за процесом об-говорення: після завершення реєстра-ції учасники отримують посилання наплатформу Zoom, де вони зможуть ста-вити запитання, обговорювати про-блеми тощо — навіть не готуючивласну наукову доповідь. Думаю, кожна людина, яка розмірковуєпро майбутне України, розуміє, на-скільки актуальні  зараз ті теми, які мипіднімаємо на INUDECO.
Довідково. Організаторами  конфе-
ренції є:

- Bиконавчий комітет Славутицької
міської ради Вишгородського району
Київської області,

- Комунальне підприємство «Агент-
ство регіонального розвитку» Славу-
тицької міської ради; 

- Державне спеціалізоване підприєм-
ство «Чорнобильська АЕС»; 

- Інститут проблем безпеки атомних
електростанцій Національної акаде-
мії наук України; 

- Відокремлений підрозділ Державного
підприємства «Національна атомна
енергогенеруюча компанія «Енерго-
атом» «Атомремонтсервіс»;

-   Державне агентство України з уп-
равління зоною відчуження;

- Інститут проблем математичних
машин і систем Національної академії
наук України; 

- Славутицька філія Національного
технічного університету України «КПІ
імені Ігоря Сікорського»;

- Громадська організація «Українське
ядерне товариство».

Микола Штейнберг: треба жити
Микола Штейнберг — людина для
ЧАЕС та Славутича поза сумнівом
знакова.  Головний інженер Чорно-
бильської АЕС у 1986-1987 роках, го-
лова органу ядерного регулювання
України з 1991 по 1995 рік, член Ради
керуючих МАГАТЕ у 1994-1995 роках.
Його виступ на марафоні INUDECO
«Виклики ядерної енергетики Ук-
раїни у військовий час», який від-
бувся 27-28 квітня 2022  року,
викликав резонанс та обговорення
у професійному середовищі атомни-
ків. Зокрема, пан Штейнберг тоді сказавнаступне: «На жаль, багато років ми всівиховувалися та виховуємося в планідуже делікатної розмови, політкорет-ної — це сьогодні модне слово. Підби-раємо обтічні вислови, обтічні слова.Ховаємо сенс, який потім намагаємосярозшукати... І, на жаль, платимо за цедуже дорого. Сьогодні ми платимо вій-ною, загибеллю наших людей, дітей.Вже багато говорилося про те, що улютому розпочалася агресія росіїпроти України, і першого ж дня була

окупована Чорнобильська АЕС, піз-ніше — Запорізька АЕС; згодом ставсяобстріл ядерної установки у Харкові, умісті з мільйонним населенням. Але, на жаль, за весь цей час ми ніде таніколи практично не чули  ані політич-них діячів, ані людей, які прямопов’язували себе з ядерною діяль-ністю, фахівців, або так званих фахів-ців, про те, що над світом навислаядерна загроза. Причому, не загрозазастосування ядерної зброї, а загрозаглобальної ядерної катастрофи —важких аварій на ядерних станціях.  Мене це вразило, я і досі не можу зро-зуміти, чому мовчить ядерне співтова-риство. Воно що, боїться сполохатиперспективи розвитку ядерної галузі?А важка аварія не відхиляє перспек-тиви розвитку?Хочу нагадати, що десь півроку томуна екранах всіх  телевізорів, на всіхможливих сайтах сяючі обличчя керів-ників міжнародних атомних організа-цій, починаючи з МАГАТЕ, лідери WNA,WANO — всі бурно виступали за роз-

виток ядерної енергетики, яка врятуєсвіт від потепління, і майбутнє заатомною енергетикою. Де вони всісьогодні? Чому всі вони мовчать?   ...2022 рік. Третій місяць війни. Ядернеспівтовариство мовчки спостерігає заситуацією, яка відбувається в Україні.В чому справа?І ось я дійшов трьох висновків, хочаможе я й неправий…Перший. Тоді, тридцять років тому,слова «ядерна безпека» були на слухув усього світу. Ці слова були керівниц-твом до реальних дій. Світ, можливо, йне розумів деталей, але принаймні від-чував, що таке ядерна безпека.Сьогодні ці слова вже мало кого хви-люють, мало що значать, а словосполу-чення «культура безпеки» — це  якреклама засобів  особистої гігієни.  Другий момент. 30 років тому у керів-ництва ядерної галузі в усьому світі навсіх рівнях були фахівці. Сьогодні ж вієрархії осіб, які приймають рішення,
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велика кількість юристів, фінансистівта інших «систів», які зацікавлені в от-риманні максимального прибутку ідуже погано розуміють, що означаютьслова «ядерна безпека».І третій принциповий момент. 30 роківтому у політичному керівництві світу— я маю на увазі окремі країни та полі-тичні організації — були здебільшоголюди, які ще пам’ятали ту війну абомали якісь дитячі спогади, і вони окрімдипломатичної мови дуже добре розу-міли, що таке війна, і що вона неселюдям. ...Є мир — є ядерна безпека... У менесклалося враження, що якщо є АЕС натериторії країни, то території гаранту-ється мир, оскільки не знайдеться бо-жевільних, які полізуть на ці терени. Ядумаю, я був не один такий. Ми дужепомилялися, і тепер ми змушені роз-плачуватися за те, що відбулося».На INUDECO —2023 Микола Штейн-берг виступати не збирається. Але ко-респондентам нашої газети пощас-тило обговорити із ним болісні темиядерної безпеки під час його візиту доСлавутича напередодні 37-х роковинЧорнобильської катастрофи.
— Пройшло вже більше року з того
моменту, коли ви звернулися до ке-
рівництва МАГАТЕ із відкритим лис-
том. Лист, нагадаємо, містив
вимогу щодо  ухвалення невідклад-
них рішень для урегулювання ситуа-
ції з безпеки ядерних об'єктів  в

Україні. Напевно, не можна сказати
що за цей час МАГАТЕ геть нічого не
зробило — принаймні, на всіх україн-
ських АЕС наразі працюють постійні
місії, ведеться моніторинг. Проте,
хотілося б, щоб МАГАТЕ якось більш
рішуче діяло стосовно актів ядер-
ного тероризму з боку рф проти Ук-
раїни. Чому реакція міжнародної
ядерної спільноти така млява?

— Ну, власне місії працювали на атом-них станціях і раніше, до російськоговторгнення... Для мене особисто відпо-відь на це запитання полягає одразу удвох площинах: геополітичній та осо-бистостній. Ви ж, напевно, пам’ятаєте, коли головаМАГАТЕ спромігся вперше визнати, щоЗАЕС окупована російськими вій-ськами? Ні? Нагадаю: це сталося 31 сер-пня минулого року, більше ніж черезпів року після початку збройної агресіїросії.   Саме тоді від пана Гроссі впершепрозвучало, що російські війська оку-пували Запорізьку АЕС. І це, до речі,було колосальним проривом у свідо-мості, я б навіть сказав, що це  якийсьсейсмозсув. То чому ж ви дивуєтеся, щоне помічаєте якихось значних позитив-них змін стосовно ситуації навколоядерного тероризму російської феде-рації?
— Можливо, все почалося раніше,
ще у 2014-му, коли так звана ядерна
спільнота примудрилася «не помі-
тити» захоплення дослідницького
ядерного реактора під час окупації

Криму?— Менш за все мені б зараз хотілося пе-реводити нашу розмову в політичнуплощину, але маємо визнати:  в 2014-му мало хто в світі взагалі міг бизнайти на мапі світу Україну, і вже тимбільш визначитися, кому належитьКрим. Так вже сталося, що протягом років не-залежності Україна практично ніяк непозіціонувала себе в світі, і світ, відпо-відно, не міг — та й приводу не мав! —визначитися у своєму ставленні донашої країни, її територіальної ціліс-ності тощо. 
— Однак сьогодні акти ядерного те-
роризму, які намагається вчинити
росія на нашій землі, вже очевидні. І
мова не лише про захоплення Чорно-
бильського проммайданчика та За-
порізької АЕС. А проліт ракет над
Хмельницькою  та Південноукраїн-
ською АЕС? А обстріли територій,
прилеглих до Рівненської? То чому
МАГАТЕ не приймає ніяких заходів
щодо держави-терориста?— Тому, що не має ніяких дієвих меха-нізмів реального впливу. Можливо, япомиляюся, але коли вже йдеться промою особисту думку... В 1991 році мені довелося  зіштовхну-тися з подібною ситуацією. Я був уБрюселi. Зранку в холі готелю по теле-візору показували картинку: маленькарічка, місточок через неї. На одній сто-роні бензовози, на іншій стороні дватанки. Танк стріляє і бензовоз вибухає.Я нічого не можу зрозуміти французь-кою мовою, але підходить колега — ке-рівник регулюючого органу Словенії такаже: «Це у Словенії. Серби напали. А закілька кілометрів від цього місця АЕС». Зараз я порівнюю ситуацію 1991 рокуз 2022 роком. Тоді впродовж кількохгодин з’явилися заяви представниківЄвросоюзу, жорсткі заяви НАТО — і докінця дня припинились усі бойові дії вцьому регіоні і, як не помиляюся, черезкілька днів Словенія вийшла зі складуЮгославії. Інший приклад, також із 90-х років ми-нулого століття. Геноцид в Руанді.Заяви ООН. Подальші судові дії проти
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тих, хто цей геноцид влаштовував. Як на мене, така яскрава та блиска-вично швидка реакція тієї ж ООН ви-кликана тим, що згадані мною вищеподії відбувалися у відносно невели-ких країнах світу. Агресор (у широкомусенсі цього слова) не був країною-сві-товим лідером. Він не міг накластивето на рішення ООН, МАГАТЕ, РадиЄвропи. В лютому 2022 року світ опинився вситуації, коли міжнародний порядок,який було встановлено після Другоїсвітової війни, не працює. 
— Днями росія почала своє чергове
головування в ООН...— Так-так, я саме про це й кажу...
— До речі, а може вона за час свого
головування якось ще більше на-
шкодити Україні?— Не думаю. Чим, власне, можна на-шкодити ще більше, ніж розпочативійну, окупувати частину території,вбити частину громадян?
— Якщо політичні механізми не
діють, то, напевно, світ міг би за-
стосувати механізми економічні?
Приміром, визнати «Росатом» ор-
ганізацією-посібником тероризму
та накласти на неї санкції — сьо-
годні ж у світі вже немає сумніву,
що працівники «Росатому» сприяли
захопленню українських АЕС?— Що значить — «сприяли»? Вони їх за-хоплювали! Просто робили це не влас-ними руками, а силами російської армії. За логікою речей, так і мало б статися,але не варто забувати, що росія наразібудує в світі більше ніж півтора де-сятки атомних блоків — в цьому вонидійсно зробили великий крок вперед впорівнянні із іншими країнами. Достатньо довго росія була головнимпостачальником урану, який викорис-товувався у ядерному паливі  західнихкраїн, зокрема й США...
— Отже, ситуація безнадійна, ос-
кільки у сучасному меркантиль-
ному світі просто не вдасться
знайти ніяких впливів на країну-аг-

ресора? Чи все ж таки приклад Фін-
ляндії, яка заявила про відмову від
будівництва росією фінської АЕС,
може стати гарним прикладом і
для інших країн світу? — Я навіть більше скажу. Ті 14-16 атом-них блоків, які росія будує в світі, — цетакож такий собі актив. Так, реакторина них російські. Але значна частинаблоку складає «електронне начиння»,яке не є російською розробкою і має ім-портуватися. А імпорт високотехноло-гічних пристроїв у росії наразі сильнообмежений. Проте, покладатися на час і просто на-магатися витримати, поки у країни-аг-ресора важкі часи настануть самі со-бою, також не варто. Нам знадобитьсянадто багато сил, щоб просто дочека-тися тектонічних змін у ерефії.Повертаючись до того, що може ро-бити наша країна (і що вона повиннаробити) в умовах, які склалися внаслі-док російської агресії. Ми маємо по-стійно зазначати, що російське вторг-нення на нашу територію та захоп-лення ядерних об’єктів несе граничнунебезпеку з точки зору ядерної без-пеки України та світу. Ви чуєте, щобтакі заяви лунали із кожної праски накожному зручному міжнародному май-данчику? Я теж не чую. Навпаки, я чую заяви, що ми забезпе-чуємо безпеку наших ядерних об’єктів. То, перепрошую, чому міжнароднаспільнота має бити на сполох, якщо мисамі цього не робимо повсякчасно?
— Тобто сподіватися на дієвість
міжнародної ядерної спільноти не
варто?— Повторюся: після війни, в якій миможемо покладатися лише на міць тамужність наших збройних сил, буде не-обхідно переглянути стандарти, які на-разі діють в сфері  ядерної безпеки. Необхідно повернутися до визначення«технічні цілі ядерної безпеки». Якщоне дослівно, то це попередження аваріїна АЕС, забезпечення того, щоб усі ава-рії враховувалися в проєктi станції, на-віть ті, які можуть трапитись знизькою ймовірністю, врахування ра-діологічних наслідків та в разі їх на-стання — зменшення їхнього впливу, а

також зниження вірогідності настаннязначних радіологічних наслідків. Ось це визначення класичне, яке діє вусіх наших документах. Звісно, по-трібно говорити про важкі аварії, аджевсі інші порушення та відмови не не-суть серйозної небезпеки для персо-налу, а тим більше для населення.Принциповим у цьому визначенні є те,що всі технічні цілі ядерної безпекимають бути враховані в проєкті.У жодному з міжнародних чи націо-нальних документів немає рекоменда-ції чи вимоги щодо включення впроєктну основу АЕС стійкості доатаки сучасною зброєю.Те, що враховується стандартами, —вплив торнадо, ударної хвилі, урагану,смерчу чи цунамі й близько не порів-нюються з тим, що може принести су-часна зброя. Чи рекомендують нашістандарти якісь заходи протидії сучас-ній зброї? Теж ні.В умовах бойових дій безпека АЕС неможе бути забезпечена. Наслідки такихдій не враховані і не можуть бути вра-ховані в проєктах АЕС. Сценаріїв можнарозглянути сотні, але ядерна безпекаАЕС не може бути забезпечена в умовахвійни. Ми всі маємо це усвідомити. 
— Якщо говорити про майбутнє, то
якою, власне, може буте прийдеш-
ність для Славутича та ЧАЕС?— Треба нарешті відмовитися від тра-гічного погляду на місто і визначитися,ким його мешканці хочуть бути — віч-ними страждальцями та жертвами ка-тастрофи, яка відбулася 37 років тому,чи людьми, у яких є майбутнє. В рештірешт, після нашої перемоги у країни в ці-лому, і відповідно, у Славутича буде масаможливостей отримати нове майбутнє— в рамках повоєнної розбудови країни. Теж саме можу сказати й стосовноЧАЕС. Концерн із переробки відходів —не лише радіоактивних — а чому б ні?Якщо вже доля розпорядилася ство-рити  поруч із нами величезну зону від-чуження — чому б не використати її якнову можливість для себе?Власне, все має бути так, як написавсвого часу  Андрій Шептицький:«Треба ЖИТИ». Просто треба жити. 
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Персонал Чорнобильської АЕС прохо-
дить медичний огляд. Про те, на що
варто звернути увагу всім тим
працівникам, на яких медогляд ще
чекає, нам розповіла лікар-профпа-
толог кабінету медичних оглядів
Олена СУГАНЯКА.— Ми всі розуміємо, що ті умови, уяких ми наразі перебуваємо,  умови,пов'язані із війною в Україні, стресами,переживанням, невизначеністю, зви-чайно, не найкращим чином вплива-ють на здоров'я людей. Зрозуміло, щой працівники Чорнобильської АЕС неє  виключенням.  Тому ми можемопрогнозувати, що кількість випадківзахворюваності буде збільшуватися. Знаючи це, ми маємо застосовуватипрофілактичні заходи — насамперед,для того, щоб вчасно попередити па-цієнта про наявні або ж перспективніпроблеми, пояснити йому, що і як вінмає робити, задля того, щоб уникнутинайгіршого розвитку подій. Я заразкажу і про лікування, і про спосібжиття тієї чи іншої людини, якапройшла профілактичний медичнийогляд. Власне, профмедогляд і спрямованона те, щоб виявити небезпечні тен-денції, які намічаються або вже є в ор-ганізмі людини, яка до нас звернулася,щоб виявити захворювання на раннійстадії, коли вони ще тільки-тільки по-чинаються, а отже можуть бути вилі-кувані.  До речі, якщо пацієнта лише віднесенодо групи ризику, йому потрібний проф-медогляд  ані трохи не менше, ніж лю-дині, у якої захворювання вже вияв-лено. Власне, від своєчасно розпоча-того лікування залежить, наскількивдалим воно буде.Цього року медогляд працівників Чор-нобильської АЕС розпочато 20 бе-резня, відповідно, за місяць, щопройшов,  вже можемо зробити певнівисновки. 

Щодня до нас приходить невеликакількість людей — порівняно з огля-дами минулих років, близько 18-20осіб.  В роботі ми керуємося тим самим на-казом № 246, який МОЗ випустило щеу 2007 році. За півтора десятка років,що діє наказ, він не зазнав змін, хочаувесь час точаться розмови, що змінинеобхідні та що вони будуть. Проте,поки що  це не відбулося. Наказ, звісно, недосконалий,  він непередбачає, наприклад, такого шкід-ливого фактора, як робота вахтовимметодом. Для того, щоб лікар міг встановити, чипридатна людина для роботи у такихумовах, мають бути визначені проти-показання, але в чинному наказі їхнемає. Відповідно, все, що ми можемо в данійситуації, — це рекомендувати людині,яка має ті чи інші хронічні захворю-вання, не позначені у згаданому на-казі, звертати більше уваги на власнесамопочуття і ставитися відповідаль-

ніше до рекомендованих лікарем про-філактичних заходів.  Наприклад, серед працівників ЧАЕС єпевна кількість осіб, котрі мають про-блеми із щитоподібною залозою.Вони знають про наявність проблеми,і я кожного разу сподіваюся, що вониприйдуть на медогляд підготовле-ними, принаймні, маючи на руках до-слідження на гормони або іншінеобхідні дообстеження. Проте, на практиці це не завжди так.Починаються різні відмовки: не встиг,був на вахті та таке інше. Тому, корис-туючись нагодою, ще раз нагадуювсім, хто очікує на медогляд: підготуй-теся, будь ласка, це допоможе і вам, інам, лікарям!Мої слова стосуються і рекомендацій,котрі лікарі давали пацієнтам у ми-нулі роки. Припустимо, людина прийшла на ме-догляд. Лікар вказує, що у неї є певніфактори ризику і просить, щоб до на-ступного медогляду пацієнт пройшов

Медогляд персоналу ЧАЕС: 
які зміни відбулися у 2023 році
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дообстеження, які дадуть змогу зрозу-міти, як саме поводить себе організміз урахуванням вказаного фактору. Однак, не рідко буває,  що пройшовшимедогляд, людина заспокоюється  і ні-чого не робить. Відповідно,  на наступ-ному медогляді все повторюється. Іноді, на жаль, не просто повторю-ється — при чому, не рідко буває так,що помічений минулого року  ризиквже перейшов у стадію хвороби. До чого я веду? Рекомендації лікарянасамперед потрібні не лікарю, а паці-єнту. І мені дуже хочеться, що коженце розумів. 
— Які проблеми є найгострішими
на чинному медогляді?— Думаю, це отримання сертифіката(власне, довідки від психіатра-нарко-лога, як наразі називається цей доку-мент). У 2022 році було видано наказ№ 651  «Про затвердження порядкупроведення попередніх, періодичних,позачергових психіатричних огля-дів...», зокрема, й на предмет вжи-вання психоактивних  речовин. Одразу скажу: у 2022 році ми працю-вали згідно із тими правилами, якідіяли на початок року — власне, ми-нулий рік був перехідним періодом. У2023-му ми діємо суто за правилами,прописаними в новому наказі. Тепер, окрім аналізу крові, для отри-мання довідки треба здавати аналізсечі, що, власне, й дозволяє встано-вити факт вживання психоактивнихречовин. Це, звісно, займає певний час, оскількизабір аналізу сечі має відбуватися вприсутності медичного працівника успеціально призначеному для цьогоприміщенні.  Означені заходи повиннізабезпечити об'єктивність висновкулікаря. В сечу занурюється тест-система, якарозрахована реагувати на 10 найпо-ширеніших речовин. Для того, щоб ре-акція — негативна чи позитивна —проявилася, також потрібен певнийчас. 

Потім лікар має заповнити декількапаперових  документів та внести данів електронну систему — і лише післяцього виписати довідку. Я пояснюю так детально, щоб ваші чи-тачі зрозуміли, що тривалість перебу-вання на прийомі у психіатра-нар-колога — справа абсолютно об'єк-тивна. Важливо також зазначити: щоб об’єк-тивно 20-хвилин перебування в цьомукабінеті не збільшувалося, требатакож підготуватися, зокрема, взяти зсобою документ з фотокарткою, якийпосвідчує вашу особу,  — підійдуть іпаспорт, і водійські права, і військовийквиток. — Кров для аналізу цього року бе-
руть з вени?— Так. І тому прошу  всіх наших відві-дувачів зранку не снідати та не питикаву або чай — вживання їжі можедати хибний результат. 
— На медогляд приходити в масці?— У нас в закладі діє масковий режим.Ще й надто, скажу як лікар-терапевт:в Славутичі зростає кількість людей,хворих на ковід. Отже, маску ви вдя-гаєте для того, щоб захистити себе тасвоїх близьких від захворювання цією 

інфекцією. Треба підходити до ситуації розумно.Так, дійсно, ніхто не очікував, щозараз, в теплу вже пору року, на нас на-валиться чергова хвиля ковіду. Алецьому захворюванню, як з’ясувалося,погодні умови байдужі. Важких випадків не багато, до стаціо-нару потрапляють люди або із важ-кими супутніми хронічнимихворобами, або нещеплені. Проте, все одно, не має сенсу нара-жати себе на небезпеку: носіннямаски в полікліниці, обробка шкірисанітайзером, миття рук,  щеплення— усе це запобігає зайвому інфекцій-ному навантаженню на організм. У нас у Центрі вакцинації є різні вак-цини: і Короновак, і Пфайзер, і Джон-сон&Джонсон. Закінчується термінпопередньої вакцинації? Не вакцину-валися взагалі? Треба зробити бус-терне щеплення? Вам до нас. Резюмуючи, Олена Суганяка нагадала,що існуючи в умовах війни та  стресукожен повинен приділяти своєму здо-ров’ю максимально можливу увагу. 



СЛАВУТИЧ

20 квітня відбулось 18 засідання сесії
Славутицької міської ради. Засіданнярозпочалося із питання, боліс-ного для переважної більшості славути-чан в цілому, та працівників ЧАЕСзокрема. До міськради звернулися ро-дини військовополонених нацгвардій-ців військової частини 3041. У підсумкуобговорення депутати одноголосно ви-рішили подати звернення до Прези-дента України, Верховної Ради, Кабінетуміністрів, РНБО, Координаційного штабуз питань поводження з військовополо-неними, ГУР МО та міжнародних органі-зацій МАГАТЕ, Червоного Хреста, ОБСЄ,ВООЗ, Всесвітньої організації операторівАЕС щодо скорішого обміну та повер-нення в Україну 131 нацгвардійця та 2військових територіальної оборони Сла-вутича, які також є працівниками ЧАЕС.Звання «Почесний громадянин міста»(посмертно) присвоєно захисникамУкраїни, які загинули внаслідок військо-вої агресії рф проти України: КарасьовуОлегу Андрійовичу; Воронькову Сте-пану Володимировичу; Нелепенку Вік-тору Михайловичу; Жерносеку Олек-сандру Вікторовичу, Косареву Костян-тину Сергійовичу. Затверджено Програму місцевих стиму-лів для працівників охорони здоров’яміста Славутича на 2023 рік.Погоджено план санації Комунальногопідприємства «Управління житлово-ко-мунального господарства».Внесено зміни на 2023 рік до:- Програми забезпечення діяльностіміськради;

- Програми фінансування пільг дляокремих категорій громадян міста; - міської цільової Програми  захисту на-селення і територій від надзвичайнихситуацій техногенного та природногохарактеру; - Програми утримання та розвитку ін-фраструктури доріг міста Славутича;- Програми благоустрою Славутича;- Програми забезпечення беззбитковоїдіяльності житлово-комунального гос-подарства міста;- бюджету Славутицької міської терито-ріальної громади;  - міської Програми «Турбота».Найгострішою частиною засідання, на-певно, було обговорення майбутньої ре-форми освіти, яка найближчим часомрозпочнеться у Славутичі.  Думки депу-татів та учительсько-батьківської гро-мадськості, природно, розділилися.Якщо дуже узагальнено, то наразі ситуа-

ція в освіті виглядає приблизно так:  всірозуміють, що зміни невідворотні, протецілісного розуміння, коли та якимчином ці зміни мають відбутися,  у учас-ників обговорення не було. Тому на 18-му засіданні Славутицькоїміськради  лише змінено назву та за-тверджено статут в новій редакції ЗЗСО№2 та №4, а також Славутицького ліцею.Рішення стосовно реформування шкіл№1 та №3 не прийнято  та передано надоопрацювання до наступної сесії.Міський голова надав протокольні до-ручення начальнику управління освітиі науки Ніні Єрьоміній: провести зустрічіз адміністрацією шкіл №1 та №3 тазнайти компромісне рішення; надатипропозиції та дорожню карту по ство-ренню професійно-технічних ліцеїв уСлавутичі та знайти механізм залученнядо них кадрів.
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