
СЛЕДУЕТ УЧЕСТЬ, что исследования 
реальной генетической ситуации, возни­
кшей в сообществах живых организмов в 
связи с Чернобыльской катастрофой, яв­
ляются необходимым условием разработки 
методов долгосрочных прогнозов генети­
ческих изменений и способов их компен­
сации. В этой связи остро необходима 
строгая систематизация данных о возни­
кающих изменениях и их генетической 
обусловленности. Экологические катастро­
фы всегда приводят к появлению широ­
кого спектра изменений. Однако не все они 
и даже далеко не большая их часть обус­
ловлены прямым повреждением генов - их 
мутациями.

Так какие же генетические изменения 
реально можно связать с Чернобы­
лем? Для начала следует определить, 
какие изменения имеет смысл обсуж­
дать. Генетические изменения в ор­
ганизме возникают постоянно, но 
только их малая часть сохраняется 
дольше, чем два-три клеточных де­
ления. То есть негативные последст­
вия могут иметь далеко не все гене­
тические дефекты, а только те изме­
нения, которые сохраняются в. ряду 
клеточных поколений.

Мутантные организмы - это те, у 
которых изменения имеются в каж­
дой клетке. Мутант должен получить 
от родителей свою мутацию или 
приобрести ее на очень ранних ста­
диях развития так, чтобы она попала 
во все клетки целого организма. В 
любых организмах имеются сложные, 
комплексные механизмы контроля ге­
нетического постоянства - защиты от 
возникающих ошибок, повреждений 
генетического материала. Их нали­
чие - обязательное условие сущес­
твования биологических объектов - 
открытых систем, в которых не на­
растает, а сохраняется определенный 
уровень упорядоченности (энтропии). 
Поэтому мутации - события редкие.

Системы контроля генетического 
постоянства имеются не только на 
клеточном, но и на организменном 
уровне и непосредственно зависят от 
состояния и функциональной актив­
ности целого ряда физиологичес­
ких систем, в частности иммунной.

Мутации в соматических клетках уве­
личивают риск появления онкологических 
заболеваний, в половых - риск рождения 
мутантов. Строго говоря, до сих пор нет од­
нозначных данных об увеличении частоты 
онкологических заболеваний (кроме рака 
щитовидной железы) и появления мутант­
ных организмов вследствие аварии на Чер­
нобыльской АЭС. Такая же ситуация была

пытными коровами, которые содержатся в 10- 
километровой зоне Чернобыльской АЭС, ни­
каких мутантных организмов не обнаружено. 
Да, у животных наблюдается высокая частота 
встречаемости клеток с хромосомными по­
ломками. Но до сих пор неизвестно: прирост 
дефективных клеток определяется тем, что эти 
дефекты чаще возникают или медленней уда­
ляются. Более того, у некоторых видов (в час­
тности, у коров, мышей) есть наследуемый 
вариант хромосомного дефекта (робертсонов­
ские транслокации), который возникает спон­
танно и относительно часто встречается даже 
в благополучных регионах. Среди наблюдае­
мых животных носителей такого хромосомно­
го дефекта не обнаружено до сих пор. То есть 
результаты наших исследований свидетель­
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Есть мгновения, которые решают судьбу страны. Одним 

из них был Чернобыль. Не только потому, что “передовая" 
технология в этот день обернулась трагедией, не только по­
тому, что народ, как всегда, был героем - расчистил, убрал, 
построил “саркофаг”. А потому, что после чернобыльского 
взрыва мы все стали жить в другой стране. Природа превра­
тилась в “окружающую среду”, люди - в “контингент, прожи­
вающий в зоне загрязнения”.

Чернобыль, в связи с катастрофой на атомной станции, 
стал именем нарицательным. И в этом есть неожиданный 
глубокий смысл -  действительно, в истории человечества име­
ется много примеров, когда его деятельность приводила и 
приводит к экологическим катастрофам. В этой связи осо­
бую важность приобретают вопросы строгости и объектив­
ности оценок истинных последствий, вызванных катастро­
фой, их научность. Вокруг Чернобыля сложилось много ле­
генд и, по-видимому, легендотворчество - это одно из самых 
странных (и опасных) свойств человеческого сознания. До­
статочно горячо обсуждаются легенды о монстрах, чудовищ­
ных мутациях, ускорении эволюции. То есть о том, что изме­
нить и на что повлиять уже никто не в состоянии. Однако как- 
то меньшей популярностью пользуются факты о наличии в 
связи с катастрофой иммунодепрессии, повреждений эндок­
ринной системы. О проблемах, которые могут быть ослаб­
лены и по-крайней мере частично - компенсированы, однако 
для этого необходимы трудоемкие и дорогостоящие иссле­
дования, это требует большого напряжения сил. И человек 
идет по пути расхода эмоциональной энергии, но сбереже­
ния - деловой. Горячо обсуждает непоправимое.

Н А М  У Г Р О Ж А Ю Т  
НЕ М У Т А Н Т Ы . . . !

и в Японии после- взрывов атомных бомб. С 
онкологическими заболеваниями всегда 
очень сложно. Любимая шутка онкологов - 
все должны умереть от опухолей, но не все 
до них доживают. Развитие опухоли может 
быть спровоцировано - ускорено - целым 
рядом причин, в частности изменениями 
состояний той же иммунной, нейроэндок­
ринных систем. Поэтому и в случае с ново­
образованиями необходимы специальные 
исследования, является ли данная опухоль 
результатом прямого генетического повреж­
дения, или она уже была, а  воздействие 
только ускорило ее развитие.

Как показали исследования над подо­

ствуют о том, что в 30-километровой зоне 
Чернобыльской АЭС  животные-мутанты по 
отдельным генам, по наследуемым хромосом­
ным дефектам не обнаруживаются и, во вся­
ком случае, не являются частым событием. 
Это свидетельствует о высокой эффективности 
отбора мутантных клеток, в частности в про­
цессе мейоза - образования гамет. Нередко 
выявляемое в связи с Чернобыльской катас­
трофой снижение плодовитости, по-видимо- 
му, и обусловлено отбором - гибелью боль­
шого количества генетически дефектных кле­
ток в процессе формирования гамет.

Следует ли из этого - что все хорошо? 
Далеко нет. Во-первых, увеличение клеток о

хромосомными повреждениями и некоторые 
другие характеристики объективно свидетель­
ствуют о снижении эффективности контроля 
за постоянством клеточного состава организ­
ма, который осуществляет, в частности, им­
мунная система. Распространенность различ­
ных дисфункций иммунной системы, правда, 
известна и без этого. Можно ли обсуждать, 
что легче - умереть от онкологического забо­
левания или, скажем, от пневмонии, туберку­
леза?

Во-вторых, существуют еще и популяци­
онно-генетические изменения, прямо не свя­
занные с появлением новых мутантов, кото­
рые, с моей точки зрения, хуже появления еди­
ничных мутантов. Суть их заключается в из­
менении генетической структуры популяций 
в новых условиях среды. По Дарвину, резуль­
тат естественного отбора приводит к преиму­
щественному выживанию и размножению осо­
бей, наиболее приспособленных к внешней 
среде. Следовательно, когда среда меняется, 
начинают активно размножаться не те особи, 
которые преобладали до этих изменений. На 
сельскохозяйственных животных хорошо вид­
но, что искусственно создаваемые специали­
зированные породы сами по себе являются 
монстрами - преимущественное развитие ка­
ких-либо признаков, как правило, сопровож­
дается уменьшением их приспособленности к 
неблагоприятным условиям разведения. Рез­
кое изменение условий неизбежно должно при­
водить к преимущественному выживанию на­
именее специализированных форм - то есть 
к “упрощению” популяций. По нашим наблю­
дениям, в поколениях специализированного 
молочного скота, воспроизводящегося в 10- 
километровой зоне Чернобыльской АЭС, 
именно это и происходит - его генетическая 
структура смещается от типичной для высо­
коспециализированной молочной породы в 
сторону менее специализированной.

В эволюции человека специализация была 
направлена, в глобальном масштабе, в сто­
рону творческой, интеллектуальной деятель­
ности. С этой точки зрения перспективы ут­
раты специализации - более чем неутеши­
тельны... Очевидна правомерность предпол­
ожения о том, что и у человека под влиянием 
Чернобыльской катастрофы рождаются не все, 
кто мог бы родиться до нее, Конечно же, в 
отношении отбора против носителей повышен­
ных интеллектуальных потенций - это почти 
шутливая гипотеза. Правда, учитывая государ­
ственную политику Украины по отношению к 
тем, кто занимается интеллектуальной деятель­
ностью - образованием, наукой, культурой, - 
такой отбор существует и без Чернобыля,

Однако следует отметить несколько обсто- 
ятельств. О течественные и зарубеж ные 
нейрофизиологи на разных видах животных 
отмечают различные нейрофизиологические

изменения, связанные с последствиями 
Чернобыльской катастрофы. В Дании име­
ется целый комплекс исследований, в ко­
торых было показано, что у детей, рожден­
ных после первых взрывов атомных бомб в 
воздушной среде, к школьному возрасту вы­
являются некоторые нарушения интеллек­
туальной деятельности - уменьшение спо­
собности к абстрактному мышлению. Это 
обнаруживается в специальных тестах, ос­
нованных на способности объединять ин­
формацию о разных объектах и явлениях. 
Такие же нарушения были выявлены и не­
давно у детей, рожденных после Чернобыль­
ской катастрофы. В этой связи разработан 
комплекс игровых, обучающих программ 
для детей дошкольного возраста, направ­
ленных на компенсацию таких изменений. 
Это - в Дании. А в Киеве бастуют учителя, 
пустеют вузы и научные учреждения...

Таким образом, что получается - особо 
большого количества новых мутантов после 
Чернобыльской катастрофы не наблюдает­
ся, но условия отбора изменились, следо­
вательно, генетическая структура популяций 
в поколениях неизбежно будет меняться. На­
правление таких изменений нуждается, оче­
видно, в глубоких популяционно-генетичес­
ких исследованиях, и в настоящее время 
его можно только предположить - в сторо­
ну более примитивных, а значит, и более 
приспособленных вариантов. Кроме того, в 
различных исследованиях отмечаются вы­
раженные изменения иммунной, эндокрин­
ной, нервной систем. Это физиологичес­
кие изменения, но особи, у которых они име­
ются, очевидно, уже не смогут внести такой 
же вклад в последующие поколения, какой 
могли бы до катастрофы.

Сочетание данных о влиянии Черно­
быльской катастрофы на высшую нервную 
деятельность и государственной политики 
Украины, способствующей отбору против ак­
тивной интеллектуальной деятельности, не­
избежно приводит и к еще более страш­
ным ожиданиям. Наукоемкие технологии в 
мире активно развиваются. Культура ра­
боты у нас постоянно падает, технологии мы 
предпочитаем не разрабатывать, а закупать. 
Не будет ли очередная ошибка по “провер­
ке” систем безопасности в какой-нибудь из 
таких новых технологий, попавших к нам, еще 
более катастрофичной для всего челове­
чества? К чему может привести в последу­
ющем наше специфическое отношение к ин­
теллектуальному труду? Или, может быть, 
этот путь - самоуничтожения путем уничто­
жения своего интеллектуального потенциа­
ла - еще можно как-то приостановить? Не­
ужели Чернобыль никого и ничему не на­
учил? Или, может быть, уже утрачена спо­
собность к обучению?..


