
ЧИМ БІЛЬШЕ ЧАСУ 
відділяє нас від дня Чо
рнобильської трагедії — 
26 квітня 1986 року, — 
тим помітніше стихає ту
рбота про людей, які не 
витримали лихої долі в 
нових поселеннях і повер
нулися на свої тисячо
літтями осілі місця, на 
батьківщину. Хтось з ле
гкої руки нарік їх «са
моселами».

Нелегка доля вготува
лася їм. Відірваність від 
хоч і нелегкого, але все 
не повнокровного життя, 
що нуртує в країні, неле
гкий пенсійний вік, а в 
більшості — небезпечна 
і ледь-ледь захищена де
ржавою старість, підір
ване здоров'я через тяж
ку селянську працю, 
вплив аварії і моральний 
тягар проживання зовсім 
поряд з місцем, де трапи
лася найбільша у світі 
Чорнобильська катастро
фа.

Самоселів, звичайно, 
не покидають наодинці 
зі своєю бідою. Більш- 
менш налагоджене в се
лах, де вони мешкають, 
торговельне обслуговуван
ня, хоч і епізодично’ але 
ж відвідують зону і об
стежують самоселів пре
дставники наукових ме
дичних закладів України, 
їх зарубіжні колеги. А от 
для працівників спеціаль
ної медично-санітарної 
частини № 1, яку очолює 
головний лікар В. Д. Во- 
хмєков, подання медич
ної допомоги самоселам 
— щоденна копітка ро
бота.

У медсанчастині з ці
єю метою створене й ус
пішно діє спеціальне від
ділення, де вахтовим ме
тодом очолюють його ро
боту дільничні лікарі Ві- 
ктор Григорович Рящен- 
ко і Володимир Іванович 
Майстренко. Кваліфікова
ну медичну допомогу не 
лише вони, а й лікарі за 
профілем надають самосе
лам Паришева, Ладижи- 

чів, Теремців, Іллінців, Ру- 
дні-Іллінецької, Луб'янки, 
Залісся, Опачичів, Стечаи- 
ки, Куповатого, Городи
ща, Оташева, Терехів, 
Андріївни і Чорнобиля.

Працівники медсанчас- 
тини № 1, — розповідає 
заступник головного ліка
ря К. Г. Ганжа, — об
слуговують майже 750 
самоселів. Влітку ця ци
фра зростає майже вдві
чі. До постійних наших 
пацієнтів приїжджають' 
на відпочинок (! ) діти і 
внуки. Більшість самосе
лів — жінки. Якщо на кі
нець 1986—початок 19В7 
років їх було лише 65, 
то тепер — 470. В основ
ному в зоні мешкають лю
ди, вік яких сягає за 60 
років, Як бачите — ві
кова категорія така, що 
без медичного обслугову
вання аж ніяк не обійти
ся.

Вже ввійшли в прак
тику роботи медиків ре
гулярні виїзди на місця 
до самоселів. Раз у тиж
день їх відвідують діль
ничні лікарі. А щоденну 
допомогу * надають фельд
шери на фельдшерських 
пунктах.

Стаціонарне лікування 
самоселів здійснюється у 
Славутичі, хоч на нього 
вони зголошуються в осо
бливих випадках, коли 
потрібно, наприклад, хі
рургічне втручання чи 
допомога під час гостро
го проходження недугів. 
Як розповіли мені в Іл- 
лінцях, якось на виклик 
до хворого, одного з ста
рожилів Нестеренка, виї
хала «швидка допомога». 
На місці допомогти йому 
не вдалося, потрібно бу
ло лікування в стаціона-

Зона милосердя

рі. Отож і повезли Дмит
ра Савича в Горностай- 
піль. Там йому покраща
ло, то він втік з лікарні, 
переночував у готелі в 
Чорнобилі, і через два дні 
вже був дома, люди похи
лого віку, та ще в такому 
благодатному краї, як 
Полісся, здавна звикли 
лікуватися травами. От 
і в зоні лікуються. Дехто 
як збирав їх раніше, ще 
задовго до аварії на Чор
нобильській АЕС, так і 
збирає. Більшість же — 
купує в аптеці. Проте 
і з придбанням трав, як 
і інших медикаментів у 
зоні — проблема: рішен
ням Головного аптечного 
управління за трави, як і 
за всі ліки, потрібно пла
тити. До того ж, вони на
дто дорогі. Коли раніше 
самосели могли їх спо
кійно купувати на деяку 
частину пенсії, то тепер 
не в змозі:  тієї пенсії
ледь-ледь вистачає на 
хліб та товари першої 
потреби,

Важко жити на одну 
пенсію, — розповідала 
мені жителька Рудні-Іл- 
лінецької Уляна Григо
рівна Содоль. — якщо 
ще й на аптеку потрібно.

Та ще важче стає са
моселам, коли на виписа
ний рецепт в аптеці м. 
Чорнобиля майже нічого 
не можна взяти. Свід
чення цьому — бідний 
перелік ліків на ї ї  віт

ринах. Не вистачає еле
ментарних ліків від хво
роб зони — серцево-су
динних, захворювань ен
докринної системи, офта
льмологічних.

Існує ще одна пробле
ма у значної кількості 
самоселів — для безко
штовного отримання лі
ків у них немає посвід
чень постраждалих від 
Чорнобильської катастро
фи. Чому до цього часу 
людям, які живуть в 30- 
км зоні не видали цих 
посвідчень?! З кількох 
причин: у того прописки

немає, у того фотогра
фії, той переконаний що 
на доживання віку йому 
вже ніяких документів не 
потрібно...

В основному з центра
льної аптеки до самосе
лів «доходять» ліки че
рез завідуючих пунктами 
охорони здоров'я, які ді
ють у кількох селах. До
велось бути свідком, ко
ли завідуюча Іллінець 
ким пунктом С. П. Лома- 
чук везла їм ліки.

— Не всі замовлення 
людей, яких обслуговую, 
— бідкалась Світлана

Павлівна, — цьог разу 
доівелось задовольнити. 
Ось тільки кілька  валі
дол, анальгін та деякі 
препарати для зниження 
артеріального тиску кро
ві везу людям. Доводи
ться ділити їх, давати 
тим, у кого та чи інша 
недуга проходить у більш 
тяжкій формі.

— Взагалі, медпраців
ників. таких, як С. П. 
Ломачук, як старша ме
дична сестра Людмила 
Дмитрівна Суткова, лі- 
кар-терапевт Олена Ге
оргіївна Малюкова, оф
тальмолог Валентина Ни- 
кифорівна Флягіна, клі
нічні лаборанти Галина 
Іванівна Святищенко і 
Людмила Григорівна Бо
рисенко, лікарі відділен
ня «швидкої допомога» 
Павло Миколайович Ти- 
нянов, Віталій Васильо
вич Дворяшин, Володи
мир Павлович Пронін 
самосели знають, як доб
рих давніх знайомих і 
друзів. Вони завжди до
поможуть як спеціалісти 
і як люди, напрочуд чуй
ні до чужої біди. Бо 
більша частина їх і самі 
пережили аварію на 
ЧАЕС, були працівника
ми прип’ятської медсан- 
частини чи Чорнобильсь
кої центральної лікарні. 
З перших годин аварії 
вони вже були на своєму 
робочому посту. Не мо
жна обійти увагою Гали
ну Яківну Лятусову, яка 
вночі 26 квітня несла 
свою трудову вахту. Во
на разом зі своїми коле
гами надавала першу не
відкладну допомогу пра
цівникам четвертого бло
ку, пожежникам.

Справжніми сестрами 
милосердя, або «матеря
ми Терезами», називають 
у 30-км зоні завідуючих 
фельдшерськими пункта
ми. Вони для самоселів 
і перші помічники у на
данні медичної допомоги, 
і люди, які зв’язують їх 
з великим світом, приво
зять кореспонденцію, ли
сти, морально підтриму
ють літніх людей, допо
магають їм у господарсь
ких справах.

Тривалий час у Копа
чах працював фельдше
ром ветеран Великої Ві
тчизняної війни Костян
тин Гаврилович Романов. 
Тепер він — на заслуже
ному відпочинку. Зміни
ла його на відїіовідально- 
цу посту охорони здоро- 
в'я літніх людей, які в 
основному тепер мешка
ють у селі, Шевчук На
талія Василівна. Тільки 
слова вдячності вислов
люють паришівці і Вален
тині Василівні Кудіній, 
завідуючій місцевим фе
льдшерським пунктом.

Саме завдяки фельдше
рам на місцях при допо
мозі працівників відді
лення по обслуговуванню 
самоселів у 30-км зоні 
триває профілактична ро
бота по запобіганню роз
повсюдження гострих ін
фекційних хвороб. Прове

дені щеплення проти диф
терії. Вакцину  проти ці
єї небезпечної недуги 
отримали по гуманітарній 
допомозі.

Взагалі, гуманітарна 
допомога постраждалйм 
від аварії на Чорнобиль
ській АЕС, — розповідає 
К. Г. Ганжа, — прихо
дить тепер все рідше й 
рідше людям, які працю
ють та мешкають у 30- 
км зоні. Нещодавно на
дійшли вітаміни з Аме
рики і ліки проти серце
во-судинних захворювань. 
Частину їх ми передали 
фельдшерам для самосе- 
лів.

Тісні зв’язки підтриму
ють медики СМСЧ-1 з 
працівниками Українсько
го науково-дослідного це
нтру радіаційної медици
ни, які розробляють на
укову тему «Самосели». 
У кінці минулого року в 
30-км зоні комплексний 
медичний огляд самосе- 
лів проводили спеціаліс
ти різного профілю цент- 
ру.

Працівники СМСЧ-1 
не бідкаються, що їм ва
жко, не нарікають на тру
днощі, з якими зустріча
ються у повсякчасі , не 
втрачають надії, що здо
лають проблеми. їх у них 
залишається немало. Що 
стосується «допоміжних» 
галузей, так найскладні
ша з них — транспортна. 
Не вистачає транспорту 
для обслуговування само- 
селів.

Або інша проблема. 
Фельдшери бідкаються, 
що за «дільничність» їм 
не оплачується додатко
ва заробітна плата. Не 
мають вони і спецодягу: 
по розмитих осінніх і ве
сняних дорогах добираю
ться до хворих за кілька 
кілометрів.

Витривалість — сест
ра порядку. У наш неле
гкий час буття саме ви
тривалості, на мою, дум
ку, не бракує медикам. 
Вони щодня роблять свою 
потрібну і корисну спра
ву — стоять на варті 
здоров’я людей, які жи
вуть і працюють у зоні. 
Багато хто з них віддав 
роботі у медсанчастині 
свої найкращі роки жит
тя, свою молодість. Во
ни були біля витоків 
створення колективу, збе
регли, перебороли труд
нощі, становлення його. 
Згуртував навколо себе 
колектив В. Д. Вохмє- 
ков, який ще у Прип’яті 
був завідуючим поліклі
нікою. І колеги, з якими 
Віталій Дмитрович на ни
ві охорони здоров’я тру
диться більше десятка ро
ків, і ті, хто недавно з 
ним працює, відмічають 
скромність, людяність, 
простоту, організаторські 
здібності його.

І ще одна цікава де
таль. Так співпало, чи за 
велінням долі, 26 квітня 
відзначає свій день на
родження К. Г. Ганжа. З 
1986-го її щороку 
торкається чорне лихе 
крило... Відходять у не
буття друзі, знайомі-ато- 
мники, прип’ятчани, учас
ники ЛНА. Та попри всі 
труднощі і незгоди нехай 
таланить, на життєвій, до
розі Катерині Григорів- 
ні. Здоров’я міцного, зла
годи сімейної, успіхів у 
роботі всім працівникам 
СМСЧ-1. Вони цього за
служили.

Катерина ДМИТРІЄНКО.


