
Индивидуальный дози
метрический контроль 
персонала ПО «ЧАЭС» 
проводится по следую
щим направлениям: ин
дивидуальный дозимет
рический контроль по 
внешнему облучению; ко
нтроль за содержанием 
радионуклидов в органи
зме.

Д ля определенной ча
сти персонала ПО 
«ЧАЭС» производится 
такж е оценка поглощен
ных доз от слабопрони
кающих излучений на 
хрусталик глаза и от
крытые участки кожи, а 
также от тепловых ней
тронов на все тело рас
четными методами на 
основании данных по ра
диационной обстановке, 
измеренных переносными 
приборами на конкрет
ных рабочих местах.

На ЧАЭС установле
ны контрольные уровни 
доз внешнего облучения 
и содержания радиону
клидов в критических 
органах. Доза внешнего 
облучения работника ПО 
«ЧАЭС» не должна пре
вышать 4 сЗв, для опе
ративного учета и конт
роля облучаемости пер
сонала в течение года ис- 
пользуються кварталь
ные контрольные уровни 
в 1 сЗв. Числовые зна
чения контрольных уро
вней содержания радио
нуклидов в критических 
органах соответствуют 
для персонала дозе на 
тело 5 мЗв/год, а на лег
кие и щитовидную ж еле
зу — 5 сЗв/год.

В случае достижения 
дозы контрольного уров
ня 4 сЗв работник от
страняется от работы с 
источниками ионизирую
щих излучений. Д ля всех 
случаев превышения го
дового контрольного уро
вня проводится служеб
ное расследование на 
уровне подразделений 
ПО «ЧАЭС» с обязате
льным участием цеха ра
диационной безопасности.

Периодичность замены 
индивидуальных дозимет
ров — один раз в ме
сяц. Для определенной 
части персонала ЧАЭС 
во время проведения ре
монтных кампаний час
тота замены и обработ
ки индивидуальных дози
метров удваивается (вто
рой уровень контроля). 
При проведении работ с 
повышенной радиацион
ной опасностью исполь
зуются специальные опе
ративные дозиметры, по 
результатам  измерений 
которых часть персонала 
направляется в лабора
торию ИДК на внеоче
редную замену и обрабо
тку этих дозиметров 
(третий уровень контро
ля).

Контроль внутреннего 
облучения персонала про
водится не реже одного 
раза в год во время про
ведения медицинского 
осмотра (профосмотра)
— это информационный 
контроль. Д ля выделен
ного контингента лиц, у 
которого условия рабо
ты таковы, что радиоак
тивное загрязнение ра
бочего места в основном 
является следствием но

ЭТОТ МАТЕРИАЛ нетипичен для газетной полосы. 
Скорее он подходит для академического журнала 
или научного вестника. Действительно, первоначально 
он готовился как доклад ка заседании Национальной 
комиссии по радиационной защите населения Укра
ины (НКРЗНУ) и был зачитан и обсужден недавно в 
этой авторитетной организации, возглавляемой акаде
миком Дмитрием Гродзинским.

Мы решили опубликовать подготовленную на осно
вании данного доклада статью еще и потому, что 
слухи о «радиоактивных выбросах» на ЧАЭС, о «пе
реоблучении персонала» имеют тенденцию периоди
чески появляться вновь и вновь, как и небылицы вро
де «треснувшего «саркофага». Внимательный, вдум-

менений следующие: «ис
чезновение» понятия «зо
ны свободного режима»; 
появление наряду с при
нципом «локализации ак
тивности» принципа «ло
кализации зданий, поме
щений, территории» для 
достижения минимума 
радиационного воздейст
вия; неопределенность 
принятого значения по
нятий «санитарно-защит
ная зона» и «зона на
блюдения»; появление к а
нала антропогенного за 
носа активности на пром- 
площадку, в здания и со
оружения станции в ре
зультате производствен-

заверш ается аналогичная 
работа по установлению 
«Допустимых сбросов ра
диоактивных веществ со 
сточными водами ПО 
«ЧАЭС». Подготовка 
«Допустимых сбросов.. .» 
потребовала предварите
льной разработки, обос
нования и утверждения в 
Минздраве, Минприроде 
и Госкомгидромете У кра
ины «Радиоэкологическо
го статуса пруда-охлади
теля ЧАЭС».

Общая схема контроля 
за соблюдением допусти
мых (контрольных) уров
ней: измерение радиаци
онного параметра (испол-

чивый читатель найдет, уверены, многие ответы на 
свои вопросы, несмотря на то, что материал, как и 
полагается специфичной научной Статье, нелегок 
для восприятия.

Авторами же доклада для НКРЗНУ выступила груп
па ведущих специалистов ПО «ЧАЭС»: заместитель
начальника цеха радиационной безопасности (РБ) Ви
ктор АНДРЕЕВ, главный инженер Виктор ВАСИЛЬЧЕ
НКО, начальник цеха радиационной безопасности Ва
лентин КОРОТКОВ, начальник лаборатории индивиду
ального дозиметрического контроля (ИДК) Вячеслав 
НАВАЛИХИН, заместитель главного инженера по ра
диационной безопасности Анатолий НОСОВСКИЙ, ге
неральный директор Николай СОРОКИН.

ППД-спектрометров; по 
организации во времени
— одна и та же установ
ка РКС-2-03 «Калина», 
измеряю щ ая три различ
ных составляющих выб
роса радиоактивных ве
ществ в вентиляционную 
трубу, производит непре
рывно измерение инерт
ных радиоактивных га
зов (ИРГ) и только один 
раз в сутки замер по ра
диойоду.

На втором этапе поря
док и организация рабо
ты во многом зависят от 
специфики первого этапа. 
При непрерывном конт
роле возможно появле
ние тенденции возраста
ния и приближения конт
ролируемого параметра 
к допустимому (контро
льному) уровню и, соот
ветственно, выяснения 
причин появления «исто
чника» в режиме реаль
ного времени, при перио
дических измерениях 
«картину исторических 
событий», как правило, 
приходится восстанавли
вать с привлечением до
полнительных источни
ков информации и орга
низации проведения
«внеплановых» измере
ний.

На третьем этапе тре
буется разработка и вы
полнение мероприятий: 
«тактического» характе
ра, например при повы- 
шении содержания ра
диоактивных аэрозолей 
в воздухе производствен
ных помещений выполня
ются оперативные пере
ключения технологичес
кого оборудования и вы
вод в ремонт дефектно
го; «стратегического» ха
рактера, зачастую при 
превышениях контроль
ных уровней необходимо 
принятие технических и 
организационных реш е
ний, реализация которых 
может потребовать значи
тельных материальных 
затрат, времени и людс
ких ресурсов. Например, 
в случае обнаружения 
дозиметристом повышен
ной загрязненности рук 
у работника ЧАЭС в 
санпропускнике г. Сла- 
вутич «инцидент» исчер
пывается проведением 
дезактивации, но с дру
гой стороны, появление 
данного работника в го
родском санпропускнике 
при наличии санпропуск
ников в АБК-1, АБК-2 и 
в «Семиходах» говорит 
о недостаточном уровне 
«культуры безопасности» 
и требует: во-первых, по
стоянной работы по ее 
повышению; во-вторых, 
сохранения принудитель
ности контроля.

В режиме нормальной 
эксплуатации случаи пре
вышения контрольных 
уровней достаточно ред
кое явление, но представ
ляют особый практичес
кий интерес, так как обо
гащают нас опытом ра
диационной защиты пер
сонала и охраны окруж а
ющей среды и дает воз
можность планирования 
и реализации мероприя
тий по исключению подо
бных нарушений в буду
щем.

(Окончание на 4 стр.)

Не прекращаясь ни на секунду
осуществляется контроль за внешним и внутренним облучением персонала

ПО «ЧАЭС»
рмальной работы или ча
сто повторяющихся от
клонений, на ЧАЭС вве
ден текущий контроль с 
периодичностью не ре
же трех раз за календа
рный год. При обнару
жении в организме рабо
тника на разбраковочпой 
установке «ОВМ-1А» со
держания гаммаизлучаю- 
щих радионуклидов, пре
вышающего контрольный 
показатель, проводились 
дополнительные обследо
вания с целью уточне
ния состава и локализа
ции радионуклидов в ор
ганизме на сканирующем 
энергоселективном СИЧ 

 «ACCUSCAN-11».
По результатам  изме

рений в 1992 году с со
держанием радионукли
дов в критических орга
нах свыше 0,1 ДСа (до
пустимое содержание) 
выявлено 4 человека. 
Превышение уровня 0,3 
ДСа, связанное с произ
водственной деятельно
стью, обнаружено у одно
го человека. В 1993 году 
лиц с превышением уро
вня 0,3 ДСа не выявле
но.

Анализ облучаемости 
персонала ПО «ЧАЭС» 
за период 1990— 1993 
годы показывает устой
чивую тенденцию к сни
жению коллективной и 
средней индивидуальной 
доз облучения. Минима
льное значение средней 
индивидуальной дозы в 
1993 году составило 
0,67 бэр, однако в рас
пределении персонала по 
интервалам доз облуче
ния просматривается ус
тойчивая группа, состав
ляю щ ая примерно 300 
человек, дозы которых 
выше 20 мЗв. (90 г. — 
329 чел.; 91 г. — 381 
чел.; 92 г. — 317 чел. 
93 г. — 142 чел.). Наи
более «критическими» 
профессиями по облучае
мости являются: опера
торы и старшие операто
ры реакторного цеха 
(РЦ); начальник смены и 
сменный инженер-меха
ник РЦ; елесарь-ремонт- 
ник РЦ; слесарь и элек
тросварщик цеха центра
лизованного ремонта; де- 
фектоскописты лаборато
рии металлов; дежурные 
дозиметристы; рабочие 
ремонтно - строительного 
цеха; дезактиваторщики.

Как известно, в проек
те новых «Норм радиа
ционной безопасности ук- 
раины» (Н РБУ ) плани

руется переход к основ
ному дозовому пределу 
в 20 мЗв в год. Выпол
нение принципа «непре- 
вышения основных дозо- 
вых пределов» представ
ляется для ПО «ЧАЭС» 
в случае ввода в дейст
вие Н РБУ  крайне проб
лематичным, так как 
среди перечисленных про
фессий более 90%  рабо
тники с очень высокой 
квалификацией, а осо
бенности технологическо
го процесса РБМ К, ра
диационное состояние ос
новного технологического 
оборудования и техноло
гия проведения ремонт
ных работ не позволя
ют существенно сокра
тить численность данной 
«критической» группы.

В 1993 году МНТЦ 
«Укрытие» по заказу ПО 
«ЧАЭС» разработал «Ко
нцепцию радиационного 
контроля ПО «ЧАЭС». 
В «Концепции...» сфор
мулирован ряд принци
пиальных изменений в 
системе основополагаю
щих мер, которые при
няты в «Санитарных пра
вилах проектирования и 
эксплуатации атомных 
станций (СП АС-88)» по 
обеспечению радиацион
ной безопасности на АЭС 
и контролю за соблюде
нием допустимых уров
ней. Данные изменения 
вызваны отличием ради
ационной обстановки на 
ЧАЭС от других атом
ных станций, которое 
определяется тремя фак
торами: наличием «спло
шного» послеаварийного 
радиоактивного загрязне
ния территории, зданий, 
сооружений; наличием 
около 30 млн. кюри ак
тивности в топливосодер
жащ их массах объекта 
«Укрыти е»; невозможно
стью осуществления тре
буемого уровня управле
ния и контроля актив
ностью, сформировавшей
ся в процессе аварии и 
ликвидации ее послед
ствий.

Кроме радиационной 
обстановки необходимость 
изменений в системе Р Б  
определяет наличие в 
ПО «ЧАЭС» персонала, 
получившего значитель
ные дозы в период ава
рии и ликвидации ее по
следствий, которые не
возможно скомпенсиро
вать в соответствии с 
требованиями Н РБ -76/87.

Основные из этих из

ной деятельности органи
заций, не входящих в 
состав ПО «ЧАЭС»; на
личие в дополнение к 
существующим на «обы
чных» АЭС других исто
чников радиационной опа
сности (радиоактивные 
Отложения пруда-охлади
теля, активность под бе
тонным и асфальтным 
покрытиями, временные 
могильники радиоактив
ных веществ и т. д.).

Необходимые измене
ния частично реализова
ны в документах «стан
ционного уровня». В 
1991 году специалистами 
ЧАЭС разработан доку
мент «Контрольные уро
вни радиационной безо
пасности Чернобыльской 
АЭС (К У РБ ЧАЭС-91)», 
который был согласован 
с местными органами 
Госсаннадзора и утверж 
ден руководством ЧАЭС. 
Работа по совершенство
ванию системы «контро
льных уровней» продол
жается. В 1993 году в 
К У РБ ЧАЭС-91 были 
внесены изменения по ус
тановлению контрольно
го уровня в 2 сЗв по до
зе облучения лиц, имею
щих на 31.12. 87 не- 
скомпенсированную дозу 
выше 1 Зв. Отдельным 
документом по заказу 
ПО «ЧАЭС» ВНИИАЭС 
были разработаны «Пре
дельно допустимые выб- 
бросы радиоактивных ве
ществ в атмосферу от 
всех источников ЧАЭС». 
Документ прошел экспе
ртизу и согласован в 
М инздраве Украины, ут
вержден Госкомгидроме- 
том Украины. Соответ
ствующие изменения бы
ли внесены в «Контро
льные уровни...».

В настоящее время

нение регламента радиа
ционного контроля); фор
мирование сигнала «тре
воги» и выяснение при
чин появления события 
превышения допустимого 
(контрольного) уровня; 
разработка и выполне
ние мероприятий по при
ведению параметра в 
«норму». Другими сло
вами, можно сказать о 
включении «отрицатель
ной обратной связи» сис
темы по управлению ра
диационным состоянием 
контролируемого объек
та. Практическое содер
жание каждого из пере
численных трех этапов 
контроля (в термин «ко
нтроль» в данном конте
ксте включается также 
и функция управления) 
варьируется в очень ши
роких пределах. На пер
вом этапе: по объему;
сложности и техническо
му оснащению измерения 
радиационного парамет
ра; организации проведе
ния измерений во време
ни (непрерывный и пе
риодический контроль). 
Примеры широты пере
численных вариаций: по
объему — принудитель
ное проведение несколь
ких тысяч замеров в су
тки бета-загрязненности 
кожных покровов в сан
пропускниках «Семихо
ды» и города Славутич 
и ежегодное измерение 
интегральной дозы на 
открытой местности; по 
сложности и техническо
му оснащению — произ
водство замера мощнос
ти экспозиционной дозы 
и радиохимическое выде
ление  изотопов Sr-90, 
P u-239 из отобранной 
пробы или проведение 
гамма - спектрометричес
кого анализа при помощи



НЕ ПРЕКРАЩАЯСЬ 
НИ НА СЕКУНДУ

(Окончание. Начало 
на 2 стр.)

Д ля дальнейшего со
вершенствования систе
мы контроля за соблюде
нием допустимых уров
ней, снижения облучае- 
мости персонала, умень
шения воздействия на 
окружающую среду на 
ЧАЭС планируется вы
полнение в 1994 году 
следующих мероприятий: 
продолжение дезактива
ции помещений ЧАЭС; 
дополнительная установка 
приборов дозиметричес
кого контроля в помеще
ниях постоянного пребы
вания персонала; продол
жение практики трех- 
уровнего индивидуально
го дозиметрического кон
троля внешнего облуче
ния и внутреннего соде
ржания радионуклидов в 
организме; введение в 
опытную эксплуатацию 
инструментального дози
метрического контроля 
бета-излучения; монтаж 
защитной камеры и вве
дение в эксплуатацию 
легочного аппарата «Can
berra» для контроля внут
реннего содержания тра
нсурановых элементов; 
постоянное проведение 
пылеподавления в поме
щениях объекта «Укры
тие» и на промплощадке 
ЧАЭС; реализация про
ектов по уменьшению вы. 
бросов радиоактивных ве
ществ в окружающую 
среду.

В дальнейшем необхо
димо решить следующие 
проблемы радиационного 
контроля; инструменталь
ный индивидуальный до
зиметрический контроль

нейтронного облучения: 
переход к эффективной 
эквивалентной дозе, сум
мирование доз на отде
льные органы и внешне
го облучения всего тела; 
метрологическая аттеста
ция методик измерения 
радиационных парамет
ров в Госстандарте Ук
раины; разработка и ре
ализация нового проек
та системы радиационно
го контроля ПО «ЧАЭС», 
включая объект «Укры
тие» и территорию пром-
площадки.

КСТАТИ
С реднесуточные вы бро

сы радиоактивных веществ 
на ЧАЭС в декабре 1993 
года составили:

Инертные радиоактивные 
газы —  51,3% от контро
льного уровня;

Д олгож ивущ ие радиону

клиды —  4,3% от контро
льного уровня;

Изотопы йода-131 —  

4,9% от контрольного ур о 

вня.


