
Життя — велика 
нагорода!
Тривають акції за здоровий спосіб життя

Волонтери з числа громадсько активної молоді "Крок до успіху" 
при Соціально-психологічному центрі під керівництвом соціального 
працівника Тетяни Сергієнко та активістки Валерії Шубіної вкотре 
організували соціальну рекламу для молодих людей міста "Ти здорова, 
повноцінна особистість! Пам'ятай про це!"

Валерія ШУБІНА, 
десятикласниця, 
активістка "Крок до успіху"

Великі надії поклада­
ли організатори на цю 
акцію, і не даремно! 
Учасники акції зібралися 
біля СПЦ та компанією 
друзів пішли на спортив­
ний майданчик. Після 
конкурсів та естафет — 
до стадіону, а потім на 
тренажери! Після актив­
ного фізичного відпо­
чинку всі учасники отри­
мали заряд бадьорості 
та позитивний настрій. 
Всім дуже сподобалось.

А й насправді, завдя­
ки цій акції Соціально- 
психологічний центр дав 
привід замислитися над 
своїм життям!

Працівники Центру разом з підлітками 
та дітьми підготували різноманітні конкур­
си, естафети, плакати! Тематика була така: 
"Тобі потрібні цигарка та випивка чи здоро­
ве, щасливе життя? Ти маєш вибір! Скори­
стайся ним"; "Наркотики чи життя? Як ти 
вважаєш?"; "Радієш промінцям сонця чи 
чарці на столі? Твоя доля залежить від те­
бе! Вибирай!"


