
Наши отправились 
в Пакуль

Деятельность Социально-психологического 
центра многим жителям Славутича давно и 
хорошо известна. Ведь здесь работают 
высококвалифицированные специалисты: 
психологи, социальные педагоги, социальные 
работники. В новом учебном году центром был 
разработан план мероприятий для жителей 
ближайших сел Черниговской области, который 
включает в себя индивидуальное 
консультирование, информационную работу, 
проведение тренинговых занятий по различным 
тематикам.

Первый выезд нашей не­
большой группы в составе 
психологов Акушевича О. Л., 
Смирняковой А.Н. и соци­
альных педагогов БоровикА. 
Н и Овчарук О. Н. состоялся 
23 сентября в общеобразо­
вательную школу с. Па-

куль Черниговского района. 
Заранее была согласована 
тематика тренинговых заня­
тий и выбраны такие: "Кон­
фликты и пути их преодоле­
ния", "Если ребёнка пресле­
дует задира", "Отношение к 
конфликту" для учеников 3, 
4, 6 и 8 классов.

Первыми нас приветливо 
и радушно встретили дирек­
тор школы и завуч. Они пока­
зали школу и аудитории, где

должны были проходить тре­
нинговые занятия. Работа 
была очень интересной и 
плодотворной —  чувствова­
лось, что такого рода занятия 
дети посетили в первый раз. 
Целью проведенных занятий 
было ознакомить школьни­
ков с понятием "конфликт", 
научить конструктивному об­
щению со сверстниками, со­
здать адекватный психологи­
ческий климат в классном 
коллективе, также ребята уз­
нали, как правильно себя ве­
сти в экстремальных жизнен­
ных ситуациях и как не под­
даться критике со стороны 
одноклассников.

На тренингах, которые 
проходили в игровой форме, 
ребята проявляли себя очень 
активно и с удовольствием 
участвовали в выполнении 
поставленных заданий. Мы 
были удивлены множеством 
поднятых рук, вопросами, ко­
торые ученики, не стесняясь, 
задавали, их интересом к на­
шему маленькому Славути­
чу.

Также мы привезли в шко­
лу информационные матери­
алы —  различные листовки и 
буклеты. Естественно, все 
волновались! Но была уве­
ренность в том, что занятия 
пройдут успешно. Так и про­
изошло! Ученики получили 
новые знания, а специалисты 
—  массу впечатлений и поло­
жительных эмоций! Сотруд­
ничество продолжается!
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