
ЄДНАЄ ВСІХ НАС ДО СЛАВУТИЧА ЛЮБОВ

У  житті буває безліч зу­
стрічей, знайомств: ко­
роткочасних, тривалих, а 
то й доленосних.

Такою визначальною  
стала зустріч зі Славути­
чем випускників Київського 
національного педагогічно­
го університету ім. Драго- 
манова 12 років тому. Вони 
приїхали до міста на запро­
шення міського голови Во­
лодимира Удовиченка роз­
будовувати новий соціаль­
ний заклад.

Саме з цього часу розпо­
чалася історія славутиць- 
кого Соціально-психологіч­
ного центру, який був 
створений Мінчорнобилем 
України на основі угоди між 
ЮНЕСКО та Урядом Украї­
ни 15 лютого 1994 року.

В межах цієї програми в 
країнах СНД запрацювало 
9 центрів соціально-психо­
логічної реабілітації насе­
лення, що постраждало  
внаслідок Чорнобильської

катастрофи. На сьогодні в Ук­
раїні працюють п ’ять таких 
закладів.

Нікого вже не дивує, коли лю­
дина у разі потреби йде поради­
тись із психологами, а вони у свою 
чергу допомагають з'ясувати си­
туації, що породжуються пробле­
мами найрізноманітнішого ґатун­
ку —  від соціально-економічних 
загальнодержавних до внутріш- 
ньосімейних. Упродовж 12 років 
славутчани довіряють свої про­
блеми та турботи фахівцям Соц­
іально-психологічного центру.

Життя нашого закладу —  це 
унікальне плетиво різних ситуацій 
з психологічної практики, подій, 
зустрічей з людьми різного віку 
Нашими клієнтами є всі, хто бажає 
вдосконалитися як особистість, 
вирішити психологічні проблеми, 
отримати певну інформацію, з ко­
ристю провести вільний час.

У нас працює понад 80 
відсотків фахівців з вищою осві­
тою. Науковий ступінь кандидата 
психологічних наук має заступник 
директора Юрій Акименко. Серед 
наших спеціалістів —  випускники 
Київського національного універ­
ситету їм.Шевченка, Національно­
го педагогічного університету ім. 
Драгоманова, Академії державної 
податкової служби України, Ака­
демії праці та соціальних відносин 
Федерації профспілок України, 
Чернігівського державного педаго­
гічного університету ім. Шевченка 
та інших провідних вузів України.

Центр здійснює свою 
діяльність на різних рівнях взає­
модії. По-перше, надає соціально- 
психологічну допомогу населенню

регіону за індивідуальними чи гру­
повими запитами, співпрацює 
разом з органами місцевого само­
врядування, адміністраціями 
підприємств і громадських органі­
зацій. Крім традиційних психолог­
ічних консультацій колектив нама­
гається урізноманітнювати свою 
роботу.

Обладнаний прекрасний ігро­
вий зал дозволяє займатись з 
юними славутчанами, користую­
чись методиками психотерапев­
тичних ігор.

Дуже вдалою виявилася ідея 
створення на базі Центру “Гімназії 
вихідного дня”. Щонеділі її вихо­
ванці —  дівчатка до 16 років — 
опановують знання в області пси­
хології, естетики, світової культу­
ри, організації побуту, які так не­
обхідні в реальному житті.

З 1996 року в нас започатко­
вана служба “Телефон довіри”, 
де з 22 години до 6-ї ранку чергу­
ють фахівці Центру. Є можливість 
людині в критичний момент по­
говорити з психологом, і така роз­
мова зменшує психічну напругу, 
шукається вихід із ситуації, що 
склалася.

Немало уваги приділяється 
колективом і розвитку психологіч­
ної служби в Україні. Фахівці по­
стійно підвищують свій професій­
ний рівень, займаються науковою 
діяльністю, беруть участь у нау­
ково-практичних семінарах, трен- 
інгах, конференціях, навчальних 
програмах, в реалізації міжнарод­
них проектів.

Нещодавно психологи Центру 
перебували у відрядженні в Но- 
вобогданівці Запорізької області.

Саме там, разом з колегами та 
представниками М іністерства 
надзвичайних ситуацій, вони на­
давали психологічну допомогу 
потерпілому населенню, яке са­
мотужки не спроможне подолати 
психосоціальний стрес, спричине­
ний вибухами на військовій базі.

Одним із провідних напрямків 
діяльності славутицького Центру 
є проведення соціологічних та соц­
іально-психологічних досліджень, 
які дозволяють відслідковувати 
зміни психологічного стану грома­
ди, отримувати більш повну 
інф ормацію  щодо проблем в 
різних сферах життєдіяльності 
міста. Рука, як мовиться, завжди 
на пульсі подій. За роки діяльності 
проведено близько 200 опитувань 
громадської думки. їх результати 
постійно повідомляються керів­
ництву міста, а також публікують­
ся в пресі та висвітлюються на 
місцевому телебаченні. Така ро­
бота сприяє прийняттю відповід­
них управлінських рішень з ура­
хуванням думок славутчан.

Інформаційно-аналітична ро­
бота закладу спрямована на підви­
щення рівня поінформованості 
населення щодо соціально-еко­
номічних процесів, які відбувають­
ся в Славутичі; загальної екологі­
чної ситуації у регіоні; засобів кон­
тролю та заходів, спрямованих на 
подолання наслідків Чорно­
бильської катастрофи.

Д іяльність Центру зд ій­
снюється майже за 50 напрямка­
ми і програмами. Відгукуючись на 
актуальні запити населення і 
органів місцевого самоврядуван­
ня, проводиться низка фокус-груп,

ділових ігр з питань розвитку рег­
іону, поліпшення соціально-пси­
хологічного клімату в організаціях, 
розвитку в місті сфери соціаль­
них послуг, експертиз управлінсь­
ких рішень. Спеціалісти долуча­
ються до розробки та реалізації 
проектів, спрямованих на захист 
соціально-економічних та інших 
інтересів молодої людини, реалі­
зації її соціальної та економічної 
активності через діяльність 
міської молодіжної ради “Май­
бутнє Славутича”; об'єднання зу­
силь жителів міста навколо ідеї 
“Славутич —  наш дім”, створення 
позитивного соціально-психолог­
ічного клімату для поліпшення 
соціального середовища, благоус­
трою міста, підвищення загальної 
культури, формування у членів 
громади, особливо серед підлітків 
та молоді, почуття патріотизму та 
любові до рідного міста.

Актуальний проект “Поперед­
ження насильства в сім’ї” спрямо­
ваний на жертв та свідків сімей­
ного насильства, а також дітей і 
підлітків із “проблемних" сімей.

Програма реабілітації людей 
похилого віку “Надвечір'я” підтри­
мує цю категорію спавутчан, уріз­
номанітнює їх життєдіяльність. У 
рамках програми діє клуб “Не 
здаємось!”, члени якого є ініціато­
рами проведення екологічних 
акцій, творчих заходів.

Для надання невідкладної пси­
хологічної допомоги тим, хто тим­
часово опинився в кризовій ситу­
ації (хто страждає від алкогольної 
та наркотичної залежності, схильні 
до суїцидальної поведінки, жерт­
ви насильства тощо), у 2002 році

за сприянням уряду Японії було 
відкрито кризове відділення. Тут 
мешканці міста отримують та­
кож індивідуальні консультації 
з проблем девіантної поведінки 
дитини, відчуття самотності до­
рослих, порушення міжособо- 
вих взаємин в родині, депресії, 
пов’язаної з ситуацією втрати, 
фобії у дорослого. Систематич­
но ведеться групова розвиваю­
ча та психокорекційна робота з 
дітьми та підлітками міста.

Досвід фахівців Славутиць­
кого соціально-психологічного 
Центру не раз висвітлювався 
різними засобами масової 
інформації, у науково-методич­
них посібниках, матеріалах се­
мінарів і конференцій, буклетах 
та інформаційних листівках. А 
нещодавно ми були учасника­
ми Міжнародної виставки “Чор­
нобиль: людина, здоров'я, еко­
логія”, що експонувалася у Все­
російському виставковому 
центрі Москви. Участь у цьому 
заході принесла нам великі на­
городи —  золоту медаль ВДНГ 
і Почесну грамоту.

І вже сьогодні колектив 
працює над розробкою но­
вих ідей, спрямованих на збе­
реження й прим нож ення 
ц інностей С лавутича та 
підтримку здорового, повно­
цінного життя славутчан.

Вітаю всіх жителів міста з 
неповторними новорічними 
святами. Нехай збуваються всі 
ваші найзаповітніші мрії.
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