
Отримай свій шанс!
У міському центрі соціальних служб для сім 'ї дітей та молоді у жовтні 

відбувся тренінг «Розвиток життєвих навичок. Особистісний розви
ток» для дітей-вихованців дитячих будинків сімейного типу, випускників 
інтернатних закладів та осіб із числа дітей-сиріт та дітей, позбавлених 
батьківського піклування. Метою тренінгового заняття було формування 
в осіб із числа дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклуван
ня, життєво необхідних умінь, збереження та підвищення їх соціального 
статусу.

У ході тренінгу опрацьовано ряд вправ, серед них такі як: «Мої риси», 
«Структура і риси особистості», «Ярмарок матеріальних та нема
теріальних цінностей». За допомогою цих вправ учасники самостійно 
визначили та обговорили особистісні характеристики, також проаналі
зували власні риси характеру, визначили їх переваги та недоліки. По за
вершенні групової роботи учасники дійшли висновку, що людина не по
винна формувати уявлення про себе лише на підставі власних переко
нань, а повинна враховувати й думку інших. Учасники тренінгу вислови
ли побажання проводити подібні заходи і в подальшому, були задово
лені дружньою та приємною атмосферою. Учасники акцентували увагу 
на важливості отриманої інформації і набутих навичок для втілення їх 
у  життя.
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(Московський кв-л, 12, тел.: 2 -1 1 -1 5 , 3 -0 1 -80 )


