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НУ И НУ! 

И. о. редактора Борис ИВАЩЕНКО 

СОЦИАЛЬНАЯ ЗАЩИЩЕННОСТЬ 

Они рядом. Хоть и в Киеве 
Государство ответствен-

но за нынешнее далеко не 
сытное житье пенсионе-
ров. И государственное 
предприятие, в первую 
очередь, должно реализо-
вывать о п р е д е л е н н у ю 
часть этой продекламиро-
ванной заботы и ответст-
венности. Конечно, это за-
траты и, видимо, немалые, 
но оказывать посильную 
помощь своим пенсионе-
рам все-таки необходимо. 
Всем! И из гуманных со-
ображений по отношению 
к бывшим работникам и из 
соображений перспекти-
вы. Рейтинг атомной эне-
ргетики снижается, и не 
приходится ожидать, что 
молодежь ринется в от-

расль, откуда их при не-
обходимости просто вы-
ставят за дверь. 

Вот и позаботились: в 
п у н к т е к о л д о г о в о р а 
ЧАЭС-93 решаем пробле-
му помощи пенсионерам 
ЧАЭС четкое положение 
вутич. А вот о киевлянах 
забыли, к сожалению. 
А ведь это ни мало, ни 
много — почти 500 чело-
век неработающих пенсио-
неров и инвалидов, ликви-
даторов 1-й и 2-й катего-
рий. Да, они получают от 
государства пенсию, но на 
много ли ее хватает, когда 
здоровье уже отдано на 
алтарь родной отрасли и 
отечества. 

Да и делить пенсионе-

ров на славутичских и ки-
евских при оказании по-
мощи несколько, так ска-
зать, немилосердно. Ду-
маю, что эти ошибки будут 
исправлены. 

А вот на будущее, чтобы 
таких ошибок не допуска-
ли, надо ввести в Устав 
ЧАЭС четкое положение 
на основании «Закона о 
предприятиях в Украине» 
(ст. 26, п. 4) о том', что 
пенсионеры и инвалиды, 
которые работали на Чер-
нобыльской АЭС до выхо-
да на пенсию, пользуются 
наравне с ее работниками 
наличными возможностя-
ми медицинского обслужи-
вания, обеспечения жиль-
ем, путевками на отдых 

и оздоровление и другими 
социальными благами и 
льготами. И тогда при 
заключении колдоговора, 
составлении сметы фонда 
соцразвития и других ас-
пектах планирования со-
циально-культурных меро-
приятий надо будет просто 
выполнять требования 
Устава ЧАЭС, а не разда-
вать милостыню. 

Не думаю, что открываю 
Америку, но считаю, что 
это предложение нужда-
ется в более широком об-
суждении трудовым кол-
лективом, общественными 
организациями и заитере-
сованными лицами. 

Сергей БОРОВИК, 
работник ЧАЭС. 

БЕЗ ГРИФА «СЕКРЕТНО» 

АЭС в режиме спецбезопасности 
С о в с е м е щ е недавно, в «застойные» времена , а у ж 

р а н ь ш е — т е м более , с е к р е т ы и тайны нас о к р у ж а л и чуть 
ли не на к а ж д о м углу . «Закрытые» институты, «почтовые 
ящики», н о м е р н ы е города. . . Разные б у м а г и с г р и ф о м 
«ДСП», « С е к р е т н о » — с л о в о м , «не для печати».. . 

М е ж д у тем, местный народ , как водится, все эти тайны 
знал и в о б щ е н и и м е ж д у собой страшных глаз не делал: 
в р о д е б ы так и н у ж н о , такая жизнь-игра . . . Все, н а п р и м е р , 
п р е к р а с н о понимали, что на такое п р е д п р и я т и е , как 
атомная станция, не зайдешь запросто как в к а к у ю - н и б у д ь 
к о т е л ь н у ю , что есть там с л у ж б ы , бдительно с л е д я щ и е за 
п р о п у с к н ы м — и не только п р о п у с к н ы м — р е ж и м о м . . . На 

слуху б ы л о загадочное с л о в о с о ч е т а н и е — « 1 - й отдел». 
В печати, кстати, д а ж е у п о м и н а н и е — д а ж е ( < а м е к ! — о б 
этом отделе ц е н з о р ы Главлита вымарывали, не задумыва-
ясь... 

П р и ш л и иные времена. И с е г о д н я ш н и й наш собе-
седник — заместитель г е н е р а л ь н о г о д и р е к т о р а Черно-
б ы л ь с к о й А Э С по р е ж и м у специальной безопасности 
Павел И В А Н О В . 
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В ГОРОДСКОМ 
СОВЕТЕ 

23 и ю н я состоялось засе-
дание и с п о л к о м а Славутич-
с к о г о г о р о д с к о г о Совета на-
р о д н ы х депутатов . На пове-
стку д н я выносились в о п р о с ы 
о выдаче о р д е р о в на заселе-
ние с л у ж е б н ы х ж и л ы х п о м е -
щ е н и й и о б м е н ими , о рас-
п р е д е л е н и и количества квар-
тир по г о р о д с к и м организа-
ц и я м с т р о я щ е г о с я д о м а 
М?_ 106 в Д о б р ы н и н с к о м ква-
ртале, о выдаче лицензий на 
занятие п р е д п р и н и м а т е л ь -
ской д е я т е л ь н о с т ь ю и тор-
говлей, о р е г и с т р а ц и и ма-
лых, совместных п р е д п р и я -
тий, обществ и т. д . 

П р и н я т о р е ш е н и е с ц е л ь ю 
создания з д о р о в о й к о н к у -
р е н ц и и в с ф е р е обслужива-
ния населения г о р о д а объ-
явить к о н к у р с на л у ч ш и й 
п р о е к т использования п о м е -
щ е н и й «Звартноц», н е о к о н -
ч е н н о г о строительства фаб-
р и к и химчистки и в т о р о г о 
этажа здания автовокзала. 
Д л я этого создана постоянно 
д е й с т в у ю щ а я экспертная ко-
миссия в составе М . Н. Готс-
д и н е р а , Ю . А . Васильева, 
В. Г. Захарова, В. Г. Ж у -
равлева, Т. И. Кляпец, 
В. П. Павленко. 

Д л я у п о р я д о ч е н и я п р и е м а 
иностранных делегаций, ко-
торые п о с е щ а ю т наш г о р о д 
и Ч е р н о б ы л ь с к у ю А Э С , 
обеспечения в ы с о к о г о уров -
ня их о б с л у ж и в а н и я п р е д у -
сматривается привлечение 
расчетов и оплаты в валюте. 

В своем коллективе пользуется а в т о р и т е т о м э л е к т р о 
м о н т е р РЗА г р у п п ы главной схемы В. И. Б А Л А Н Д И Н . 

Ф о т о Н. Л О З И Н А . 

Чудеса 
из решета 
Говорят, что нет чудес 

в наше время. Это не так. 
Посудите сами. Еще 

вчера, 28 июня, покупая 
«кирпичик» черного хлеба, 
я заплатил 196 крб. А се-
годня — 102. Чем не чуде-
са? Спрашиваю у работни-
ков прилавка, почему так. 
Оказывается, хлеб привез-
ли из Чернигова, посколь-
ку наш хлебозавод оста-
новлен из-за отсутствия 
горячей воды. Так и хо-
чется спросить В. А. Бере-
зина: «Может не подавать 
горячую воду до холодов?» 

В. МОЛДАВСКИЙ. 
От редакции. Как нам 

сообщил по телефону 
директор хлебозавода Ю. 
И. Титаренко, из-за ре-
монта котельной останов-
лен наш хлебозавод. До 
12 июля хлебобулочные 

и з д е л и я б у д у т д о -
ставляться из Чернигова. 
А себестоимость, затраты 
на производство тут раз-
ные. Потому и цена раз-
ная. 

Славутчанам, обыкно-
венным жителям города, 
наверное, выгодно, чтобы 
свой хлебозавод стоял на 
приколе? Ну и ну... 
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АЭС В РЕЖИМЕ СПЕЦБЕЗОПАСНОСТИ 

( О к о н ч а н и е . 

Начало на 1-й стр.) 

— П а в е л А р к а д ь е в и ч , 
прежде всего, спасибо Вам 
за согласие на эту беседу . 
Но позвольте сразу задать 
не совсем корректный во-
прос, который уже наверня-
ка возник у многих читате-
лей, воспитанных на совет-
ской детективной литерату-
ре : Ваша ф а м и л и я — не 
псевдоним! Ведь известно, 
именно за такими распро-
страненными фамилиями ра-
ньше долгие годы «скрыва-
лись» разведчики, конструк-
торы космической техники 
и тех же реакторов.. . 

— Господь с Вами1 Ф а м и -
лия — самая настоящая, пе-
решла от отца с матерью. . . 

— Павел Аркадьевич, уси-
ленная охрана таких объ-
ектов, как А Э С , существова-
ла — и у нас, и у «них»— 
•овгда. Скажите, от кого и от 
чего стерегли реакторы ра-
ньше и от кого и от чего 
стерегут теперь! 

— А т о м н а я станция — это 
объект п о в ы ш е н н о й опасно-
сти — и я д е р н о й , и радиаци-
о н н о й , и п о ж а р н о й . Если 
говорить в самых о б щ и х чер -
тах, то задача нашей с л у ж -
бы — о б е с п е ч е н и е безопас-
ности А Э С от в н е ш н е й или 
в н у т р е н н е й угрозы. . . 

— Павел Аркадьевич, на-
деюсь, что в процессе бесе-
ды на конкретных примерах 
объясните, как и за счет чего 
ваша служба обеспечивает 
безопасную работу А Э С . Но 
чтобы сразу закрыть еще 
один волнующий вопрос, 
скажите: какому ведомству 
подчиняются сотрудники ва-
шего отдела режима спец-
безопасности! 

— М ы — р а б о т н и к и стан-
ций. С о с т о и м в штате так ж е , 
как о п е р а т о р ы , и н ж е н е р ы , 
р е м о н т н и к и . Раньше нас д е й -
ствительно называли «пер-
вым о т д е л о м » , в к о т о р о м 
б ы л о две г р у п п ы — о д н а за-
нималась д о к у м е н т а ц и е й , 
д р у г а я — о р г а н и з а ц и е й р е -
ж и м а безопасности станции. 

П о з д н е е , к о г д а начали 
т е с н е е с о т р у д н и ч а т ь с 
М А Г А Т Э , поняли, что глав-
ное — не в технических сек -
ретах, к о т о р ы е якобы тут 
о х р а н я е м — они на Западе 
известны, а н а д е ж н о е обес -
печение безопасной р а б о т ы 
с а м о й А Э С . Сейчас наша 
с л у ж б а называется «отдел 
р е ж и м а специальной б е з о -
пасности» и по т е р м и н о л о г и и 
М А Г А Т Э ее главной задачей 
является о р г а н и з а ц и я ф и з и -
ческой защиты станции. На 
м н о г и х западных А Э С по-
д о б н ы е с л у ж б ы и м е н н о так, 
не м у д р с т в у я лукаво, и назы-
в а ю т — « Ф З » — ф и з и ч е с к а я 
защита. Что это такое? Во-
первых, это охрана А Э С , 
к о т о р у ю несет войсковая 
ч а с т ь , — ее м ы , г р у б о говоря , 
«нанимаем» на р а б о т у ; во-
вторых , р у б е ж и о х р а н н о й 
сигнализации и р а з л и ч н о г о 
вида о г р а ж д е н и я ; в -третьих , 
система с а м о о х р а н ы , к о г д а 
о п е р а т и в н ы й персонал сам 
следит, чтобы никто ч у ж о й 
не п р о н и к на технологичес -
ки и экологически опасное 
производство . 

— В последнее время 
средства массовой информа-
ции все чаще сообщают о 
хищениях высокорадиоактив-
ных материалов с предприя-
тий, занимающихся их про-
изводством, а также их конт-
рабанде за рубеж. Мало 
того, вооруженные конфлик-
ты в южных регионах быв-
шего С С С Р породили такое 
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явление, как ядерный шан-
таж: то одна воюющая сто-
рона, то другая объявляют 
О' наличии, якобы, у нее 
атомной бомбы, или, как не 
так давно выразился министр 
внутренних дел Азербайджа-
на, «самодельного ядерного 
взрывного устройства».. . Ес-
тественно, общественность 
озабочена: возможно ли та-
кое! . . 

— На а т о м н о й станции со-
с р е д о т о ч е н ы р а з л и ч н ы е 
я д е р н ы е материалы — теп-
л о в ы д е л я ю щ и е э л е м е н т ы 
(ТВЭЛы), о т р а б о т а н н о е топ-
ливо, д р у г и е и о н и з и р у ю щ и е 
вещества. Все это, к о н е ч н о , 
при ж е л а н и и и у м е н и и м о ж -
но использовать для изго-
товления ядерных устройств 
или п р и с п о с о б л е н и й , направ-
ленных на у н и ч т о ж е н и е л ю -
дей. Известны случаи, к о г д а 
« о б и ж е н н ы е » п о д ч и н е н н ы е 
подкладывали радиоактив -
ные вещества в кресла р у к о -
водителей или засыпали ра-
диоактивный песок в венти-
л я ц и о н н у ю систему, и л ю д и , 
н а х о д я щ и е с я в т а к о м п о м е -
щении , получали к а к у ю - т о 
д о з у облучения . 

Учтите и с п е ц и ф и к у Чер-
н о б ы л ь с к о й А Э С , находя-
щ е й с я в 3 0 - к и л о м е т р о в о й 
зоне, где осталось м н о г о 
р а д и о а к т и в н о загрязненных 
объектов , техники , г о с у д а р -
ственного и л и ч н о г о и м у щ е -
ства. В о з м о ж н о с т е й д л я хи-
щения , о с о б е н н о в п е р в о е 
в р е м я после аварии б ы л о 
для нечестных л ю д е й п р е д о -
статочно. В печати писали 
и о «радиоактивных» запча-
стях д л я а в т о м о б и л е й и да-
ж е о «радиоактивных» дет -
ских кроватках , вывезенных 
с т е р р и т о р и и 3 0 - к и л о м е т р о -
вой зоны. Не допускать по-
д о б н ы е х и щ е н и я — т о ж е 
обязанность нашей с л у ж б ы . 
Ведь из-за алчности и радиа-
ц и о н н о й б е з г р а м о т н о с т и со-
в р е м е н н ы е м а р о д е р ы не по-
н и м а ю т , что они п о д в е р г а ю т 
опасности не только тех, 
к о м у п р о д а д у т эти вещи, но 
и с о б с т в е н н у ю ж и з н ь . П о -
с к о л ь к у радиация не имеет 
ни запаха, ни цвета, ни вкуса, 
то против нее у человека не 
срабатывает д а ж е инстинкт 
самосохранения . 

Р е ж и м , к о т о р ы й введен 
у нас по охране р е а к т о р н ы х 
п о м е щ е н и й , х р а н и л и щ све-
ж е г о и о т р а б о т а н н о г о топли-
ва, п о л н о с т ь ю основан на 
р е к о м е н д а ц и я х и и н с т р у к ц и -
ях М А Г А Т Э . К р о м е того , м ы 
о п р е д е л я е м и «категорий-
ность» п о м е щ е н и й , в к о т о -
рых находятся наиболее 
опасные т е х н о л о г и и и о б о р у -
дование . П о р я д о к ввоза, 
хранения и вывоза я д е р н о г о 
топлива также л е ж и т на от-
д е л е р е ж и м а с п е ц б е з о п а с н о -
сти. Новые т е п л о в ы д е л я ю -
щ и е с б о р к и (TBC) доставля-
ются под у с и л е н н о й в о о р у -
ж е н н о й охраной . Их пере-
г р у з к а на станции — т о ж е . 
О п л о м б и р о в а н н ы е к о н т е й н е -
р ы с TBC п о м е щ а ю т с я в спе-
циальное х р а н и л и щ е , п р е д -
назначенное только д л я этих 
целей, к о т о р о е находится за 
р у б е ж а м и сигнализации и 
охраняется к а р а у л о м из со-
става воинской части. Таким 
о б р а з о м , п о с т о р о н н е м у че-
ловеку , к р о м е р а б о т н и к о в 
отдела я д е р н о й б е з о п а с н о -
сти, доступ к с в е ж е м у топли-
ву закрыт. П о д о б н а я охрана 
п р е д у с м о т р е н а и для храни-
лища о т р а б о т а н н о г о я д е р н о -
г о топлива (ХОЯТ). 

— Для потенциальных зло-
умышленников особый инте-
рес, наверное, представляют 
тепловыделяющие сборки, 
используемые в реакторах 

для поддержания цепной ре-
акции. Если ее распилить, 
рассказывал мне один из 
специалистов Ч А Э С , то выне-
сти за территорию станции 
труда не составит. Вот вам 
и исходный материал для 
« с а м о д е л ь н о г о я д е р н о г о 
взрывного устройства»... 

— Теоретически , к о н е ч н о , 
все м о ж н о сделать. Но на 
п р а к т и к е — вряд ли. Вход 
в такие п о м е щ е н и я о с у щ е -
ствляется с т р о г о по спискам, 
с ю д а не с м о ж е т попасть да-
ж е р а б о т н и к А Э С , если он из 
д р у г о г о цеха или отдела. 
К р о м е того , здесь установ-
лены в и д е о к а м е р ы , и «кар-
тинка» передается на м о н и -
торы, р а б о т а ю щ и е в кара-
ульных п о м е щ е н и я х . 

Для создания самой ма-
л е н ь к о й а т о м н о й б о м б ы тре -
буется о п р е д е л е н н о е коли-
чество в ы с о к о о б о г а щ е н н о г о 
урана или плутония . П о с л е д -
ний, кстати, на Ч А Э С не 
п р о и з в о д и т с я — это з а б л у ж -
д е н и е ж у р н а л и с т о в и «зеле-
ных» (вероятно , появилось 
о н о п о т о м у , , что р е а к т о р 
РБМК был в свое в р е м я 
с к о н с т р у и р о в а н на базе во-
е н н о - п р о м ы ш л е н н о г о реак-
тора, действительно п р е д -
назначавшегося д л я п р о и з -
водства о р у ж е й н о г о плуто-
ния). Остается, значит, высо-
к о о б о г а щ е н н ы й уран. Похи-
тить такое количество , как 
свидетельствуют специалис-
ты, теоретически м о ж е т то-
лько «свой» человек, да и то 
по частям. К т о м у ж е в к а р -
мане или за пазухой р а д и о -
активное вещество не поне-
сешь — н у ж н ы специальные 
к о н т е й н е р ы или емкости . Из 
анализа п р о и с ш е с т в и й на. за-
падных А Э С м ы знаем, что 
б о л е е 80 п р о ц е н т о в всех 
инцидентов , связанных с на-
р у ш е н и е м р е ж и м а , п р о и с х о -
дит и м е н н о по вине к а к о г о -
л и б о р а б о т н и к а А Э С , «оби-
ж е н н о г о » ж и з н ь ю или на-
чальством. Известен инци-
дент , к о г д а н е с к о л ь к о лет 
назад, на о д н о й из западных 
А Э С такой « о б и ж е н н ы й » от-
к л ю ч и л сразу три р а б о т а ю -
щих блока. К счастью, на 
э т о м е г о в р е д и т е л ь с т в о за-
кончилось . 

— Павел Аркадьевич, Вы 
приводите примеры из «их» 
жизни, а из вашей!. . 

— Года два назад б ы л слу-
чай и на Ч е р н о б ы л ь с к о й 
А Э С , к о г д а о д и н из р а б о т н и -
ков станции спрятался в р е -
а к т о р н о м зале. Благодаря 
т е л е к о н т р о л ю е г о б ы с т р о 
о б н а р у ж и л и . Доказательств, 
что он и м е л к а к у ю - л и б о не-
б л а г о в и д н у ю цель, у нас не 
было. Сам работник объяс-
нил, что он п р о с т о устал 
и хотел поспать в у к р о м н о м 
месте. Такое н а м е р е н и е у 
него б ы л о или иное — уста-
новить б ы л о н е в о з м о ж н о . 
А поскольку никаких непра-
в о м о ч н ы х действий он , к р о -
ме н а р у ш е н и я в н у т р е н н е г о 
р е ж и м а А Э С , не с о в е р ш и л 
(или не успел) , то был п р о -
сто уволен, как н а р у ш и т е л ь 
дисциплины. 

Что касается п р о н и к н о в е -
ний на с т а н ц и ю «извне», то 
с о в е р ш а ю т их, как я у ж е 
г о в о р и л , чаще всего психи-
чески б о л ь н ы е л ю д и . Вот 
недавно р я д о м с о б ъ е к т о м 
« У к р ы т и е » п о й м а л и м у ж ч и -
ну, к о т о р ы й п р и ш е л п е ш к о м 
( ! ) из Х м е л ь н и ц к о й области. 
Как о н сам рассказал, «для 
конспирации шел т о л ь к о по 
ночам». В б е з л ю д н ы х местах 
сделал п о д к о п ы под о г р а ж -
д е н и я из к о л ю ч е й п р о в о л о к и 
тридцати- , а п о т о м и десяти-
к и л о м е т р о в о й зоны. О н , ви-
д и м о , в о о б р а з и л себя Д о н -

К и х о т о м . Но если г е р о й С е р -
вантеса сражался с ветряны-
м и мельницами , то наш 
«партизан» р е ш и л «сразить-
ся» с «саркофагом». . . 

Д р у г о й « герой» приехал 
аж из Владивостока расска-
зать о с в о е м п о с л е д н е м 
и з о б р е т е н и и — как «уничто -
жить р а д и а ц и ю » . М е ж д у 
п р о ч и м , в ж у р н а л е «Наука 
и жизнь» , к о т о р ы й он нам 
показывал, была д а ж е напе-
чатана его статья — правда, 
на д р у г у ю тему. 

Кстати, больные л ю д и , пы-
т а ю щ и е с я п р о н и к н у т ь на 
станцию, н е р е д к о п р и к р ы в а -
ю т с я к о м а н д и р о в о ч н ы м и 
у д о с т о в е р е н и я м и р е д а к ц и й 
газет и ж у р н а л о в . Д о б ы в а ю т 
их р а з н ы м и путями. . . 

— В прошлом году бела-
русская газета «Рэспублюа» 
напечатала сенсационный 
материал о том, как группа 
террористов неопределен-
ной политической ориента-
ции захватила Игналинскую 
А Э С и почти сутки удержи-
вала ее. Для освобождения 
оказавшегося в заложниках 
персонала были привлечены 
спецвойска. О б этом про-
исшествии мало кто знает 
потому, писала газета, что 
правительство и компетент-
ные органы Литвы не заин-
тересованы в е го оглашении. 
Многие читатели «Рэспубл1-
ки» не обратили внимание 
на рубрику «Фант-прогноз», 
сопровождавшую эту публи-
кацию — настолько досто-
верно, с описанием деталей 
была преподнесена эта выду-
манная история. Естественно, 
беларуссы перепугались: до 
Игналины рукой подать... 
В следующих номерах газете 
пришлось успокаивать обще-
ственность: это, мол, была 
шутка, но и намек, что не 
исключено, мол... Вопрос по-
этому такой: а предусмотре-
на ли вашей службой подоб-
ная ситуация, если, не дай 
Бог, группа маньяков поста-
вит цель захватить станцию 
или устроить на ней дивер-
сию! Вооружены ли ваши 
сотрудники! 

— Опасность таких п р е д -
приятий, как А Э С , действи-
тельно е щ е и в том, что 
р а з н о г о р о д а экстремисты 
м о г у т использовать их как 
средство т е р р о р а и полити-
ч е с к о г о шантажа. За послед-
ние двадцать лет в м и р е 
б ы л о с о в е р ш е н о о к о л о 80 
попыток использовать о б ъ -
е к т ы а т о м н о й п р о м ы ш л е н н о -
сти в качестве а р г у м е н т а д л я 
выполнения каких -либо тре -
бований экстремистов . П о д -
ч е р к и в а ю — попыток , ибо д о 
трагических с о б ы т и й д е л о ни 
разу не д о ш л о . 

Была такая попытка и на 
т е р р и т о р и и б ы в ш е г о СССР, 
в А р з а м а с е - 1 6 в 1978 году . 
Тогда г р у п п а м о л о д ы х л ю -
д е й р е ш и л а з а б а р р и к а д и р о -
ваться в о д н о м из «ядерных» 
цехов и выставить ультима-
т у м правительству. Я, к со-
ж а л е н и ю , не п о м н ю п о д р о б -
ностей этого давнего дела, 
какие были требования и что 
парни собирались делать да-
льше. Да это и не в а ж н о : 
к а к и м и бы «справедливыми» 
не были претензии , с по-
м о щ ь ю я д е р н о г о шантажа их 
не р а з р е ш а ю т . П о м н ю , что 
в г р у п п е в о с н о в н о м были 
п я т н а д ц а т и - в о с е м н а д ц а т и -
летние парни, а вот р у к о в о -
д и л и м и 26-летний г р а ж д а -
нин, у ж е з н а к о м ы й с У г о -
л о в н ы м к о д е к с о м . Но даль-
ше планов д е л о у «заго-
в о р щ и к о в » не п о ш л о — 
г р у п п у в о в р е м я раскрыли 
с о т р у д н и к и КГБ. 

Работники н а ш е г о отдела, 

кстати, не в о о р у ж е н ы . Хотя 
д о л ж е н заметить, что на 
многих западных А Э С о р у -
ж и е и м е ю т не т о л ь к о со -
т р у д н и к и с л у ж б ф и з и ч е с к о й 
защиты, но и о п е р а т и в н ы й 
персонал, р а б о т а ю щ и й на 
блочных щитах управления . 
Б е р е ж е н о г о , как говорится , 
Бог б е р е ж е т . 

В соответствии с з а к о н о д а -
тельством У к р а и н ы о х р а н а 
атомных электростанций по-
р у ч е н а войскам М В Д . Воин-
ская часть, к о т о р а я п о д о г о -
вору с Ч е р н о б ы л ь с к о й А Э С 

охраняет ее, в о о р у ж е н а , как 
и п о л о ж е н о б о е в о м у п о д р а з -
д е л е н и ю , автоматами, пуле-
метами, гранатами. . . 

В свое в р е м я военные спе-
циалисты произвели расчеты, 
что н е о б х о д и м о , чтобы за-
щитить объект от нападения, 
с к а ж е м , в о о р у ж е н н о й д и -
в е р с и о н н о й группы, и сколь-
к о в р е м е н и б о й ц ы с м о г у т 
«держать о б о р о н у над п р е -
в о с х о д я щ и м и силами п р о -
тивника» д о п о д х о д а под-
к р е п л е н и я . Как и п о л о ж е н о 
в а р м и и , р е г у л я р н о п р о в о -
дятся учения, м о д е л и р у ю / с я 
р а з л и ч н ы е ситуации. . . 

О т д е л спецбезопасности 
Ч А Э С является и к о н т р о л и -
р у ю щ и м , и к о о р д и н и р у ю -
щ и м о р г а н о м по о т н о ш е н и ю 
к « п р и к р е п л е н н о й » к станции 
воинской части. М ы о п р е д е -
ляем, где д о л ж н ы находится 
их л ю д и при т р а н с п о р т и р о в -
ке ядерных материалов, в 
каких к о н т р о л ь н о - п р о п у с к -
ных пунктах их присутствие 
н е о б х о д и м о . М ы ж е о с у щ е -
ствляем к о о р д и н и р у ю щ и е 
действия с ч е р н о б ы л ь с к о й 
м и л и ц и е й , которая т о ж е хо-
р о ш о в о о р у ж е н а . Так что 
в случае какой-либо опасно-
сти, а тем более при получе-
нии и н ф о р м а ц и и от СБУ — 
С л у ж б ы безопасности Украи-
ны — о в о з м о ж н о м появле-
нии в о о р у ж е н н о й э к с т р е м и -
стской г р у п п ы , наша войско-
вая часть м о ж е т п р и м е н и т ь 
о р у ж и е . У них есть и со-
о т в е т с т в у ю щ и е с р е д с т в а , 
чтобы у н и ч т о ж и т ь , напри-
м е р , вертолет , если станет 
известно, что о н п р и з е м л и л -
ся на т е р р и т о р и и станции 
с д и в е р с и о н н о й или д р у г о й 
п о д р ы в н о й ц е л ь ю . 

Кстати, в западных , стра-
нах, и м е ю щ и х А Э С , приняты 
законы, з а п р е щ а ю щ и е с а м о -
летам и вертолетам п р и б л и -
жаться к о б ъ е к т а м а т о м н о й 
э н е р г е т и к и б л и ж е , ч е м на 
три-пять к и л о м е т р о в . Э т о 
вызвано не только опасения-
м и захвата А Э С с воздуха, 
но и о б ы ч н ы м и м е р а м и п р е -
д о с т о р о ж н о с т и . С а м о л е т ы и 
вертолеты, как известно, 
и н о г д а падают , и о д н а л о -
кальная катастрофа м о ж е т 
привести к д р у г о й , масштабы 

которой будут у ж е о г р о м -
ны... В Украине такого з а к о -
на пока нет, как и нет з а к о н а 
о б атомной энергетике — о н 
все еще в стадии р а з р а -
ботки. М е ж д у тем, над 
Ч А Э С пролегают « к о р и д о -
ры» для гражданских с а м о -
летов, летают военные. . . Н е -
давно из суверенной Б е л а р у -
си — д р у ж е с т в е н н о г о , н о все 
ж е д р у г о г о государства — 
прилетел вертолет, п и л о т к о -
т о р о г о имел указание «са-
диться п р я м о на станции». . . 
Скоро , надо полагать, п о я -
вятся личные с а м о л е т ы и 
вертолеты.. . П о э т о м у в з а к о -
не д о л ж н о быть сказано чет-
ко : «Летать над о б ъ е к т а м и 
атомной энергетики з а п р е -
щено» и п р е д у с м о т р е н а 
строгая ответственность за 
е г о нарушение. 

Сейчас с л у ж б ы с п е ц б е з о -
пасности, а вернее все ж е 
сказать — ф и з и ч е с к о й з а щ и -
ты — всех украинских А Э С 
в своей работе р у к о в о д с т в у -
ются требованиями М А Г А Т Э , 
предъявляемыми к о х р а н е 
атомных и д р у г и х я д е р н о о -
пасных объектов. О д н а к о во 
всех западных странах, к р о -
ме «атомных законов», есть 
и собственные г о с у д а р с т в е н -
ные критерии по о б е с п е ч е -
нию физической защиты п р и 
обращении с я д е р н ы м и ма-
териалами. Исходя из этих 
критериев, ни о д н а ф и р м а 
или компания — ни г о с у д а р -
ственная, ни частная — не 
получит л и ц е н з и ю на эксплу-
атацию объекта, если не д о -
кажет, что е ю в ы п о л н е н ы 
все требования по о б е с п е ч е -
н и ю ( ц и т и р у ю ) — « з а щ и т ы 
объекта от в н у т р е н н е г о в м е -
шательства или воздействия 
извне». Кое-какие шаги в 
этом направлении п р е д п р и -
нимаются и у нас в У к р а и н е . 
Н а п р и м е р , к о г д а в п р о ш л о м 
году первый и третий э н е р -
гоблоки после п о л у г о д о в о г о 
простоя, вызванного з а м е -
ной з а п о р н о - р е г у л и р у ю щ и х 
клапанов после и н ц и д е н т а на 
Л е н и н г р а д с к о й А Э С , вновь 
вводили в эксплуатацию, в 
Г о с а т о м н а д з о р е У к р а и н ы 
б ы л выдан д о к у м е н т о т о м , 
что все м е р о п р и я т и я , обес -
п е ч и в а ю щ и е о б щ у ю защиту 
станции, выполнены. 

Но это лишь п е р в ы е шаги. 
В н е з а в и с и м о м государстве , 
к а к и м стала Украина, где на 
пяти станциях работает 14 
э н е р г о б л о к о в и о б с у ж д а е т с я 
вопрос о снятии м о р а т о р и я 
на ввод новых, принятие за-
кона о б а т о м н о й э н е р г е т и -
ке — о с т р е й ш а я н е о б х о д и -
мость. В н е м д о л ж е н быть 
и раздел о ф и з и ч е с к о й за-
щите А Э С . Кстати, с о своей 
стороны м ы свои п р е д л о ж е -
н и я у ж е внесли. 

Я уверен , что атомная 
энергетика в У к р а и н е б у д е т 
развиваться — з д р а в о м ы с л я -
щ и е л ю д и п о н и м а ю т : аль-
тернативы пока нет. Но на-
селение д о л ж н о быть у в е р е -
но: она безопасна, а из 
аварии 1986-го сделаны са-
м ы е серьезные выводы. 
Обеспечить ж е б е з о п а с н у ю 
эксплуатацию А Э С с точки 
зрения «внутреннего или 
в н е ш н е г о вмешательства» 
как раз и есть обязанность 
той службы? к о т о р у ю я 
представляю. 

Интервью взял 
Виктор Д Е М Е Н Е В , 

з а в е д у ю щ и й 
к о р р е с п о н д е н т с к и м 

п у н к т о м отдела 
внешних связей 

п ' о ЧАЭС. 

8 июля 1993 года 



ФОТОРЕПОРТАЖ 

КУРЬЕР «ИМПУЛЬСА» 

Снятие ЧАЭС 
с эксплуатации 

ТАК ИЛИ ИНАЧЕ... 

На территории третьей 
очереди ЧАЭС, которую 
станционники зовут про-
сто островом, есть два 
примечательных челове-
ческому глазу строения. 
Первое — это известное 
всем после трагедии 1986 
года по фотографиям 
красно-белое здание, во-
круг которого на долгие 
годы нагнули свои ажурные 
шеи семь подъемных кра-
нов над мертворожденным 
дитем—корпусом пятого 
и шестого блоков ЧАЭС. 
И второе, возникающее на 
ровном месте сейчас — 
стройка производственно-
отопительной котельной 
атомной станций. 

Ж у р н а л и с т Б о р и с 
ИВАЩЕНКО беседует с 
мастером У п р а в л е н и я 
строительством ЧАЭС Ев-
г е н и е м И в а н о в и ч е м 
МЕДВЕДЕВЫМ: 

— Наш участок № 
2 У С — г е н п о д р я д ч и к 
строительства новой про-
мышленной котельной, ко-
торая была бы способна 
обеспечивать жизнеспособ-
ность ЧАЭС во время ее де-
монтажа и поддержания 
потом в законсервирован-
ном состоянии. Хотя ее 
функции и временные, но 
без такой котельной не 
обойтись: чтобы закрыть 
станцию после остановки 
всех агрегатов, она должна 
быть обеспечена необходи-
мым температурным режи-
мом — теплом, водой, па-
ром... Ну а позже у дело-
вых и умных людей она, 

конечно, не останется без 
дела. 

— Что же сделано и 
что делается! 

— Прежде всего, ве-
дутся строительные рабо-
ты. Сюда входит главный 
корпус, где будут уста-
новлены котлы; админист-
ративно-бытовой корпус, 
в котором разместятся 
вспомогательные, ремонт-
ные службы и управление; 
мазутное хозяйство, куда 
по ж е л е з н о д о р о ж н ы м 
путям будут подаваться 

цистерны, мазут разли-
ваться в емкости, посту-
пать в хранилище, а отту-
да в котельную-

Сегодня ведется монтаж 
двух паровых котлов (из 
шести). Фундамент для 
всех уже готов. 

Постановление Верховного Совета У к р а и н ы от 29 ок -
тября 1991 года предусматривает снятие Ч е р н о б ы л ь -
ской А Э С с эксплуатации с остановом э н е р г о б л о к а № 
2 в 1991, э н е р г о б л о к о в № 1 и № 3 — в 1993 г о д у . 

Снятие с эксплуатации Ч е р н о б ы л ь с к о й А Э С и м е е т 
с л е д у ю щ и е особенности . 

Это р е ш е н и е принято задолго до исчерпания п р о -
е к т н о г о ресурса станции, что из-за отсутствия н е о б х о -
д и м о г о в р е м е н и не позволило подготовиться к к о м п л е к -
су работ по с н я т и ю с эксплуатации 

Отсутствует проект на снятие станции с жсплуата -
ции, а специализированные по этой п р о б л е м е институ-
ты вследствие распада СССР остались вне Украины. 

Отсутствуют н о р м ы и правила, р е г л а м е н т и р у ю щ и е 
снятие а т о м н о й станции с эксплуатации, а также опыт 
практических работ такого масштаба. 

У с к о р е н н ы й вывод станции из с т р о я д е й с т в у ю щ и х 
требует с о в м е щ е н и я или параллельного п р о в е д е н и я 
к о м п л е к с н о г о и н ж е н е р н о г о обследования А Э С , в ы б о р а 
о п т и м а л ь н о й к о н ц е п ц и и снятия с эксплуатации, разра-
б о т к и п р о е к т н о й д о к у м е н т а ц и и . Все это д о л ж н о быть 
учтено при планировании, финансировании и выпол-
нении работ . 

Чернобыльская А Э С находится в 3 0 - к и л о м е т р о в о й 
зоне, т е р р и т о р и я к о т о р о й загрязнена д о л г о ж и в у щ и м и 
р а д и о а к т и в н ы м и нуклидами , и ее возврат д л я хозяй-
ственного использования в о б о з р и м о м б у д у щ е м в р я д 
ли в о з м о ж е н . Это т р е б у е т п е р е с м о т р а т р а д и ц и о н н о , 
с л о ж и в ш и х с я п о д х о д о в к п р о б л е м е снятия А Э С с 
эксплуатации. 

Разработан п р о е к т к о н ц е п ц и и и п р о г р а м м ы снятия 
Ч е р н о б ы л ь с к о й А Э С с эксплуатации, п р е д у с м а т р и в а -
ю щ и й с л е д у ю щ и е этапы: 

— останов э н е р г о б л о к о в ; 
— в ы д е р ж к а о т р а б о т а н н о г о я д е р н о г о топлива в р е -

а к т о р е в течение о д н о г о г о д а и п о с л е д у ю щ а я вы-
д е р ж к а в п р и р е а к т о р н ы х бассейнах в течение о д н о г о -
двух лет; 

— вывоз я д е р н о г о топлива с б л о к о в в общестаици-
о н н о е х р а н и л и щ е о т р а б о т а н н о г о я д е р н о г о топлива. 
Работа выполняется по штатной п р о е к т н о й схеме . 
В р е м я вывоза всего о т р а б о т а н н о г о я д е р н о г о топлива 
о к о л о двух лет; 

— д о р а б о т к а систем ж и з н е о б е с п е ч е н и я станции 
( тепло- и в о д о с н а б ж е н и е , электроснабжение , с и с т е м ы 
т е х н о л о г и ч е с к о г о и р а д и а ц и о н н о г о к о н т р о л я ) с ц е л ь ю 
о б е с п е ч е н и я п о д д е р ж а н и я станции в з а к о н с е р в и р о -
в а н н о м состоянии в течение 2 0 — 3 0 лет; 

— дезактивация к о н т у р а м н о г о к р а т н о й п р и н у д и т е л ь -
ной ц и р к у л я ц и и ( К М П Ц ) р е а к т о р а ; 

— д е м о н т а ж технологических каналов р е а к т о р а д л я 
о б е с п е ч е н и я в б у д у щ е м р а з б о р к и р е а к т о р а ; 

— к о н с е р в а ц и я шахты реактора ; 
— к о н с е р в а ц и я систем и о б о р у д о в а н и я , зданий 

И с о о р у ж е н и й ; 
— в ы д е р ж к а в течение 2 0 — 3 0 лет ; 
• — п р о в е д е н и е п о в т о р н о г о к о м п л е к с н о г о и н ж е н е р -

н о г о обследования д л я уточнения к о н ц е п ц и и дальней-
ших работ на основе новых знаний и технологий ; 

— с м о м е н т а останова э н е р г о б л о к о в и практически 
на п р о т я ж е н и и всего п е р и о д а снятия с эксплуатации 
выполняется п е р е р а б о т к а ж и д к и х и твердых р а д и о -
активных отходов . 

Д л я реализации указанной п р о г р а м м ы н е о б х о д и м о 
выполнить с л е д у ю щ и е р а б о т ы : 

— разработать и реализовать п р о е к т у п л о т н е н н о г о 
хранения о т р а б о т а н н о г о я д е р н о г о топлива (ОЯТ) в су -
щ е с т в у ю щ е м хранилище « м о к р о г о хранения», так как 
количество ОЯТ на станции превышает емкость храни-
лища. В настоящее в р е м я п р о е к т разрабатывается 
ВНИПИЭТ (Россия); 

— разработать п р о е к т и построить х р а н и л и щ е д о л -
г о в р е м е н н о г о «сухого» хранения ОЯТ. О п ы т а п р о е к т и -
рования и строительства хранилищ такого типа в быв-
ш е м С о ю з е не существует . Есть п р е д л о ж е н и я по 
п р о е к т и р о в а н и ю такого хранилища со с т о р о н ы р я д а 
з а р у б е ж н ы х ф и р м ; 

— р а с ш и р и т ь с у щ е с т в у ю щ е е х р а н и л и щ е ж и д к и х от -
ходов , построив д о п о л н и т е л ь н о четыре е м к о с т и по 
5 тыс. куб . м каждая. П р о е к т есть. Идут р а б о т ы по их 
с о о р у ж е н и ю . 

П р о е к т ы на сам процесс снятия с эксплуатации 
и н е о б х о д и м ы е для этого технологии и с о о р у ж е н и я 
м о г у т разрабатываться только после у т в е р ж д е н и я 

к о н ц е п ц и и и п р о г р а м м ы снятия Ч е р н о б ы л ь с к о й А Э С 
с эксплуатации. 

О с н о в н о е условие д л я б е з о п а с н о г о останова всех 
э н е р г о б л о к о в — это пуск н о в о й котельной , м о щ н о с т ь 
к о т о р о й рассчитана на о б е с п е ч е н и е технологических 
н у ж д остановленной станции в тепле и паре. 

О д н о в р е м е н н о с п р о е к т и р о в а н и е м и строительством 
д о п о л н и т е л ь н о й стационарной п р о м ы ш л е н н о й о т о п и -
тельной к о т е л ь н о й готовится к вводу в эксплуатацию 
временная котельная м и н и м а л ь н о н е о б х о д и м о й м о щ -
ности по теплу и пару. В Румынии заказаны, о п л а ч е н ы 
четыре котла-вагона. Специалисты Ч А Э С п р о ш л и 
о б у ч е н и е в Румынии. 

— Евгений Иванович, 
какие сроки намечены, 
как они выдерживаются, 
что тормозит! 

— Что касается котлов, 
то их монтаж может за-
тянуться только лишь из-
за отсутствия или задерж-
ки поступления на нашу 
стройку комплектующих. 

Нормативно-расчетный 
срок вступления котельной 
в строй действующих — 
24 месяца; Другими слова-
ми, она должна начать 
работать 31 марта 1994 го-

Что это за кирпич, когда 
он в руках у тебя развали-
вается? Да разве Деми-
дов мог бы построить свою 
с т р а ш н у ю Невьянскую 
башню, для которой кир-
пич специально с высоты 
большой бросали, чтобы 
определить его крепость? 

А железобетонные конс-
трукции для эстакады же-
лезной дороги? Брак на-
стоящий. А покупали мы 
их, мне кажется,- даже за 
валюту... 

да. Год уже прошел, оста-
лось времени меньше. Ду-
мается, что реальная дата 
ввода в эксплуатацию ко-
тельной — к зиме 1 9 9 4 — 
95 годов, к началу отопи-
тельного сезона. 

— Значит, затормозить 
процесс могут только по-
ставляемые комплектую-
щие. • люди, техника! 
Тут все в порядке! 

— М о ж н о сказать — да. 
Есть нужное: три мощных 
крана, землеройные маши-
ны, автотранспорт. Се-
годня на строительной 
площадке работают кроме 
нас еще четыре субподряд-
ных специализированных 
участка. Ведется монтаж 
технологического оборудо-
вания, сборного железобе-
тона и металлоконструк-
ций, делают свое дело 
сантехники, занят участок 
в о д о п о н и ж е н и я . Всего 
около 5 0 — 6 0 человек, бо-
льше пока не нужно. 

Могу еще добавить, что, 
по моему мнению, это ра-
бочие самой высокой ква-
лификации, классные спе-
циалисты, самый послед-
ний такой слой, ибо среди 
молодежи подобных уже 
нет и вряд ли будут: у них 
другие сейчас заботы... 

Мешает и качество ма-
териалов, комплектующих. 

* * * 
Осталось полгода офи-

циального жизнедеятель-
ного. существования Чер-
нобыльской атомной стан-
ций, определенных Вер-
ховным Советом Украины. 
Нынешние условия, когда 
цены никто не контроли-
рует, когда электроэнер-
гия, бензин дорожают ес-
ли не каждый месяц, ' то 
чуть пореже, зато в 5 0 — 
1000 раз, заставляют 
людей задуматься: а 
оправдано ли будет нашим 
п о к о л е н и е м з а к р ы т и е 
ЧАЭС? Политика полити-
кой. Ну а экономическая 
действительность? Ну а 
социальные последствия? 

Так или иначе, но новая 
котельная ЧАЭС стро-
ится... 

• • • 

На снимках: общий вид 
строительной площадки; 
монтаж второго котла; бри-
гада монтажников Трипо-
льского монтажного управ-
ления Ю Т Э М — слева на-
право: И. Роговец, В. Ру-
дык, П. Иваненко, И. 
Утвенко и бригадир Ю. 
Купченко. 

Фото Николая ЛОЗИНА. 
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і і Ш І І Ш І І І І На улицах Славутича 
ВПОЛНЕ ВОЗМОЖНО 

Вполне в о з м о ж н о , п р и р о -
да специально у к р а ш а е т де-
в у ш е к . Д а ж е самая углова-
тая, некрасивая д е в ч о н к а к 
1 6 — 1 7 г о д а м превращается , 
если не в лебедя , то во 
вполне симпатичную уточку. 

* * * 

Вполне в о з м о ж н о , самые 
красивые и талантливые ж е н -
щ и н ы наиболее несчастливы 
в личной ж и з н и . 

О к р у ж е н н ы е п о к л о н н и к а -
ми, они часто о ш и б а ю т с я 
в в ы б о р е супруга . П о т о м 
п о н и м а ю т , что ошиблись , но 
ж и в у т ради детей, р а д и со-
хранения семьи. О н и боятся 
рвать с е м е й н ы е устои, б о -
ятся л ю д с к и х п е р е с у д о в . 

Д р у г и е легко идут на раз-
рыв, надеясь найти д о с т о й -
н о г о партнера, идеального 
м у ж а . Но идеальных м у ж е й 

« М А Н И Я В Е Л И Ч И Я » . 
Т а к н а з ы в а е т с я ф р а н -

ц у з с к и й х у д о ж е с т в е н н ы й 
ф и л ь м , к о т о р ы й п р о -
д о л ж а е т д е м о н с т р и р о в а т ь -
с я в Б о л ь ш о м зале к и н о -
к о н ц е р т н о г о к о м п л е к с а 
д о 11 и ю л я . 

С в о б о д н а я и н т е р п р е т а -
ц и я п р и к л ю ч е н и й г е р о я 
п р о и з в е д е н и я в п е р в ы й и 
е д и н с т в е н н ы й раз с в е л а 
в ф и л ь м е в е л и к о г о Л у и 
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нет. И д е а л ь н ы м и бывают то-
лько л ю б о в н и к и . Да и те 
в к о н ц е - к о н ц о в р а з о ч а р о в ы -
вают, приносят страдания и 
о г о р ч е н и я . 

Поистине : не р о д и с ь кра-
сивой, а родись счастливой. 

* * -к 

Вполне в о з м о ж н о , если бы 
существовали п р и б о р ы , спо-
собные о п р е д е л я т ь накал 
л ю б в и , м н о г и е с у п р у г и были 
б ы в отчаянии. 

Оказалось бы, что е го л ю -
бовь равна 1000 градусам. 
А ее едва теплится на у р о в -
не 10-ти. Или ж е наоборот. 

Х о р о ш о , что нет таких 
п р и б о р о в , и к а ж д ы й из су-
п р у г о в надеется и остается 
в неведении . 

* * * 

Вполне в о з м о ж н о , главной 

СПОРТ 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 
19 и ю н я в С а н к т - П е т е р -

б у р г е с о с т о я л с я ч е т в е р т ы й 
м е ж д у н а р о д н ы й н о ч н о й 
м а р а ф о н « Б е л ы е н о ч и » . 
В н е м п р и н я л и у ч а с т и е 
п о ч т и две т ы с я ч и с п о р т -
с м е н о в Р н р о н ы и А м е р и к и . 
С т а р т о в а л а в этом забеге 
и к о м а н д а С л а в у т и ч а . 

М а р а ф о н ц ы д в и н у л и с ь 
в п у т ь с Д в о р ц о в о й п л о -
щ а д и в 2 3 . 0 0 п о н о ч н ы м 
у л и ц а м , п р о с п е к т а м , н а б е -
р е ж н ы м о д н о г о и з к р а с и -
в е й ш и х г о р о д о в м и р а : 
Н е в с к и й , В а с и л ь е в с к и й 
о с т р о в , м и м о П е т р о п а в -
л о в с к о й к р е п о с т и . . . В э т о т 
вечер с о с т о я л с я в ы п у с к 
в в о е н н ы х у ч и л и щ а х , п о -
э т о м у з р и т е л е й , о с о -
б е н н о м о р я к о в , б ы л о м н о -
го , ц е л ы е т о л п ы н а р о д а . 

Н а ш и р е б я т а и м е ю т 
н е п л о х и е р е з у л ь т а т ы . Р а -
б о т н и к и Ч А Э С В а л е р и й 
Г о в о р о в , В а л е р и й Б у р л а -
к о в , В л а д и м и р Ш п а к и ав-
т о р э т о й и н ф о р м а ц и и п о -
к а з а л и х о р о ш е е в р е м я — 
о т 2 ч а с о в 5 7 м и н у т д о 
3 ч а с о в 4 2 м и н у т . 

О с о б е н н о х о р о ш о п р о -
ш е л д и с т а н ц и ю в 4 2 к м 
145 м д и р е к т о р Д С 1 1 Г 
из И в а н к о в о В и к т о р П о з д -
н я к — 2 часа 33 м и н у т ы . 
Э т о б ы л 2 6 - й р е з у л ь -
т а т м а р а ф о н а . С т а к и м в р е -
м е н е м не с т ы д н о е х а т ь и 
на е в р о п е й с к и е с о р е в н о в а -
н и я . С л е д у е т с к а з а т ь , ч т о 
с к а ж д ы м н о в ы м с т а р т о м 
В и к т о р с б р а с ы в а е т п о с е м ь 
- д е с я т ь м и н у т , т а к ч т о 

п р о г р е с с о ч е в и д е н . 

ТЯЖЕЛАЯ 
АТЛЕТИКА 

В Д н е п р о п е т р о в с к е р а -
з ы г р ы в а л о с ь п е р в е н с т в о 
Ц е н т р а л ь н о г о С о в е т а с п о р -
т и в н о г о о б щ е с т в а п р о ф с о -

ю з о в « У к р а и н а » с р е д и 
ю н о ш е й 1 9 7 5 — 7 6 г о д о в 
р о ж д е н и я . В т о р ы е м е с т а 
в с в о и х в е с о в ы х к а т е г о -
р и я х з а н я л и п р е д с т а в и -
т е л и С л а в у т и ч а В и к т о р 
Н е с т е р о в и К о н с т а н т и н 
С и р е н к о . В о с п и т а н н и к 
ш к о л ы № 1 А л е к с а н д р 
И з о т о в п о к а з а л т р е т и й 
р е з у л ь т а т в к а т е г о р и и д о 
64 к г . Т р е н и р у е т ю н ы х 
с п о р т с м е н о в м а с т е р с п о р т а 

Ю р и й К а л е н с к и й . 
* * * 

В ы с т у п а я в Ч е р н и г о в е 
на п е р в е н с т в е У к р а и н ы 
с р е д и ю н о ш е й 1 9 7 7 — 7 8 
г о д о в р о ж д е н и я , у ч е н и к 
С Ш № 1 А н д р е й К у р ы -
л е в п о к а з а л р е з у л ь т а т п е р -
в о г о р а з р я д а . 

ФУТБОЛ 
Х о р о ш о с ы г р а л и с л а в у т -

чане в П р и л у к а х с м е с т -
н о й к о м а н д о й в ч е м п и о н а -
те Ч е р н и г о в с к о й о б л а с -
т и . О н и п о б е д и л и с о с ч е -
т о м 3:0. 

В. Г О Р Ш К О В , 
п р е д с е д а т е л ь г о р -
с п о р т к о м и т е т а . 

де Ф ю н е с а и н е з а б ы в а -
е м о г о И в а М о н т а н а . 

* * * 

С 12 ч и с л а с м о т р и т е 
ф и л ь м с т у д и и и м . Д о в ж е н -
к о 

« С Е Р Д Ц А Т Р Е Х - 2 » . 
В э т о м д в у х с е р и й н о м 

ф и л ь м е е с т ь все, ч т о п р и -
т я г и в а е т в з г л я д ы л ю д е й 
р а з н о г о в о з р а с т а и р а з н ы х 
в к у с о в : б л а г о р о д н ы е р а з -
б о й н и к и , п р е к р а с н ы е д а м ы , 
п о г о н и , д р а к и , и н т р и г и , 
н а с т о я щ а я д р у ж б а и у д и -
в и т е л ь н а я л ю б о в ь . 

п р и ч и н о й неприязни , а часто 
о т к р о в е н н о й в р а ж д ы м е ж д у 
с в е к р о в ь ю и невесткой явля-
ется ревность . 

Две ж е н щ и н ы /1юбят о д н о -
го м у ж ч и н у . И хоть л ю б о в ь 
их разная и проявляется по 
р а з н о м у , — горечь от взаим-
ной н е п р и я з н и испытывают 
и свекровь , и невестка, и 
сын. 

Вполне в о з м о ж н о , правы 
те, кто считает, что о т н о ш е -
ние м у ж а к ж е н е д о л ж н о 
ч е м - т о напоминать о т н о ш е -
ние с т а р ш е г о брата к м л а д -
ш е й сестре. А о т н о ш е н и е 
ж е н ы к м у ж у — с р о д н и от-
н о ш е н и ю матери к взросло -
му сыну. 

* * * 

Вполне в о з м о ж н о , м н о г и е 
гениальные л ю д и появились 
на свет такими из-за боль-

ш о й разницы в возрасте их 
р о д и т е л е й . О т ц у И. В. Гете 
б ы л о 39 ле т , м а т е р и 17; 
отцу П. И. Ч а й к о в с к о г о — 
45 лет, матери — 27; от-
цу Б. Ш о у было 45 лет, 
м а т е р и 28; отцу О н о р е де 
Бальзака — 53 года, мате-
р и — 21; отцу Д ж е к а Л о н д о -
на б ы л о 53, матери — 29; 
отцу Ивана Гончарова б ы л о 
58 лет, матери — 27, отцу 
к о м п о з и т о р а Г е н д е л я — 6 3 го-
да, матери — 34. 

Точно м о ж н о поручиться 
лишь за возраст того, кто 
считался отцом. 

Вполне в о з м о ж н о , число 
детей, зачатых в п р о б и р к е , 
б у д е т возрастать в м и р е по 
нарастающей. 

Главное, чтобы этот м е т о д 
со в р е м е н е м не стал един-
ственным. 

Эмиль К А Г А Н О В . 

ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ 

Утро вечера 
мудренее 

Здоровье — лучший дар молодости, но в молодости оно 
дается даром. 

Х о р о ш о известно высказывание И. П. Павлова о том, что 
человек мог бы ж и т ь до 100 лет, если бы он сам своей 
невоздержанностью, своим безобразным обращением с соб-
ственным организмом не сводил этот нормальный срок до 
гора що меньшей цифры. 

( читается, что н у ж н ы только положительные эмоции. 
Это не так. Отрицательные эмоции тоже способствуют 
творческой деятельности человека. Так что смена эмоций 
необходима. М ы дети природы, в которой меняются 
времена тода. погода, день и ночь. 

Реакция организма на эмоции индивидуальна и может 
быть непредска п о м о и В Древней 1 реций Диагор, например, 
умер, у ш а н о победе сыновей в Олимпийских играх. В то же 
время вся клиника неврозов базируется на отрицательных 
эмоциях. 

Кратковременные конфликтные ситуации не опасны. 
Когда же отрицательные эмоции становятся длительными, 
в организме происходят сложные изменения. Выделяются 
биологически активные вещества: адреналин гормон 
страха, волнения, переживания — человек бледнеет; или 
норадреналин - гормон гнева, злобы, смелости — человек 
краснеет. ( И с т о р и и известно, что Ю л и й Цезарь при подборе 
воинов подвергал их опасным испытаниям. И предпочитал 
тем, кто бледнеет перед опасностью, тех, кто краснеет). 

«Адреналиновый» тип человека — серьезные добросовест-
ные люди с обостренной чувствительностью. И * одолевают 
сомнения, страхи, тревоги. Например, такой человек дели-
катно высказывает свои требования, сомнения. Если в ответ 
неприятие, у него возникают и повторяются отрицательные 
эмоции, в результате — сосудистый криз, гипертоническая 
болезнь, инфаркт миокарда. 

«Норадреналиновый» тип — замкнутый, немногослов-
ный, скрытый и властный человек с большим честолюбием, 
стремлением достичь высоких результатов. И х эмоции 
подозрительности и агрессивности приводят к нервным 
срывам, заболеваниям желудочно-кишечного тракта, нару-
ш е н и ю сна. " 

Как же избежать неприятности, если без эмоций невозмо-
ж е н труд, а защитные силы организма небеспредельны? 

Во-первых, необходима физическая активность, особенно 
людям умственного труда. 

Полезно бегать. М о ж н о утром, м о ж н о вечером. Глав-
ное — не завтра, а у ж е сегодня и в удовольствие. Во время 
медленного бега выделяются естественные наркотикоподоб-
ные вещества, очень полезные для организма. Они заменяют 
искусственные стимуляторы: кофе, сигареты, спиртное. А у ж 
бодрое настроение бег обеспечит точно. 

Нет возможности бегать? Есть физкультура, которая 
снимает умственное напряжение, успокаивает нервную систе-
му. 

После работы хорошо одному пройтись пешком. 

Народная мудрость гласит: «Утро вечера мудренее». 
Вдумайтесь. Ведь это сон защищает нас и охраняет. Не надо 
курить непосредственно перед сном, тем более выяснять 
отношения с домашними. 

Х о р о ш о расслабляют упражнения перед сном: по-
тянуться, сделать несколько вдохов, несколько раз слегка 
напрячь мышцы. Очень эффективен пятиминутный теплый 
д у ш или хвойная ванна. Нельзя есть перед сном, но если 
очень у ж хочется — выпейте теплый чай или молоко, воду 
с медом небольшими глотками. 

Г. ПЕТРОВ, 
врач. С н и м к и Н. Л О З И Н А и С. Л Ю Б А Р С К О Г О . 

3 июля 1993 года 


