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По словам Адамова, за 15 

лет, минувших со дня Черно-
быльской катастрофы, про-
изошла ее "демонизация" и 
.'мифологизация". Глава Ми-
натома привел данные двух 
независимых экспертиз, вы-
вод которых почти одинаков: 
показатель смертности лю-
дей, участвовавших в ликви-
дации последствий аварии на 
Чернобыльской АЭС, не пре-
вышает аналогичные показа-
тели среди всего мужского на-
селения страны. 

Последствий, связанных с 

облучением, по словам Адамо-
ва, не обнаружено ни у детско-
го, ни у взрослого населения. 
При этом он оговорился, что ста-
тистика все же свидетельствует 
о росте заболеваемости щито-
видной железы у детей, но, по 
его словам, убедительного 
объяснения этому пока нет. 

Чернобыльская катастрофа 
признана самой крупной в ис-
тории человечества по масш-
табам бедствия и тяжести по-
следствий. 

Только в России радиацией 
загрязнено около 60 тыс кв. км 

с числом проживающих до 3 млн 
человек. Количество областей, 
официально объявленных пост-
радавшими от взрыва, составля-
ет 17. Согласно официальным 
цифрам, из почти 250 тыс рос-
сийских ликвидаторов умерли 15 
тыс., 50 тыс. стали инвалидами. 
В общей сложности из всех 834 
тыс. человек — ликвидаторов 
последствий аварии на ЧАЭС 55 
тыс. умерли, около 150 тыс. ста-
ли инвалидами. От последствий 
облучения к настоящему време-
ни скончалось более 300 тыс че-
ловек. 

Напомним, что Евгений 
Адамов отказался участво-
вать в официальной церемо-
нии закрытия Чернобыльской 
атомной станции на Украине, 
так как считает, что станция 
должна работать.Отказ Ада-
мова был обусловлен пози-
цией Министерства РФ по 
атомной энергии, которое вы-
ступало против закрытия 
ЧАЭС. Сам министр неоднок-
ратно заявлял, что это — чи-
сто политическое решение, 
не обоснованное ни техни-
чески, ни экономически. 

ЗА ВОЗРОЖДЕНИЕ ЗЕМЛИ 
12 января 2001 года состоялось собрание членов Народно-

демократической партии Украины г.Славутича 
Выступивший с докладом В.Удовиченко рассказал о прошед-

ших изменениях в руководстве НДП, о целях и задачах членов 
НДП в связи с предстоящими выборами по партийным спис-
кам. При обсуждении доклада были затронуты вопросы перс-
пективы жизни Славутича, необходимость активного участия 
НДП и всех жителей в переориентации экономики города в связи 
с закрытием ЧАЭС. 

Очень символично, что на собрании членов Народно-демок-
ратической партии был отдельно рассмотрен вопрос об улуч-
шении экологии Украины. Ведь основное богатство Украины — 
земля и работающие на ней люди — сегодня особенно нужда-
ется в защите. Один из способов улучшения экологической си-
туации—применение природного сорбента глауконита. Благо-
даря его высокой способности извлекать из растворов тяже-
лые металлы (от 99% по свинцу, железу до 64% по ртути), а 
также радионуклиды (96 — 98%) он незаменим на территори-
ях, имеющих высокую техногенную нагрузку. Его можно приме-
нять при строительстве ХОЯТ, обваловки других объектов, вез-
де, где существует опасность выноса радионуклидов. 

Кроме этого, глауконит является отличным удобрением (со-
держит до 8% калия), он прекрасно зарекомендовал себя как 
кормовая добавка для КРС и свиней (вызывает увеличение 
привеса в результате улучшения усвоения кормов). Глауконит 
дает хорошие результаты по борьбе с диспепсией и кормовы-
ми отравлениями у телят и поросят. 

Глауконит сертифицирован в России, применяется в США, 
Канаде, странах Западной Европы для получения экологичес-
ки чистых продуктов питания. 

Собрание членов НДП приняло резолюцию в адрес полит-
совета НДП с просьбой поддержать их инициативу о создании 
в Славутиче предприятия по производству глауконитового кон-
центрата. 

Возродим землю — национальное богатство Украины и 
ее народа! 
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Р Ы Б А . 
К О М Б И К О Р М , 

РЫБА 
МОРОЖЕНАЯ в ассортименте 
СОЛЕНАЯ в ассортименте 
КОПЧЕНАЯ в ассортименте 
ЛОСОСЕВЫЕ (красная PbiSa^f 
Форель.семга) 

М У К А Р А П А І 1 А ( а н а л о г рыбной МУКИ) 

(-.Чернигов, (территория "МаспосырВазы") 
т/ф 2-30-36. т 2-60-29. 
выходной воскресенье 

Коммерческая фирма объявляет 
КОНКУРС 

НА ЗАМЕЩЕНИЕ ВАКАНТНОЙ ДОЛЖНОСТИ 
иенвдкера оо закупкам и учету 

Требования: 
- возраст до 30 лет; 
- образование высшее; 
- опыт работы в сфере 
закупок/продаж не менее 2 лет; 
- знание ПК 
(EXCEL, ACCESS свободно) 

зароботная плата 

Резюме направлять по адресу: 
07Ю0, г.Славутич, ГУС, а / я 122 

Дочернее предприятие "Учебный центр "Перспектива' 
Объявляет набор на курсы пользователей ПК 

для детей и взрослых 
с 'нуля" Windows'98,Word, 
Exel, Corel Draw, Internet 

А также: 
•Графический редактор, AutoCad (Autodesk) - 1 уровень 
•Сетевые технологии WEB, HTML. 
•Основные работы в 3D Studio Mux, 3D Studio Viz. 

(с привлечением специалистов компании "IT-Славутич") 
Начало занятий по мере комплектации групп. 
Обучение платное. Телефон: 2-15-03. 
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ДЕНЕЖНЫЕ" 
ПЕРЕВОДЫ 

J Самый быстрый способ перемести деньги по осему миру** | 
ДСП, ДВІ1 
Шифер 8-волн. 
Шифер плоский 

.Гвозди шифері!. 
Плитка облицов. 

Перевести деньги через нас 
также надежно, 

как и передать их 
лично в руки 

•

ПРАВЭКС-БАНК 
Ч е р н и г о в , у п . Л е н и н а , 4 9 

( 0 4 6 2 ) 1 0 - 1 3 - 6 8 

Цемент ШПЦ-400, кетлахская 
1 Пергамин, 

Яытовая химия, 
Краски, 
<?тулья (дуб), 
Запчасти, 
Йвтокосметика 

ШПЦ-500 
Ядеймтр, мел 

і Стекли окон. 3 мм 
Груба а/ц диам.: 
100,150, 200 мм 

М е т и рабица, 
ОДШІК., неоцинк. 

пт 

Вы хотите приобрести 
продукты питания, сэкономив деньги? 

* 
Мелкооптовый склад 7vOrVO£ilTIOpci 

П Р Е Д Л А Г А Е Т 
более 1 0 0 0 наименований 

продуктов питания и 
Опт. горячительных За 
и е н ы ОТ Н Й П И Т К П Й наличный 3 е д и н и ц напитков. р а е ч в т 

ул.старооелоусская.бз.т/ф 101-887.Т. 101-778 
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СЛАВУТИЧ-2000 
В ЗЕРКАЛЕ 
СТАТИСТИКИ 

№3 (91), 18 января 2001 г. 

В течение минувшего года 
из Славутича уехали 1808 че-
ловек, из них: 683 мужчины, 
495 женщин и 630 детей в воз-
расте до 16 лет. В то же время 
в город прибыли 525 человек 
(222,221 и 82 соответственно). 
За год в городе зарегистриро-
вано 223 рождения (229 маль-
чиков и 94 девочки). 125 пар 
заключили брак. Разводов, как 
и в прежние годы, у нас значи-
тельно больше, чем браков, 
173, зато смертность по-пре-
жнему в два раза ниже, чем 
рождаемость: 110 смертей про-
тив 223 рождений. Вопреки 
распространенному убежде-
нию о большей живучести жен-
щин по сравнению с мужчина-
ми, в истекшем году желщин 
умерло на 9 больше, чем муж-
чин (58 и 49 соответственно). 
Самое печальное, что в истек-
шем году зафиксированы и 3 

детские смерти. 
По данным Славутичского 

городского центра занятости, в 
течение минувшего года офи-
циальный статус безработного 
имели 2007 славутчан. На 1 ян-
варя 2001 года их зарегистри-
ровано 823. Трудоустроены 
при помощи центра 569 чело-
век, еще 102 прошли профес-
сиональное обучение и пере-

» обучение. 
К счастью, мы пока не выш-

ли на прогнозируемый уровень 
безработицы — реально он со-
ставляет 6,05%. Нагрузка на 
одно рабочее место составля-
ет 15 человек. 

За год в городе создано 227 
рабочих мест. В СЭЗ "Славу-
тич" зарегистрировано 22 инве-
стиционных проекта. Реально 
работают 6 из них. 

Подготовила 
Майя РУДЕНКО 

И НЕМНОГО ПРЕССЫ 
Две недели в Славутич не поступают 
центральные периодические издания 

И І 

...Сегодняшние киоски, по 
старинке называемые "Союз-
печать", но на самом деле дав-
но уже принадлежащие "Кие-
воблпрессе", представляют 

собою жалкое зрелище: их 
полки и прилавки пугающе пу-
сты, а в витрине одного из них 
(закрытого, между прочим, — 
того, что на проспекте Дружбы 
народов, рядом с почтовым от-
делением) — и вовсе пугаю-
щее объявление: "Периодичес-
кие издания в продажу не по-
ступали". И это чистейшая 
правда — свежие центральные 
и киевские областные издания 
в Славутич не завозятся вот 
уже две недели. 

Разумеется, я поинтересо-
валась причинами сложивше-
гося положения. Как разъясни-
ли сами киоскеры, разговоры о 
том, что "Киевоблпрессе" эко-
номически невыгодно возить в 
Славутич газеты, журналы и 
прочую печатную продукцию, 
шли уже давно. Сначала было 
произведено небольшое сокра-
щение, в результате которого 
наши киоски перестали рабо-
тать в две смены, а город со-
ответственно лишился двух ра-
бочих мест. Затем разразилась 
и нынешняя ситуация, грозя-
щая лишить город печатной ин-
формации, а еще троих киос-
керов — работы. 

К счастью, эта история, ка-
жется, все-таки окончится сча-
стливо. 15 января Славутич по-

сетил представитель "Киевобл-
прессы" и встретился в мэром 
города Владимиром Удовичен-
ко и его первым заместителем 
Владимиром Жигалло. В ходе 

встречи было решено, что ис-
полком рассмотрит финансо-
вые претензии "Киевоблпрес-
сы" после предоставления ее 
детальной и аргументирован-
ной сметы затрат предприятия 
на транспортировку периодики 
из Киева. Вероятно, достигну-
тая договореннесть вполне ус-
троила руководство"Киевоблп-
рессы": уже 16 января юрист 
предприятия Светлана Петрен-
ко в телефонной беседе сооб-
щила, что со следующей неде-
ли свежие печатные издания 
вновь появятся на прилавках 
славутичских киосков. Более 
того, как заверили 'ТС" в Сла-
вутичском горисполкоме, город 
при любом раскладе не оста-
нется без свежей прессы: в слу-
чае, если финансовые требова-
ния "Киевоблпрессы" окажутся 
непомерными, не исключено, 
что договор на поставку перио-
дики будет заключен не с киев-
ским, а с черниговским предпри-
ятием, услуги которого значи-
тельно дешевле, а оператив-
ность доставки ничуть не ниже. 

Так что мы по-прежнему мо-
жем рассчитывать на предостав-
ление нам не только хлеба и зре-
лищ, но и немножко прессы. 

Майя РУДЕНКО 

25 січня в Кіноконцертному комплексі 

В програмі: атракціони з звірами. 
Ціна білету 3 грн. 
Початок о 10.30 та,о 14.00 

Д о в і д к и з а т е л е ф о н о м : 2 -56^22-

ПЕРВЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
М О Д У Л Ь Н О Г О О Б У Ч Е Н И Я 

Подходят к концу зимние ка-
никулы. Несмотря на превратно-
сти погоды, славутичским 
школьникам, по-видимому, все 
же удалось отдохнуть от школь-
ных будней. 

Иное дело — педагоги. Кани-
кулярное время обычно — один 
из самых напряженных периодов 
учебного года, когда к началу за-
нятий готовятся поурочные и ка-
лендарные планы, систематизи-
руются методические наработки. 

Именно такая работа велась 
в течение каникул в Славутичс-
ком центре профессионального 
развития. 12 января здесь состо-
ялся открытый педагогический 
совет, посвященный вопросам 
модульного обучения и переобу-
чения и являющийся своего рода 
промежуточным итогом центра 
за год работы по данной систе-
ме. В числе задач, поставленных 
перед педагогами в ходе подго-
товки к педсовету, было прове-
дение самого подробного анали-
за состояния реализации про-
граммы Международной органи-
зации труда (МОТ) "Методика 
профессионального обучения по 
модульной системе — модули 
трудовых навыков", в рамках ко-
торой и проходит деятельность 
центра. Преподаватели ЦПР так-
же определили основные про-
блемы модульного обучения и 
пути адаптации системы к по-
требностям незанятого населе-
ния, разработали ряд учебно-
методических материалов, кото-
рые помогут значительно улуч-
шить учебные модули по специ-
альности "Швея", "Оператор ком-
пьютерного набора", реализуе-
мые в настоящее время в Сла-

вутичском ЦПР. Недавно сотруд-
никами центра Ириной Тугай и 
Михаилом Крушем выигран кон-
курс на апробацию в Славутиче 
еще двух модулей профессио-
нального обучения — "Секретарь 
руководителя" и "Автослесарь". 

По мнению заместителя ди-
ректора ЦПР по учебно-воспита-
тельной работе Тамары Панчен-
ко, введение модульного обуче-
ния именно в Славутиче особен-
но актуально, так как способству-
ет выполнению программы са-
мозанятости населения в усло-
виях закрытия единственного 
градообразующего предприятия 
— Чернобыльской АЭС. 

Как подчеркнул директор 
центра Валерий Дегтяренко, 
модульная система обучения с 
ее обязательным поэтапным 
контролем как нельзя более 
подходит к недавно введенной 
в системе среднего образования 
12-балльной системе оценива-
ния уровня знаний,умений и на-
выков учащихся. Кроме того, уже 
проводившие апробацию мо-
дульного обучения специалисты 
ЦПР отметили и такую, несом-
ненно, положительную, но прак-
тически недостижимую при тра-
диционном обучении черту, как 
полное отсутствие отстающих и 
тем более неуспевающих — 
сама система модулей построе-
на таким образом, что препода-
ватель имеет возможность наи-
большее внимание уделить бо-
лее слабым ученикам, предос-
тавляя в то же время широкое 
поле для самостоятельной дея-
тельности наиболее сильным. 

Рассказывает Тамара Пан-
ченко: 

—Для города сейчас особен-
но важны новые методики и тех-
нологии обучения и переобуче-
ния. Мы взялись за разработку 
этой проблемы совершенно доб-
ровольно — нам никто ничего не 
навязывал — и убедились в пра-
вильности своего выбора. Про-
блемы, конечно, есть. Это, преж-
де всего, недостаток методичес-
кой и методологической базы — 
с этим мы намерены обращать-
ся за помощью в институт проф-
техобразования. 

— Я знаю, что наработки 
Славутичского центра по 
методике модульного обуче-
ния будут представлены в 
конкурсе на звание лучшего 
руководителя учреждения 
образования, в котором при-
нимает участие и директор 
ЦПР Валерий Дегтяренко. Не 
страшно выходить на столь 
высокий уровень с методи-
ческим материалом, находя-
щимся в стадии апробации? 

— Мы решили, что если пред-
ставлять что-то на столь серь-
езный конкурс, то уж не старое, 
перешедшее в разряд методи-
ческих банальностей, а нечто 
принципиально новое. Да и ска-
зать, что для нас модульное обу-
чение — дело малоизученное, 
нельзя: подготовку к его внедре-
нию мы начали в 1998-м, и в те-
чение ушедшего года работали 
по этой методике при профпе-
реподготовке взрослого незаня-
того населения Славутича. 

Валерий Дегтяренко: 
— В 1998 — 1999 годах мы 

обучили на соответствующих 
курсах 10 преподавателей цен-
тра, и они получили сертифика-

ты по линии Международной 
организации труда. Бюро МОТ 
определило наш центр как един-
ственный в Киевской области 
базовый по модульному обуче-
нию. Кстати, в результате апро-
бации модулей "Швея" и "Опера-
тор компьютерного набора" мы 
разработали не только рекомен-
дации по их внедрению в других 
учебных заведениях и улучше-
нию самого учебного материала, 
но и пришли к выводу (и обо-
сновали его!), что в ряде случа-
ев жесткая временная регламен-
тация обучения всех членов 
группы себя не оправдывает: мы 
считаем, что наиболее одарен-
ным и быстрообучающимся слу-
шателям следует выдавать сви-
детельство об окончании курса 
раньше, чем остальным. Разу-
меется, курсанты, быстрее дру-
гих овладевшие специальнос-
тью, не бездельничают — они 
выступают в роли консультантов 
для других членов группы, чем, 
собственно, совершенствуют 
свои навыки, но все же вопрос о 
досрочной выдаче им сертифи- • 
катов должен быть решен. 

В целом, специалистами 
Славутичского центра профес-
сионального развития подготов-
лен значительный пакет методи-
ческих и методологических ре-
комендаций для тех, кто будет 
внедрять модульное обучение в 
других учебных заведениях. И — 
вне зависимости от результатов 
упомянутого выше конкурса — 
эти рекомендации станут серь- -
езным подспорьем для украин-^ 
ских педагогов, работающих в 
системе профобразования. 

Майя РУДЕНКО 

СЛАВУТИЧ СПОРТИВНЫЙ 
Как сообщили 'ТС" в Славу-

тичском спорткомитете, первое 
полугодие-2001 в спортивной 
жизни города обещает быть до-
статочно напряженным. Уже в 
первые дни наступившего года 
клуб спортивного танца "Славу-
тич-Стар" примет участие в Куб-
ке Европы и Международном 
турнире спортивного танца 
"Рождественские встречи-
2001". В программе турнира со-
стязания за Кубок Украины (10 
танцев) и рейтинговые соревно-
вания Международной федера-
ции спортивного танца. 

Несколько позже пройдут 
чемпионаты на первенство Ук-
раины по шести видам спорта: 
борьбе самбо, дзюдо, спортив-
ным танцам, теннису, парусно-
му спорту и прыжкам на бату-
те (славутичским спортсменам 
предложено принять в них уча-
стие), а также комплексные 
спортивные соревнования — 
по плану Киевского областно-
го управления по вопросам мо-
лодежной политики, спорта и 
туризма. 

В течение января — февра-
ля в городе состоятся местные 
соревнования по зимним ви-
дам спорта. 

К 15-й годовщине аварии на 
ЧАЭС (согласно планам 
ДЮСШ, КФК, ОП "ЧАЭС") состо-
ятся местные турниры по раз-
ным видам спорта. Спортивная 
весна-2001 будет отмечена и 
традиционными школьными 
спартакиадами, спартакиадами 
молодежи допризывного и при-
зывного возраста "Здоровье"и 
др. Не останутся без внимания 
и самые маленькие славутичс-
кие спортсмены — воспитанни-
ки ДДУ, — сейчас они готовят-
ся к спартакиаде "Праздник на 

воде" и малым Олимпийским 
играм (легкоатлетическим со-
ревнованиям). 

В городской спортивной 
программе также предусмот-
рен спортивный праздник 
"Папа, мама, я — спортивная 
семья", конкурс "Самый силь-
ный человек города". Значи-
тельные спортивные меропри-
ятия запланированы ко Дню го-
рода — они состоятся в мае — 
июне текущего года. 

*** 

С 3 по 6 января 2001 года в 
Речице (Беларусь) проходил 
2-й Международный турнир по 
мини-футболу "Рождественс-
кий' кубок-2001". 

Славутичский "Каскад" 
участвовал в турнире двумя 
командами. Всего в турнире 
участвовало 10 команд, кото-
рые были разбиты на две под-
группы. Первая наша коман-
да, успешно преодолев груп-
повой отбор и обыграв пооче-
редно команды Тракая (Лит-
ва), Новополоцка, Речицы 
(Беларусь), Первомайска (Ук-
раина), вышла в финал, где 
проиграла команде Мозыря 
(Беларусь) и заняла в итоге 2-
е место. Наша вторая коман-
да заняла 8-е место. Славу-
тичские команды тренирует 
О.Трухан. 

Лучшим игроком турнира стал 
Юрий Шубенок, забивший боль-
ше всего голов в турнире — 22 
мяча. 11 мячей на счету В. Тары-
кина, и 7 — Павла Лобцова. Сре-
ди лучших игроков турнира был 
отмечен и Роман Климпуш. 

Юные футболисты благода-
рят за поддержку Славутичский 
спорткомитет (В.Горшков) и 
ДЮСШОПК'ЧАЭЧ"(А.Литвинец). 

3 22 січня 2001 року в Славу-
тичі відбудеться першість міста 
з міні-футболу. Змагання прой-
дуть в Талінському ФОКу з 22 по 
29 січня 2001 року. Відкриття 
змагань 22 січня, о 18.00. 

В змаганнях будуть прйма-
ти участь СЗОШ, дитячо-юнаць-
ка спортивна школа, колективи 
фізкультури підприємств, орган-
ізацій та управлінь, комерційні 
структури та ін. Попередні заяв-
ки для участі у змаганнях пода-
вати голові міської федерації 
футболу В.Собакарь. 

З 25 по 28 січня 2001 року в 
Славутичі пройде Кубок Євро-
пи та чемпіонат України зі 
спортивних танців. Змагання 
пройдуть в СК "Олімпієць". 

317 по 19 січня 2001 року в 
Славутичі пройде міська спар-
такіада школіряв з баскетболу. 
Змагання пройдуть в спортив-
ному залі СШ № 5 (ліцей). По-
чаток змагань о 15.00. 

По информации, предос-
тавленной Славутичским 

спорткомитетом 

Тенісний чемпіонат 
Вперше в Славутичі пройшов 

зимовий чемпіонат України з те-
нісу серед юнаків і дівчат віком 
до 14 років. Цього разу в гостин-
ний Славутич завітали представ-
ники 15 міст з Нової Каховки, 
Алушти, Києва, Івано-Франко-
вська, Одеси, Харкова та ін. 

У зв'язку з приїздом в Славу-
тич спеціалістів з тенісу МС СРСР 
Г.Безрукта С.Безрука Федерація 
тенісу України та Держкомспорт 
України доручили вперше прове-
сти в Славутичі зимову першість 
України з тенісу серед юнаків та 
дівчат віком 14 років. З цим дору-
ченням організатори змагань 
міськспорткомітет, СК "Арена" та 

тренери з тенісу Г.Безрук, С.Без-
рук справились блискуче. Затиш-
на, тепла та світла споруда СК 
"Олімпієць" гостинно зустріла 
учасників змагань зимової пер-
шості України з тенісу з 14 міст ̂  
України. 

На урочистому ритуалі 
відкриття змагань — парад 
спортсменів, підняття прапорів 
України та Славутича, виконан-
ня гімнів, вітальні слова місько-
го голови Володимира Удови-
ченка, представників Федерації 
тенісу України, головного судді" 
змагань Володимира Савченка 
та судді Ігоря Котка. Протягом 
п'яти днів 54 учасника бороли-
ся за спортивні медалі та зван-
ня. В нелегких поєдинках пере-
могу серед дівчат отримала 
киянка Євгенія Нудьга. На дру-
гому місці Олександра Белова 
(київ), на третьому — Анастасія 
Дубова з Нової Каховки. 

В чемпіони серед юнаків 
вийщов Дмитро Бондаренко з 
м.Саки, друге місце у Володи-
мира Селіванова з Сімферопо-
ля. На третьому місці Олек-
сандр Недовесов з Алушти. 

Хороші спортивні можли-
вості продемонстрував на зма-
ганнях і дванадцятирічний сла-
вутчанин Антон Кондратенко. З 
відкриттям чудової спортивної 
споруди — тенісного корту, в 
мешканців міста з 'явилася 
можливість професійно займа-
тися цим видом спорту. 

Тренер Сергій Безрук разом 
зі своєю донькою Галиною на-
вчає юних славутчан непросто-
му мистецтву гри в теніс. Сьо-
годні в Славутичі цим спортом 
займається до 80 дітей. 

Людмила ЛЮБИВА, 
завідуюча центром 

інформації міськради 
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ДЕКЛАРИРОВАНИЕ Д О Х О Д О В ГРАЖДАН ЗА 2000 ГОД 
Декларирование доходов проводится в Украине уже семь лет и становится нормой для граждан, которые имели доходы не по 
основному месту работы. С 1 января до 1 марта 2001 года органы государственной налоговой службы принимают декларации о 
совокупном годовом доходе граждан, полученном в 2000 году. Предлагаем читателям разъяснения наиболее встречающихся 
вопросов по декларированию совокупного годового дохода и по заполнению декларации 

Когда, кому и зачем сле-
дует подавать декларацию о 
доходах? 

Декларирование граждана-
ми доходов предусматривает-
ся Основным Законом Украины 
— Конституцией. 

Граждане, имеющие посто-
янное место жительства в Укра-
ине и получавшие в течение ка-
лендарного года доходы из не-
скольких источников (как в на-
шей стране, так и за ее преде-
лами, в натуральной или денеж-
ной форме, в гривнях или инос-
транной валюте), обязаны до 1 
марта 2001 года подать в нало-
говый орган по месту прожива-
ния декларацию о совокупном 
доходе, полученном в 2000 году. 
Следует отметить, что предос-
тавляют декларацию о доходах 
также те граждане, которые на 
протяжении календарного года 

имели основного места рабо-
ты, но получали доходы из раз-
личных источников в течение 
2000 года, в частности в виде 

. авторского вознаграждения (го-
норары), доходы от сдачи вна-
ем жилья, дач, гаражей, автомо-
билей и т.п., осуществляли опе-

ции по купле-продаже акций 
""^других корпоративных прав, 

независимо от объемов таких 
операций. 

Доходы, полученные граж-
данами не по месту основной 
работы, подлежат налогообло-
жению по ставке 20%. Пои этом 
не учитывается установленный 
законодательством размер не 
облагаемого налогом миниму-
ма доходов граждан и льготы 
отдельным категориям ґраж-
д и . Однако после представле-

н и й декларации о совокупном 
годовом доходе налоговая ин-
спекция производит перерас-
чет годовой суммы налога. Из 

Ч^>совокупного налогооблагаемо-
го дохода исключается уста-
новленный законодательством 
пазмер не облагаемого нало-

> минимума доходов граж-
дан, удержанная на протяже-
нии года при выплате дохода 
сумма подоходного налога, а 
также предоставляются в уста-
новленных законодательством 
случаях льготы путем умень-
шения совокупного налогооб-
лагаемого дохода на соответ-
ствующее количество не обла-
гаемых налогом минимумов. 
Таким образом, в результате 
проведенного налоговым орга-
ном перерасчета может быть 
определена сумма налога, из-
лишне удержанная в 2000 году 
и подлежащая возврату граж-
данину в установленном поряд-
ке. Недоплаченные суммы 
подлежат удержанию. 

Как быть, ёсли человек 

прописан в одном городе, а 
работает в другом? 

Заполненную декларацию 
можно переслать по почте. Да-
той предъявления будет счи-
таться дата отправления, ука-
занная на почтовом штемпеле. 

Следует отметить, что дек-
ларацию о доходах подают не 
только граждане Украины, но 
и иностранцы, также лица без 
гражданства, проживающие на 
тер(доїории Украины не менее 
183 календарных дней. 

Кому не нужно подавать 
декларацию о доходах? 

Граждане, получавшие на 
протяжении 2000 года доходы 
только по месту основной рабо-
ты (при условии обязательно-
го ведения в этом месте трудо-
вой книжки и проведения отчис-
ления в фонд социального 
страхования), декларацию не 
представляют. 

Кроме того, согласно распо-
ряжению Кабинета Министров 
Украины от 13.12.2000 г. №490-
р, граждане, которые за этот пе-
риод получали доходы не по 
месту основной работы в раз-
мере, не превышающем трех 

Декларация состоит из 4-х 
разделов. 

В начале первого раздела 
декларации необходимо ука-
зать свою фамилию, имя, отче-
ство, адрес, телефон, и в верх-
нем правом углу написать свой 
идентификационный номер. 

В пункте 1.1 следует указать 
место основной работы (где ве-
дется ваша трудовая книжка) — 
полное наименование органи-
зации, ее адрес и код в единой 
классификации. Те, кто на про-
тяжении года менял основное 
место работы, должны указать 

пребывания граждан за грани-
цей, или доходы, поступившие 
из иностранных государств. 

Раздел 2 декларации о до-
ходах носит информационный 
характер и содержит сведения 
о наличии у гражданина льгот, 
т.е. о размерах денежных сумм, 
которые следует исключить из 
совокупного годового дохода, 
указанного в разделе 1 декла-
рации. Право на льготу обяза-
тельно должно быть подтверж-
дено соответствующими доку-
ментами (например, удостове-
рение установленного образца 

Державн ій податков ій адмін іс грації у Вщ 
За 

(ная.й адміиістрпніі) 

ДЕКЛА 
про доходи, одержані з 1 січ 

1.2. Доходи, одержані м н о ю в інших місцях НЕ ЗА МІСЦЕМ ОСНОВНОЇ РОБОТИ (за 
виконання робіг за сумісництвом, за договорами цивільно-правового характеру, разових та 
інших робіт, дивіденди, авторські винагороди) : 

Д е одержано доходи і за що 
(п ідприємство або особа, 

За який час одержано дохід 

no 

Сума 
нарахованого 
доходу, грн. 

Сума 
утриманого 

податку, грн. 

1 2 3 4 

В с ь о г о X 

1.3. Доходи, одержані мною від ПІДПРИЄМНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ, та інші доходи, оподат-
кування яких проводять податкові органи (здавання в оренду приміщень, майна та ін.): 

Види діяльності, за 
зд ійснення яких 
одержано дохід 

Сума 
одержаного 

валового 
доходу, грн. 

Витрати, 
пов'язані з 

одержанням 
доходу, грн. 

Сума 
чистого 
доходу, 

грн 

Сума податку, 
сплаченого авансом та 

утриманого 
п ідприємствами, грн. 

1 2 3 4 5 

В с ь о г о 

або за інший період звітного року 

РОЗДІЛ 1 

Повідомляю, що я , . 

Ідентифікаційний 
номер 

Н Е 

проживаю за а д р е с о ю 
Телефони: квартирний службовий _ _ _ _ _ _ _ 
Одержав у 200 . році такі доходи: 

1.1. Д о х о д и , одержан і м н о ю ЗА МІСЦЕМ ОСНОВНОЇ РОБОТИ (заробітна плата, 
дивіденди, премі ї , інші грошов і та натуральні виплати, винагороди, д о х о д и від роботи за 
сумісництвом, за д о г о в о р а м и цив ільно-правовою характеру, авторськ і винагороди , а також 
доходи від виконання разових та інших робіт): 

Місце основної роботи, де зйерігнеіься 
трудово книжка 

(пониє найменування тії гкшюва адреса) 

За який час одержано дохід 

ПО 
Сума нарахованого 

доходу грн. 
Сума утриманого 

податку, грн. 

1 2 3 4 

минимальных заработных плат 
в год (354 грн.), декларацию 
могут не представлять. 

Где можно получить бланк 
декларации и как правильно 
ее заполнить? 

Бланк декларации можно 
бесплатно получить в налоговой 
инспекции. Для заполнения дек-
ларации вам необходимо иметь 
при себе паспорт, справку о 
присвоении идентификационно-
го номера, для работающих — 
справку по Ф№ 3 с основного 
места работы; для неработаю-
щих — трудовую книжку; для 
пенсионеров — пенсионное удо-
стоверение; удостоверение о 
предоставлении льгот (черно-
быльское, инвалида войны, ин-
валида с детства и т.п.); свиде-
тельство о рождении детей. 

данные всех организаций, в ко-
торых они работали. Здесь же 
указывается период занятости 
на предприятии, совокупный 
доход и сумма удержанного на-
лога. Все эти данные следует 
брать из формы № 3 (ее выда-
ет бухгалтерия по требованию 
работника). 

В пункте 1.2 указываются 
доходы, полученные на допол-
нительных местах работы. 

В пункте 1.3 указываются 
доходы, полученные от пред-
принимательской деятельнос-
ти, а также другие доходы, на-
пример: от продажи акций, от 
сдачи в аренду помещений, ав-
тотранспорта, дач, гаражей, от 
посреднической деятельности. 

В пункте 1.4 указываются 
доходы, полученные во время 

для лиц, пострадавших от Чер-
нобыльской катастрофы, удос-
товеоение участника войны, 
удостоверение инвалида). В 
п.2.1 раздела 2 декларации 
указывается количество не об-
лагаемых налогом минимумов 
доходов граждан, на исключе-
ние которых из совокупного на-
логооблагаемого дохода имеет 
право гражданин. Сумму выче-
тов, которую необходимо ука-
зать в п.2.1 этого раздела дек-
ларации, определяют умноже-
нием не облагаемого налогом 
минимума (в настоящее время 
он составляет 17 грн. в месяц) 
на установленный размер льго-
ты, уменьшенный на один не 
облагаемый налогом минимум, 
который уже заложен в шкалу 
ставок прогрессивного обложе-
ния подоходным налогом дохо-
дов граждан, и умноженный на 
12 (количество месяцев в году). 

В п.2.2 указывается общая 
сумма льготы на детей до 16 лет, 
предоставленной гражданину. 
Указанная льгота предоставля-
ется в виде уменьшения сово-
купного налогооблагаемого до-
хода на размер установленого 
законодательством необлагае-
мого налогом минимума одному 
из родителей на каждого ребен-
ка в возрасте до 16 лет, если ме-
сячный совокупный налогообла-
гаемый доход не превышает раз- ' 

мера десяти минимальных зара-
ботных плат (с 01.07.2000 года 
минимальная заработная плата 
составляет 118 грн. в месяц). 

Общий размер льготы на де-
тей является суммой льготы, ис-
численной по каждому ребенку 
путем умножения размера не об-
лагаемого налогом минимума на 
количество месяцев, в течение 
которых действовала эта льгота. 
Основанием для предоставле-
ния этой льготы является сви-
детельство о рождении ребенка. 

Следует отметить, что льго-
ты относительно уплаты подо-
ходного налога предоставля-
ются гражданам по месту их ос-
новной работы. 

Если гражданин имеет льго-
ты по нескольким основаниям, 
ему предоставляется одна на 
его выбор — как правило, наи-
большая. 

В разделе 3 декларации ука-
зывается налогооблагаемый до-
ход, по которому должен быть 
исчислен подоходный налог за 
2000 год, и ожидаемый доход, 
который гражданин планирует 
получить в следующем году. 

Если гражданин имеет лич-
ное движимое и недвижимое 
имущество, земельный участок, 
это следует отразить в разде-
ле 4 декларации. Основанием 
для заполнения этого раздела 
являются документы, подтвер-
ждающие право собственнос-
ти или поаво на пользование 
земельным участком (напри-
мер, свидетельство на право 
собственности, технический 
паспорт и т.п.). 

Правильность указанных в 
декларации сведений гражданин 
удостоверяет своей подписью и 
ставит дату заполненния декла-
рации. 

Где брать данные для за-
полнения этих граф? 

Как предусмотрено Декре-
том КМУ от 26.12.92г № 13-92 
"О подоходном налоге с граж-
дан", ответственность за пра-
вильность указанных в декла-
рации данных лежит на самом 
плательщике. Так что он обязан 
был вести учет своих доходов 
и расходов для того, чтобы пра-
вильно заполнить декларацию. 

Полученную по наслед-
ству квартиру тоже надо ука-
зывать в декларации? 

С сумм, полученных при но-
тариальном оформлении доку-
ментов (и за которые была уп-
лачена государственная по-
шлина), подоходный налог не 
взимается и перерасчет по ним 
не проводится. 

Надо ли декларировать 
подарки? 

Да. Это ведь тоже ваш до-
ход. Здесь следует отметить, 

что доходы, полученные через 
отчуждение имущества (в том 
числе — дарение), которое 
оформлялось нотариально и за 
что была уплачена государ-
ственная пошлина, подоход-
ным налогом не облагаются. 
Если подарок выдан предпри-
ятием или предпринимателем 
(которые обязаны удерживать 
и перечислять налог), то в этом 
случае подоходный налог не-
обходимо уплатить, а гражда-
не, получившие подарки, обя-
заны их задекларировать. Од-
нако, исходя из Распоряжения 
№ 490-р, если стоимость по-
дарка вместе с суммой "нео-
сновных" доходов за 2000 год 
не превышает 354 грн., декла-
рацию можно не подавать. 

Какое наказание предус-
мотрено за нарушение требо-
ваний по заполнению декла-
рации? 

За несвоевременную пода-
чу декларации или же за указан-
ные в ней недостоверные све-
дения накладывается админис-
тративный штраф в размере от 
одного (17 грн.) до пяти (85 грн.) 
не облагаемых налогом миниму-
мов доходов граждан. 

Кроме того, если провер-
кой выяснится, что при подаче 
декларации вы утаили свои до-
ходы, то на вас могут быть на-
ложены финансовые санкции в 
размере суммы подоходного 
налога, начисленного на весь 
ваш фактический доход, а так-
же штраф в размере двукрат-
ного подоходного налога на ук-
рытый доход. 

В какие сроки необходимо 
подать декларацию? 

Декларацию необходимо 
подать до 1 марта 2001 года. 
Мы рекомендуем гражданам 
сделать это заранее, не дожи-
даясь конечной даты ее пред-
ставления — 28 февраля 2001 
года. В январе приглашаем 
для подачи декларации тех 
граждан, которые не получали 
доходов по основному месту 
работы и которым не нужно 
ожидать результатов годового 
перерасчета налога предприя-
тиями по месту основной рабо-
ты, производимого до 1 февра-
ля 2001 года. 

Как мы уже сообщали, бланк 
декларации вы можете бесплатно 
получить в налоговой инспекции. 

Н&и адрес: 
г.Славутич, пр.Др. Наро-

дов 17а, время работы: с 
8.45 до 19.00, обеденный пе-
рерыв с 13.00 до 14.00. В суб-
боту с 9.00 до 15.00. 

Телефон для справок 2-75-
13, 2-14-75, 2-76-63. 

ГНИ в г.Слйвутиче. 
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МЫ Т О Ж Е С К О Р О БУДЕМ С Г И М Н О М 
Президент Украины Леонид Кучма подал на утверждение Верховной Рады Украины законопроекты о Большом государственном 
гербе и о Государственном гимне Украины. 

Предлагаемый Президентом 
вид герба и текст гимна анало-
гичны утвержденным правитель-
ством в июне прошлого года. 

В частности, в центре Боль-
шого государственного герба 
Украины находится синий щит с 
золотистым знаком княжеского 
государства Владимира Велико-
го ("тризуб"). По бокам щита 
изображены щитодержатели: 
справа—казак с мушкетом (герб 
Войска Запорожского), слева — 
коронованный лев (герб Галиц-
ко-Волынского государства). 

Над щитом — княжеский венец, 
а под щитом — переплетенные 
с гроздью красной калины золо-
тые колосья пшеницы и сине-
желтая лента. 

Текстом государственного 
гимна Украины предлагается 
первый куплет и припев истори-
ческого текста Павла Чубинско-
го в редакции "Ще не вмерла Ук-
раїни і слава і воля...". 

В пояснительной записке к 
законопроекту к Большому Го-
сударственному гербу Украины 
отмечается, что этот герб дол-

жен стать символом новейше-
го украинского государства, ко-
торый фокусирует в себе глав-
ные этапы его становления и 
многовекового развития, слу-
жить внедрению ведущей наци-
ональной идеи — идеи собор-
ности украинских земель и их 
демократического республикан-
ского устройства. 

В пояснительной записке к 
законопроекту о Государ-
ственном гимне отмечается, 
что Государственная комиссия 
по подготовке и проведению 

конкурса на лучший текст Го-
сударственного гимна Украи-
ны получила достаточно мно-
го предложений по утвержде-
нию исторического текста Чу-
бинского как Государственно-
го гимна Украины. 

В то же время Государствен-
ная комиссия обращает внима-
ние на то, что среди всех пред-
ставленных проектов нового тек-
ста Государственного гимна Ук-
раины "не обнаружено таких, ко-
торые могли бы стать основой 
текста гимна". 

В минувшую пятницу законо-
проект разослан для ознакомле-
ния и обсуждения парламентс-
ким комитетам и фракциям. В 
ближайшее время документ бу-
дет роздан народным депутатам. 

Ранее правительство рас-
сматривало также возмож-
ность утвердить в качестве Ду-
ховного гимна Украины произ-
ведение Александра Конис-
ского и Николая Лысенко 
"Боже великий, єдиний" ("Мо-
литва за Україну"). Предлага-
лось мероприятия внутригосу-

дарственного значения начи-
нать торжественным исполне-
нием Государственного гимна, 
завершать — Духовным гим-
ном. При проведении между-
народных церемоний в Украи-
не, а также официальных ви-
зитов исполняется только Го-
сударственный гимн. 

В настоящее время в Украи-
не утвержден Малый государ-
ственный герб — изображение 
на синем щите золотистого зна-
ка княжества Владимира Вели-
кого (трезубец). 

ПРЕЗИДЕНТ МЕНЯЕТ 
П Р И О Р И Т Е Т Ы 

На встрече с представителя-
ми иностранных миссий в Укра-
ине Леонид Кучма заявил, что 
если сразу после приобретения 
независимости Украине было 
необходимо утверждаться на 
международной арене, то сей-
час на первый план выступили 
дела внутреннего порядка. 

Кучма назвал смену приори-
тетов закономерной. Говоря о 
делах "внутреннего порядка", 
выступивших на первый план, 
Президент очертил их как "обус-
тройство нашего нового дома, 
который называется государ-
ством Украина". Кучма отметил, 
что сейчас парламентское боль-
шинство подвергается серьез-
ным испытаниям и в стране но-
вый всплеск напряженности. 

'То, что сейчас происходит, 
только подтверждает, что про-
шлое и связанные с ним иллю-
зии некоторых политиков уходят 
очень медленно и тяжело. Это 
не находит поддержки у украин-
ского народа. Отсюда апелля-
ции к международным организа-
циям", — объяснил дипломатам 

ситуацию в стране Президент. 
По его мнению, сосредото-

читься на своих внутренних де-
лах Украине позволяют благо-
приятные внешние условия. При 
этом Президент заявил о неже-
лательности вмешательства 
других государств в наведение 
порядка в стране. 

"Не хотелось бы, чтоб в эко-

номические, деловые отноше-
ния вносились элементы лиш-
ней политизации, порожденной 
недостаточным пониманием си-
туации в Украине, а также при-
нятием на веру сомнительных, 
мягко говоря, технологий, иници-
ированных некоторыми из укра-
инских политических аутсайде-
ров", — сказал Л.Кучма. 

УКРАИНА НЕ ХОЧЕТ 
РЕАГИРОВАТЬ НА СКАНДАЛ 
Украина пока не собирается официально реагировать на скандал, 
разразившийся в Великобритании после демонстрации фильма 
о живущих там 1500 бывших членах украинской дивизии СС 
"Галичина", которые, по мнению авторов фильма, принимали 
участие в преступлениях против человечества 

Украина считает, что скан-
дал является исключительно 
внутренним делом Великобри-
тании. Об этом заявил на бри-
финге во вторник начальник 
пресс-службы МИД Украины 
Игорь Грушко. 

По словам Грушко, в этом 
фильме речь идет о гражданах 
Великобритании, поэтому рас-
следование обвинений являет-
ся исключительно делом бри-
танских властей. При этом ника-
ких обвинений в адрес Украины 
как государства и в адрес укра-
инского правительства в филь-
ме и ряде посвященных ему пуб-
ликаций не выдвигается. 

Несмотря на это, посольству 
Украины в Британии было дано 
задание детально изучить ситу-
ацию, так как речь идет о людях, 
тем или иным образом связан-
ных с Украиной. По словам пред-
ставителя МИДа, только после 
этого изучения можно будет го-
ворить об официальной реакции 
украинской стороны. 

В то же время дипломат 
подчеркнул, что Украина все-
гда выступала за суровое на-
казание лиц, замешанных в 
преступлениях против челове-
чества, и готова предоставлять 
помощь в их преследованиях, 
при условии получения конк-

ретной информации. 
Грушко также напомнил, что 

в странах проживания бывших 
воинов дивизии СС "Галичина", 
а именно в Великобритании, 
Австралии и Канаде, в свое 
время были созданы специаль-
ные органы по расследованию 
военных преступлений, совер-
шенных во время Второй миро-
вой войны. 

Так, например, единственной 
целью подразделения по рас-
следованию военных преступле-
ний Скотланд-Ярда в 80-х годах 
являлась проверка деятельнос-
ти любых подозрительных лиц, 
которые служили в немецких 
вооруженных силах и которые 
прибыли в Великобританию в 
послевоенный период. 

Однако со времени оконча-
ния Второй мировой войны в 
Великобритании за военные 
преступления осудили только 
одного украинца. В прошлом 
году приговор был вынесен Ва-
силию Савонюку. 

Фильм, спровоцировавший 
скандал, был продемонстриро-
ван британским каналом ITV 
7 января. 

Дивизия СС "Галичина" 
была сформирраана гитлеров-
ским к о м а н д о в а л и из жите-
лей Украиныво-врейя Второй 

мировой войны. Дивизия при-
нимала активное участие в ка-
рательных операциях на тер-
ритории Советского Союза, 
Польши и Словакии. Фильм ут-
верждает, что украинцы — чле-
ны украинских полицейских 
формирований, которые позже 
вошли в состав дивизии СС 
"Галичина", принимали участие 
в убийстве тысяч евреев во 
Львове в июне 1941 года. В 
феврале 1944-го дивизия "Га-
личина" казнила более 800 
мирных польских жителей. 

В 1947 году, по словам авто-
ров фильма, 8 тысяч солдат и 
офицеров дивизии получили 
разрешение на жительство в 
Великобритании, не пройдя не-
обходимой процедуры провер-
ки. На сегодняшний день при-
мерно 1,5 тысячи из них по-пре-
жнему проживают в Соединен-
ном Королевстве. 

Правительство Польши уже 
рассматривает возможность 
официального представления о 
выдаче военных преступников 
из украинской дивизии СС 
польскому правосудию. По сооб-
щению британской газеты 
Independent, в правительстве 
Великобритании говорят о необ-
ходимости предания суду всех 
военных преступников. 

Т И М О Ш Е Н К О НЕ 
П О Д П И С А Л А Б У М А Г 
В Г Е Н П Р О К У Р А Т У Р Е 

Выйдя в понедельник после шестичасо-
вого допроса из здания Генпрокуратуры, 
вице-премьер Юлия Тимошенко заявила, 

что по-прежнему не признает себя винов-
ной, и поэтому не подписала ни одного 
обвинительного заключения и не дала 

подписку о невыезде. Кроме этого, Юлия 
Владимировна сообщила, что подала 

жалобу в Киевский городской суд на гене-
рального прокурора Украины Михаила 

Потебенько относительно его противо-
правных действий в отношении нее. 

"Генпрокуратура продолжает свои черные 
дела... и никакие документы я не собираюсь под-
писывать, не собираюсь же я участвовать в рас-
праве над собой", — сказала Тимошенко. Входя в 
здание прокуратуры, Тимошенко говорила, что 
подпишет документы, предложенные прокурором, 
если они будут законны. Тимошенко говорит, что 
Генпрокуратура несколько изменила предъявля-
емые к ней обвинения, и поэтому Тимошенко счи-
тает, что уголовное дело против нее возбуждалось 
и расследовалось в спешном порядке. 

Говоря о намерении попросить помощи у Каб-
мина, Тимошенко заявила, что не собирается втя-
гивать Кабмин в разборки между различными вет-
вями власти. "Вы же знаете, кто за этим стоит, и я 
считаю, что нужно дать членам правительства 
спокойно работать", — сказапа вице-премьер. На-
помним, что до этого Тимошенко заявляла о том, 
что для борьбы с ней создан специальный штаб 
под руководством вице-спикера Виктора Медвед-
чука с целью отвлечь внимание от дела убитого 
журналиста Георгия Гонгадзе. 

Напомним, что Генеральная прокуратура 
предъявила Юлии Тимошенко обвинение и зая-
вила о мере пресечения— подписке о невыезде, 
оставив вице-премьера на свободе. Тимошенко 
обвиняют в попытке контрабанды в бопьших раз-

мерах и должностном подлоге документов. 
По словам заместителя Генерального прокуро-

ра Николая Обихода, Юлии Тимошенко угрожает 
от 3 до 10 лет за контрабанду с конфискацией иму-
щества. Юлии Тимошенко назначили адвоката, так 
как вице-премьер в очередной раз явипась в про-
куратуру без него. До этого Тимошенко уже дваж-
ды побывапа в Генпрокуратуре без защитника, по-
скольку считает, что она невиновна. "Мне не нужен 
адвокат, мне не от чего защищаться", — говорит 
Тимошенко. Генпрокуратура так не считает. 

Все уголовные дела в отношении Юлии Тимо-
шенко, руководителей ЕЭСУ Александра Тимоше" 
ко, супруга вице-премьера, и Валерия Фалькові 
объединены в одно производство с делом б ы в ш ^ 
го экс-премьера Украины Павла Лазаренко. 

После возбуждения уголовных дел 12 января 
Юлия Тимошенко объявила о намерении податі 
иск в суд на генерального прокурора М и х а и л ^ * 
Потебенько. "За разрушение моей жизни, жизни 
моей семьи, за дискредитацию, за незаконные 
действия, за беспредел, которым занимается По-
тебенько как генеральный прокурор",— аргумг 
тировала Тимошенко. 

В О Л Ь В О В , 
ПОСМОТРЕТЬ Н А П А П У 

Во время визита во Львов Папы Римского 
Иоанна Павла II в июне этого года согласно 
предварительным подсчетам прибудет до 1,5 
млн паломников, сообщил начальник отдела по 
делам религий Львовской облгосадминистра-
ции Степан Боруцкий. Количество ожидаемых 
паломников является вдвое большим офици-
ального населения Львова. По словам Степа-
на Боруцкого, кроме паломников во Львове 
ожидают прибытия 10 тыс. волонтеров и до 5 
тыс. медсестер. 

Паломники уже в январе начали бронировать 
места в отелях Львова на июнь. Сейчас больше 
всего забронировано гостиничных мест в лучшей 
гостинице Львова, гостиничном комплексе "Днис-
тер", где останавливались во время саммита 1999 
года президенты европейских государств. Преиму-
щественно, места забронированы американцами. 
Хотя прогнозируют, что больше всего паломников 
во Львов приедет из соседней Польши. 

Как сообщил 15 января губернатор Львовской 
области Степан Сенчук, окончательно определе-
но, что резиденцией Папы Римского будут митро-
поличьи палаты собора Св. Юра, и поэтому необ-
ходимо к его приезду там привести все в надле-
жащий вид. По словам С.Сенчука, на этой неделе 
премьер-министр Украины Виктор Ющенко пообе-
щал подписать постановление Кабинета Мини-
стров о выделении 7,5 млн грн. на реставрацию 
митрополичьих палат собора Св. Юра. 

Мэр Львова Василий Куйбида дал поручение 

работникам исполнительных органов Львовской 
мэрии организовать субботники к приезду Папы 
Римского. Кто подготовится лучше всего, будет 
отмечен премиями. В гостиничном хозяйстве бу-
дет разработан механизм, чтобы вырученные 
средства были направлены на обустройство жи-
лища для расположения паломников, ведь гости-
ницы не смогут вместить всех гостей. Предусмат-
ривается, что паломников будут размещать в об-
щежитиях учебных заведений и военных казармах. 

Во вторник Ватикан назвал точную дату визи-
та в Украину Папы Иоанна Павла II. Согласно гра-
фику, обнародованному Ватиканом, Папа будет 
находиться в Украине с 23 по 27 июня. Ранее Ва-
тикан называл дату — с 21 по 24 июня. 

Причина изменения даты визита не была объяс-
нена. 

Мгтяриалы предоставлены интернет - изданиями korrespondent.net и pro.ua 
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СЕМЬ ДНЕЙ 
ПЛАНЕТЫ 

(11 —17 января) 
Четверг. В Молдове прекращены полномочия парламента. 

Не захотели переизбрать президента — теперь все по домам. 
Власти Югославии призывают граждан, совершивших воен-

ные преступления во время гражданской войны добровольно 
явиться в Гаагский трибунал. У дверей трибунала очереди каю-
щихся пока не наблюдается. 

Государственный департамент США призывает чеченцев-
похитителей американца Кеннета Глака освободить его. Выкупе 
пока не предлагают, и призывы остаются безответными. 

Поэтесса Небылова грозит подать в суд за плагиат на Сергея 
Михалкова. Он "позаимствовал" фрагменты текста из ее вариан-
та гимна, также поданного на конкурс. То же заявляет еще ря£ 
конкурсантов. С миру по строчке — России гимн, Михалкову-
почет и уважение. 

Генеральная прокуратура России предъявила обвинение 
министру финансов, правительства Москвы Коростылеву и взя-
ла у него подписку о невыезде. Министру инкриминируется по-
лучение взяток от Медиа Моста и служебная халатность. Луж-
ков фомогласно возмущается и объявляет это все провокацией 
Значит, сильно запахло жарей&м. 

Пятница. В Москве завершилось всероссийское совещание 
прокуроров. Генпрокурор Устинов в пух и прах разнес проект за-
кона о прокуратуре и требует вернуть ему право законодатель-
ной инициативы. Так хочется писать законы для себя и под себя. 

В ответ на похищение Глака неправительственные организа-
ции Европы прекратили свои действия на территории Чечни. Так 
скоро и похищать будет некого. 

Премьер Касьянов разработал план реорганизации прави-
тельства России. Главное в нем — выполнение путинского ЦУ с 
дебюрократизации власти. Ведется дополнительный набор чи-
новников, которым будет поручено осуществлять эту самую де-
бюрократизацию. 

Новое правительство Сербии собирается запретить членам 
правительства заниматься бизнесом и вмешиваться в вопросы, 
находящиеся вне их компетенции. Осталось топько строго зап-
ретить брать взятки — и члены начнут тощать от голода. 

Суббота. В Москву прибыли представитепи Совета Европы 
во главе с лордом Джадом. Они намерены выяснить состояние 
прав человека в Чечне с выездом на место. Лучше всего это 
получится после похищения кого-либо из них. 

Правоохранительные органы Грузии арестовали экс-спикерг 
чеченского парпамента Идигова. Так как Интерпол его не ищет 
его отпустили. А то, что Россия скрежещет зубами от досады — 
им и дела нет. 

Два палестинца приговорены к смертной казни за сотрудни-
чество с израильтянами. Арафат немедленно подписал приго-
вор, и они были принародно расстреляны. Сам Арафат встре-
тился с Пересом и всеми силами пытапся наладить сотрудниче-
ство с Израилем. Храбрец, ничего не боится, а ведь в Палестине 
за такое расстреливают. 

НАТО признало, что в свое время, когда по ошибке на поли-
гоне в Германии было выпушено два снаряда с урановыми стер-
жнями, осколки были собраны, а земля обезврежена. Этого не 
делалось на Балканах. Девиз НАТО: "Признаваться только тог-
да, когда отпираться уже невозможно". 

В Сальвадоре произошло сильное землетрясение — 7,9 бал-
ла по шкапе Рихтера. Погибли сотни, ранены — тысячи. 

Воскресенье. Погибших во время землетрясения в Сальва-
доре сваливают в общие могилы без опознания. Опознавать 
некому. Нет холодильников, негде хранить трупы. Мир помогает, 
как может. Колумбия поставила 3 тыс. фобов. 

На Кубе задержаны два чешских парламентария. Они осме-
лились всфетиться с кубинскими диссидентами и теперь их 
будут судить как агентов США. Чехия протестует, что-то заявляя 
о правах чеповека. Но о каких правах чеповека может идти речь 
в стране, продолжающей строить социализм. 

Понедельник. Очередной раунд переговоров между Палес-
тиной и Израилем сорван. Столкновения на территории Палес-
тины продолжаются. Есть убитые. 

Делегация ПАСЕ во главе с лордом Джадом прибылав Чеч-
ню. Наконец-то. Полевые командиры ее уже заждались. 

Прокуратура Германии расследует дело об отмывании гряз-
ных российских денег в немецких банках. Речь идет о 15 млрі 
марок. Замешаны Вест-Дойче-Банк и холдинги "Русский алюми-
ний" и "Норильский никель'. 

Вторник. В Конго совершена попытка государственного пере-
ворота. В столице сильно стреляли. Президент Лоран Кабила убит 

В Москве встретились министры иностранных дел Япо-
нии и России. Обсуждались условия встречи руководителей 
этих стран в Иркутске. Россия считает, что"4 спорных остро-
ва Курильской гряды являются исконно русскими землями. 
Так как мирный договор еще не подписан, Россия и Япония 
находятся в состоянии войны. Убитых и раненых нет. Все бь 
войны проходипи так. 

Спедователь Гаагского трибунала небезызвестная Карла 
дель Понте, прибыла в Белфад. Надеялась, что Коштуница от-
даст ей Милошевича. Но Коштуница отказался с ней встретить-
ся — ему это не попожено по чину. Зато встретился с Милоше-
вичем и о чем-то долго шептался. Демократы, теперь югославс-
кие, возмущенно навострили уши. 

Среда. Израильская и палестинская депегации встретились 
в Иерусалиме. Как встретились, так и разошлись, только зря ко-
мандировочные потратили. 

Генеральный секретарь НАТО Робертсон провел в Баку пе-
реговоры с Алиевым. Речь шла главным образом, об армяно-
азербайджанском конфликте. Генсек обещал приложить все уси-
лия для его разрешения и при этом бомб ни с обедненным, ни с 
обогащенным ураном не применять. 

Открылась очередная сессия российской Госдумы. Предсто-
ит обсудить 599 законов, но сил едва хватит на четверть. Глав-
ная опасность — секвестр бюджета. Там не заложены средства 
на оплату долгов, а кредиторы уже хватают за лацканы пиджа-
ков. 

В США объем годовых продаж собачьих кормов приближает-
ся к 10 млрд долларов. Там собаки в год пожирают поптора ук-
раинских бюджета. 

Призрак бешеной коровы бродит по Европе. 
Тарас КРИВрПКЗДНКО 

ОБЕЗЬЯНА ПРОИЗОШЛА ОТ ЧЕЛОВЕКА? 
Сотрудники Московского института медико-биологических проблем РАН Александр 
Белов и Владимир Витальев выдвигают теорию, согласно которой обезьяны и все 
другие живые организмы, вплоть до растений и простейших, произошли от человека 

Как заявил один из авторов 
теории биологической инволю-
ции Белов, по его мнению, тео-
рия Дарвина неверна в корне. 
"Эксперименты, проводимые во 
многих лабораториях мира с 
целью ее подтверждения, не 
дали никаких положительных 
результатов", — сказал он. 

Белов отметил, что офици-
альной наукой уже признано: 
"все набпюдаемые мутации не 
приводят к эволюции, а вредны 
для организмов". 

Археологические данные гово-
рят о том, что "человек разумный" 
появипся вовсе не 60 тысяч лет 
назад, а значительно раньше. "Его 
останкам около 500 миллионов 
лет. А это именно та предельная 
временная фаница обнаружения 
каких-либо останков вообще", — 
заметил Александр Белов. 

По теории Белова—Витапье-
ва, "человек разумный" не только 
существовал в одно время с дино-
заврами, древними сине-зелены-
ми водорослями, но и появился 

раньше всех живых организмов. 
Только благодаря своим нера-

зумным устремлениям и проявле-
ниям человек изначально стал 
дефадировать в обезьяну, из обе-
зьяны в других зверей, затем в 
земноводных, рыб, простейших 
организмов вплоть до растений и 
одноклеточных, считают ученые. 

По словам Белова, "человек 
и животные развивают и упраж-
няют те органы, которые необ-
ходимы им для среды обита-
ния". "Те, которые они не упраж-
няют — в последующих поколе-
ниях рудиментируют, отмирают. 
С отмиранием определенных 
конечностей со временем исче-
зают и отделы мозга, ответ-
ственные за их функции, а так-
же изменяется и генотип", — 
заявил ученый. 

Развить заново, отрастить 
эти участки мозга и изменить ге-
нотип обратно уже невозможно, 
поэтому все многообразие жи-
вотного и растительного мира — 
это результат постепенной, но 

постоянно происходящей инво-
люции, начавшейся с деграда-
ции человека. 

Инволюционная теория Бе-
лова—Витальева во многом пе-
рекликается с идеями Ведов и 
Платона. С позиции этой концеп-

ции успешно объясняется появ-
ление и изменение различных 
форм жизни на земле, в теорию 
также удачно вписываются все 
факты, которые были необъяс-
нимыми с точки зрения теории 
Дарвина. 

70 ЛЕТ В ТУАЛЕТЕ 
Старейшая электрическая 

лампочка в Англии перегорела 
после 70-ти лет работы. Она 
находилась в туалете одной из 
компаний в юго-восточном горо-
де Ипсвич. 

Сороковаттная лампочка 
была местной знаменитостью. В 
последние годы директор компа-
нии внимательно следил за тем, 
чтобы сотрудники зря не жгли в 
туалете свет. Тем не менее лам-
почка перегорепа в первую не-
делю XXI века. 

Сейчас власти города Ипсвич 

оформляют документы на зане-
сение лампочки в Книгу рекор-
дов Гиннесса. 

А П О К А Л И П С И С 
X X I В Е К А 

Ученые, случайно 
выведшие в лаборатории 

смертельный вариант 
мышиной оспы, утвержда-

ют, что еще несколько 
шагов — и можно будет 

создать вирус, столь же 
опасный для человека. И 

возможность эта весьма 
тревожит исследователей: 

по их мнению, легкость, с 
которой может быть 

выведен микроорганизм, 
открывает реальные 

перспективы перед угрозой 
глобального биотерроризма. 

По информации журнала New 
Scientist, австралийские ученые, 
работавшие над созданием ново-
го эффективного противозача-
точного препарата (с целью борь-
бы с фызунами), произвепи пишь 
одну простую генетическую моди-
фикацию мышиной оспы, вызы-
вающей обычно забопевания 
средней тяжести, — и все живот-
ные, на которых проводились те-
сты, погибли в течение несколь-
ких дней. Лишь тогда биологи 
осознали реальную опасность 
своего открытия. 

По их словам, если осуще-
ствить аналогичные изменения 
в оспе человеческой, то появит-
ся куда более ядовитая версия 
болезни, которая будет даже в 
состоянии противостоять вакци-
нам. При этом генетические мо-
дификации в болезнетворных 
вирусах (называемых патоген-
ными) не редкость в мировой 
науке: таким образом исследо-
ватели пытаются добиться того, 
чтобы лечение человеческого 
организма осуществлялось на 
клеточном уровне. 

Сегодня считается, что оспа 
приводит к летальному исходу в 
30% случаев. Увеличение этого 
показателя в паре с высокой 
природной заразностью вируса 
привело бы к катастрофическим 

результатам, считают эксперты. 
Кроме того, вакцины против 

мышиной оспы, судя по всему, 
действуют куда менее эффектив-
но против вновь выведенной за-
разы. Если точнее, то выжила 
лишь половина привитых мышей. 

По словам специалистов, даже 
самая небольшая генетическая 
модификация способна привести 
если и не к увеличению опасности 
самого вируса, то к тому, что су-
ществующие вакцины против оспы 
станут беспомощными. 

—Я не думаю, что для иници-
ации глобальной эпидемии нуж-
но что-то более опасное, чем уже 
существующая оспа, — заявил 
Би-би-си профессор Джон Барт-
летт, содиректор Балтиморского 
центра исследований гражданс-
кой биообороны имени Джона 
Хопкинса. — И это очень беспо-
коит: на грани выживания может 
оказаться все человечество, по-
скопьку ни у кого нет против этой 
версии болезни иммунитета. 

Сюзан Майер, представляю-
щая группу Genewatch, призыва-
ет сделать биотехнологические 
разработки более открытыми. 

— Это открытие может по-на-
стоящему встревожить людей: 
генетические изменения в живой 
природе способны привести к не-
предсказуемым результатам, — 
говорит она. — И все это — и 
исследования, и страх — уже 
покинули стены лабораторий. 

Оспа, наводившая ужас на 
человечество еще в начале XX 
века, впоследствии была задав-
лена в результате осуществле-
ния программ массовой вакци-
нации населения. Последняя 
официально подтвержденная 
вспышка оспы была зарегистри-
рована в 1977 году в Сомали. А 
уже через несколько месяцев 
Всемирная организация здраво-
охранения пубпично заявила, 
что болезнь побеждена. 

НА ПОРОГЕ 
ЕЩЕ ОДНОГО ОТКРЫТИЯ 

Дэниел Деншам, 25-летний ан-
глийский генетик, обещает в фев-
рале представить общественнос-
ти технологию, способную совер-
шить переворот в генетических 
исследованиях. Изобретение, над 
которым Дэниел работал в тече-
ние последних трёх лет, касается 
декодирования генов. 

Вспомните проект Human 
Genome: его участники потрати-
ли на составление карты чело-
веческого геномаЮ лет. Дэниел 
обещает, что с использованием 
разрабатываемой им техники 
эта же работа сможет быть вы-
полнена всего за несколько ме-
сяцев! Молодой учёный бросил 
обучение в медицинской школе 
ради того, чтобы довести свою 
идею до практической реализа-
ции, и теперь, кажется, близок к 
успеху как никогда. 

Первоначальное финансиро-
вание Деншаму предоставил его 
отец, вложивший в сына всё 
своё состояние. Теперь в распо-
ряжении юного гения (а иначе 

его западная пресса уже и не 
величает) находится специапь- ' 
но созданная компания Mobious 
Genomics, оцениваемая специ-
алистами более чем в 100 мил-
лионов долларов, и несколько ^ 
патентов, защищающих о с н о ^ ^ 
ные находки. 

По скупым сведениям, проса-
чивающимся из лаборатории во 
внешний мир, основная работа 
сосредоточена над особой мик-
росхемой, принцип действия ко-
торой совмещает в себе кванто-
вую физику с электроникой и 
биологией. Именно с её помо-
щью станет возможно сверхбы-
строе (в 200 раз) по современ-
ным меркам чтение генов. 

В случае, если всё, что дек-
ларирует Дэниел, окажется 
правдой, то, по словам имени-^ 
тых учёных, это будет означать?//' 
возможность быстрой диагнос-
тики человека на предмет нали-
чия заболеваний, вызванных 
изменениями в генах, а также 
прорыв в генной инженерии. 

У ЭРИКА СТРАСТЬ К 
ОБЩЕСТВЕННОМУ 

ТРАНСПОРТУ 
15-летний кот по имени Эрик 

получил награду от британского 
Комитета по железным дорогам 
и транспорту за свою предан-
ность городским автобусам — 
более 10 лет подряд он регуляр-
но является на остановку... 

Кот из графства Ланкашир 
станет новым талисманом и цен-
тральной фигурой рекламной 
кампании, развернутой английс-
ким общественным транспортом. 

В течение 11 лет кот вмес-
те с хозяевами путешествовал 
одним из автобусных маршру-
тов. Поначалу котейку интере-
соваш лишь лакомства, скар-

МЫШЬ ОСТАНОВИЛА 

мливаемые ему в дороге, за-
тем, однако, увлек сам про-
цесс движения. С тех пор у 
Эрика бешеная популярность 
среди пассажиров. 

САМОЛЕТ 
"Боинг-767" швейцарской авиа-

компании Balair не смог вылететь 
из аэропорта Цюриха по доволь-
но необычной причине — на его 
борту была обнаружена мышь. 

Мышь в самолете, прибыв-
шем из Доминиканской Респуб-
лики, обнаружил один из пило-
тов. Рейс был тут же отложен. 
Более двухсот пассажиров, вме-
сто того, чтобы лететь в Мехи-

ко, остались ночевать в Цюри-
хе, пока специалисты занима-
лись поимкой грызуна. 

Представитель компании 
высказал опасения, что мышь 
могла перегрызть кабели внут-
ри самолета и повредить их. Это 
уже не первый подобный случай, 
и в прошлом для решения про-
блемы пришлось прибегнуть к 
помощи кота. 

Материалы предоставлены интернет - изданием korrespondent.net 
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НЕ П Р О Т И В О П О С Т А В Л Я Й Т Е СЕКС С Е Р Д Ц У 
Классическая тантра — обширная система духовного развития, в которой секс занимает очень маленькое место. От других систем 
духовного развития она отличается абсолютной бескомпромиссностью и готовностью работать со всем, что есть в человеке, в том 
числе и с сексуальной энергией. Те вещи, которые обычно называются пороками и недостатками, успешно используются, и. более 
того, считается, что чем больше у человека таких пороков, тем быстрее его можно обратить —у него больше энергии, но он 
невежествен в том, как ее использовать. В тантре нет понятия греха, а есть понятие невежества 

Мы совсем недавно пережи-
ли информационный бум и выш-
ли из зоны, которая ограничива-
ла наше восприятие реальности 
рамками закрытой тоталитарной 
формы правления. "Совсем не-
давно" потому, что пятнадцать 
лет для ментальной среды такой 
общности людей, как народ, — 
слишком малый срок, чтобы по-
явились стабильные выражения 
позитивистского, прогрессивного 
мышления. При социализме, как 
известно, "у нас секса не было", 
поэтому после снятия запрета на 
тему "об этом" табуируемое про-
странство заполнилось прими-
тивными порнографическими 
формами. Вполне закономерно, 
что "запрещенные" сферы жиз-
ни, по поводу которых человек 
маЛо информирован, но к кото-
рым его здоровая природа не 
дает потерять интерес, реализу-
ются в конце концов в малоприг-
лядном виде. 

В середине девяностых стала 
появляться литература, претен-
дующая на посвящение нас в зна-
ния сексуальной культуры в сфе-
ре эзотерических аспектов. Наи-
большей корректностью отлича-
ются книги Мантек Чиа, в которых 
буквально разжевываются даос-
ские техники работы с сексуаль-
ной энергией. Определенный 

вклад в сексуальное просветле-
ние", безусловно, внесли Карлос 
Кастанеда и его последователи 
(Т.Абеляр, Ф.Доннер). 

Главный урок, который мож-
но вынести после знакомства с 
"темой", состоит в том, что сек-
суальную энергию не стоит те-
рять. Обычный оргазм изверга-
ет сексуальную энергию наружу, 
опустошая и обесточивая нас. 
Поскольку сексуальная энергия 
-единственная подвижная и мо-
бильная сила в энергоструктуре 

^чёловека, "запускающая" и акти-
визирующая механизмы творче-
ства, познания и созидания, не-
обходимо научиться сохранять 
эту силу в себе, перераспреде-
лять ее ("направлять вверх"). 
Эзотерический подход предла-
гает конкретные техники и уп-
ражнения, которые призваны во 
время сексуального контакта до-
стичь оптимального обмена 
энергий партнеров. Но, став од-
нажды на путь осознания сексу-
альной реальности своей жизни, 
становится ясно, что тантричес-
кий подход к сексу — это не 
только физкультурно-техничес-
кое освоение манипуляций с 
мышцами промежности и нижне-
го пресса, это прежде всего путь 
развития сердца. Без способно-
сти приятия и открытости, без 

освоения пространства сердеч-
ного центра сексуальную энер-
гию нет смысла поднимать. Она 
вернется на "круги своя", и вы по-
прежнему будете страстными и 
агрессивными в проявлениях 
любви... 

Несколько рекомендаций для 
непосвященных. Начать можно с 
того, что сексуальный партнер — 
не объект для собственности. Ни 
один человек не может принад-
лежать другому. Сердце не при-
нимает секса, построенного на 
собственничестве. Возможна 
лишь благодарность тому, кто 
разделил с нами наше желание. 
У нас же даже бывший любовник 

часто остается "моим" бывшим 
любовником. А где есть "мое", 
там появляются жадность (дей-
ствием или мыслью мы стремим-
ся удержать то, что считаем сво-
им) и ревность ("мое" не должно 
принадлежать еще кому-то). 
Только невежественный ум счи-
тает реалии окружающего мира 
объектами для утверждения и 
укрепления своего эго. Если у 
вашего друга (подруги) появи-
лось желание приобрести новый 
сексуальный опыт, то самое луч-
шее, что мы можем сделать, — 
это пожелать ему радости. 

Необходимо избавиться во 
время близости от заинтересо-

ванности в чем-либо, кроме как 
в самой близости. Иначе отно-
шения будут поставлены в рам-
ки торгово-деловых, а не сердеч-
ных. Может быть, нам просто не 
хочется провоцировать семей-
ные "разборки" из-за отказа в 
сексуальном контакте и мы рас-
плачиваемся за "тишину" выпол-
нением супружеского долга. Или 
нам интересно, как это делает 
тот красавчик, или та красавица, 
или известный в каких-то кругах 
человек. В любом случае, если 
мы на что-то нацелены, то наше 
внимание фокусируется на вне-
шних объектах, а сердце пред-
полагает движение вглубь. 

Нужно избавиться от стерео-
типов и шаблонов (речевых, по-
веденческих). Выйти за рамки 
"как должно быть" помогает не-
посредственное интуитивное 
чувствование, живое творче-
ство, способность естественно и 
спонтанно выстраивать потоки 
событий сексуального общения, 
действий и реакций на подобные 
действия. Мы можем стать бо-
лее целостными. Не противопо-
ставляя секс сердцу, мы не про-
тивопоставляемся миру. В этом 
состоянии каждый способен 
полностью проявиться в своей 
природе — женского и мужско-
го. Тантра позволяет достичь 

нирваны — состояния, когда че-
ловек теряется в привычном 
восприятии себя, забывая, кто 
он — мужчина или женщина, ког-
да исчезают привязанности к 
личному, к полу, к действию. 

Путь сердца — вне критери-
ев "хорошо — плохо" и "можно 
— нельзя". Он делает нас сво-
бодными, свободными от обя-
занности критического отноше-
ния к миру и к себе, от необхо-
димости быть виноватыми из-
за несоответствия нормам мо-
рали. Эти нормы всегда пред-
писываются нам кем-то. И это 
либо ограничивает нашу свобо-
ду, если мы соглашаемся их 
соблюдать, либо делает нас 
преступниками, если мы не 
считаем нужным им подчинять-
ся. Сам механизм нравствен-
ности не дает человеку воз-
можности быть ответственным. 
Все уже предписано и нужно 
только соглашаться и соответ-
ствовать. Сердце же дает нам 
мужество нести ответствен-
ность за самих себя, за свои 
действия и чувства, за свой 
выбор. Так что тантрический 
секс, по своей сути, явление 
безнравственное и в силу это-
го ответственное. 

Анастасия ПОНОМАРЕНКО 

И Н И Ц И А Т И В Н Ы 
И АГРЕССИВНЫ 

С И Л А П Р И Р О Д Ы 
В О Д Н О Й К А П Л Е 

Ароматерапию, как, впрочем, и термин, обозначающий её. 
придумали французы. Франции принадлежит это благое 
начинание — лечение и профилактика с помощью ароматов. 
Оказывается, молекулы пахучих веществ имеют особенность: 
быстро и каким-то непостижимым образом проникать в организм 
через кожу, добираться до всех органов, растворяться в крови и 
вымываться естественным путём. На всё про всё уходит около 4 
часов. Но какой потрясающий эффект! 

Ароматерапия может бороть-
ся с насморком, депрессией, цел-
люлитом, прыщами, запором, ус-
талостью, вялостью, возбуждени-
ем, сексуальным неудовлетворе-
нием, зелёным цветом лица и 
прочими неприятностями. 

Метод ароматерапии включа-
ют в комплекс лечения детей 
самого разного возраста — от 
грудничков до 18-летних. Наибо-
лее часто используются арома-
масла для детей с вегето-сосу-
дистой дистонией. Композиция 
из лаванды, лимона, апельсина, 
иланг-иланга, лавра и герани 
подходит тем, у кого это заболе-
вание сопровождается повышен-
ным давлением. Из розмарина, 
шалфея — пониженным. При 
смешанном типе дистонии при-
меняется смесь из розмарина и 
лимона. Запахи можно использо-
вать для лечения самых разных 
недугов — бронхиальной астмы, 
аллергии, простуд. Особые ком-
бинации эфирных масел разра-
ботаны для детей, переживших 
стресс, страдающих излишней 
возбудимое! или эмоциональ-
ной подавленностью. Они спо-
собны дополнить, а порой и за-
менить медикаменты. Так, мяг-
кая, усыпляющая лаванда спаса-
ет от бессонницы — для этого 
достаточно положить под подуш-
ку носовой платочек с каплей 
этого масла. Свежий аромат 
мяты помогает унять головную 
боль. Бодрящие запахи бергамо-
та и лимона поднимают настро-
ение. Люди вдыхают целебный 
аромат — и летучие соединения, 
пощекотав рецепторы в носу, 
вызывают импульсы, передаю-
щиеся по нервам в мозг. Пра-
вильно подобранный аромат 

словно нажимает на нужные кла-
виши, и тогда нормализуется 
ритм сердца и дыхания. 

Известно около 300 видов 
эфирных масел, для приготовле-
ния которых используются цве-
ты, корни, древесина, плоды и 
листья различных растений. Са-
мый главный принцип подбора 
масла — оно должно нравить-
ся. Сначала нужно протестиро-
вать себя на запах, затем на его 
переносимость: например, кап-
нуть на платок и попробовать 
несколько раз понюхать его. 
Если начнёте чихать, масло вам 
не годится. Также необходимо 
провести кожную пробу. Для это-
го каплю масла втираем на лок-
тевом сгибе изнутри. Если через 
10 — 15 минут не появятся при-
знаки раздражения, то аромат 
можно использовать без опаски. 

Теперь о свойствах масла. 
Во-первых, все эфирные масла 
— отличные антисептики, ока-
зывают противовоспалительное 
действие (это масло ромашки, 
лаванды, апельсина, розы, 
мяты, шалфея, эвкалипта). Во-
вторых, они обладают опреде-
лёнными косметическими досто-
инствами, способны восстанав-
ливать силу и красоту кожи и во-
лос. В-третьих, большая часть из 
них являются обезболивающи-
ми, повышают иммунную систе-
му (эвкалипт, апельсин, лимон, 
роза, можжевельник, лаванда). 
При усталости, депрессии, 
стрессах лечат масла розы, ге-
рани, лимона, бергамота, ро-
машки, лаванды, эвкалипта, 
иланг-иланга. > 

Как использовать ІЙаетіо? 
Можно добавлять в ванну§ — ^ 
капель, дышать ароматизиро-

ванным воздухом, масло можно 
добавлять в еду — в йогурт (2 
капли апельсинового масла— и 
меньше проблем с прыщами), в 
чай (пару капель на дно коробоч-
ки, где он хранится). А можно 
масло добавлять в крем, шам-
пунь, лосьон, бальзам — 2 — 3 
капли на 5 граммов крема. 

И запомните! Таких масел, как 
киви, клубника, кокос, манго, ба-
нан, дыня, огурец, арбуз, фиалка, 
яблоня, персик, ландыш, липа, 
сирень — в природе просто не 
существует. Ароматерапия пред-
писывает очень строгую рецепту-
ру: в одной капле аромата собра-
на убойная сила природы. 

Ароматерапия — весьма 
приятный метод лечения. Он 
очень нравится детям. Лечитесь 
с удовольствием! 

Если вы хотите больше уз-
нать об аромаэликсирах фирмы 
"Наша Марка", обращайтесь по 
телефону:2-27-87. 

Лариса БЕЛУНИНА, 
v врач-педиатр. 
О " О 

Если верить астроло-
гам, то не все так просто 

на небесах в первом году 
нового тысячелетия. 

Ветреная и женственная 
Венера вступила в какой-то 
странный союз с агрессив-

ным знаком Овна. Данный 
факт окажет влияние 

прежде всего на представи-
тельниц прекрасного пола: 

они сами удивятся соб-
ственным поступкам во 

всех сферах — будь то 
отношения с начальником, 

любимым или... стиль 
одежды. 

Как утверждает "Газета. Ru", 
дамы, рожденные под знаком 
Овна, будут еще более увере-
ны в собственной неотразимо-
сти, чему будет сопутствовать 
пришедшая в гости к их соб-
ственному знаку Венера. Из 
всех возможных стилей одеж-
ды они предпочтут классичес-
кий. Год этот — не слишком 
подходящее время для экспе-
риментов со своим стилем. 

На Тельцов окажет влияние 
строгий Сатурн. Посему на соб-
ственный гардероб они будут 
смотреть, как инвестор на пред-
приятие — словом, ничего не 
приобретут просто так, без зад-
ней мысли. Впрочем, после ап-
реля им рекомендуется про-
явить чуточку больше безрас-
судства — ведь без него жизнь 
может и вовсе пресной пока-
заться — а так и до депрессии 
недалеко. Словом, по весне 
Тельцам можно обзавестись 
чем-то экстравагантным — что-
бы притягивать к себе восхи-
щенные взгляды и, следова-
тельно, не впадать в меланхо-
лию, которую обычно навевает 
людям Сатурн. 

Близнецам предсказывают 
покровительство Юпитера, ко-
торый обеспечит стремитель-
ный карьерный взлет. Време-
ни на гардероб в свете новых 
забот им не останется совсем. 
В свете этого астролог реко-
мендует обзавестись вещами 
одновременно как стильными, 
так и... универсальными. То 
есть теми, надевать которые 

можно не долго думая, куда 
угодно. Бывают предметы 
одежды, которые уместно 
смотрятся везде. 

Рак в начале года ощутит 
себя неуютно — ему покажется, 
что он — не более чем марио-
нетка в чьих-то руках. Дела улуч-
шатся в апреле, а в июле Юпи-
тер, покинув Близнецов, поспе-
шит к Ракам на помощь. Тогда-
то придет время экспериментов 
— в том числе над собственным 
имиджем. Сайт рекомендует "ра-
киням" попробовать сочетание 
строгих цветов и сексуальных 
фасонов. 

Удачным год будет и для 
Льва. Правда, о карьере он по-
забудет — его больше станет 
волновать собственное самовы-
ражение. "Львицам" рекоменду-
ется увлечься аксессуарами — 
забавными, сексуальными и 
даже... вызывающими. 

У Дев, известных привер-
женцев стиля строгого и клас-
сического, появится вдруг 
странное желание купить не-
что совсем уж экстравагант-
ное, даже "возмутительное" — 
например, авангардные бо-
тинки какого-нибудь молодого 
дизайнера. А все это потому, 
что в знаке встретятся целых 
две планеты — Меркурий и 
Юпитер. Они начнут бороться 
за влияние умом Дев, а Девы 
тем временем пойдут в мага-
зин и потратятся на деловой 
пиджак, сшитый из ткани с ри-
сунком... "под зебру" или "под 
леопарда". Первое, наверное, 
предпочтут начальницы, вто-
рое — подчиненные. Разнооб-
разия ради. 

Весам рекомендуется в этом 
году не стесняться и проявить во 
всем многоцветье богатую па-
литру своих эмоций. И остро-
модная одежда окажется здесь 
как нельзя кстати. 

Уделить внимание аксессуа-
рам рекомендуют и Скорпио-
нам. Но при этом им не совету-
ют отказываться от старых ве-
щей — новые аксессуары очень 
"омолодят" их. 

Стрельцы, подобно Близ-
нецам, постараются обзавес-

тись универсальными вещами, 
уместными как в офисах, так 
и на вечеринках. Впрочем, 
стрельцам астрологи позволя-
ют экспериментировать вовсю 
— как с цветом волос, так и со 
стилем общения. А сами 
Стрельцы, произведя несколь-
ко трансформаций, могут к 
концу года ощутить вдруг нос-
тальгию по... себе прежним. 
И тогда они откроют шкаф, 
чтобы достать оттуда пылящи-
еся старые вещи. 

Строгие Козероги тоже захо-
тят пополнить свой гардероб 
вещами сексуальными и чув-
ственными. И даже захотят что-
то экстравагантное прикупить. 
Но вот именно Козерогам астро-
логи это сделать не позволяют: 
не ровен час, ажиотаж пройдет, 
а надеть это скромный Козерог 
постесняется. 

Даже Водолей, обычно прак-
тичный и расчетливый, позволит 
капризной моде водить себя за 
нос. Водолеям рекомендуется 
следовать "первым порывам 
души" — именно они приведут к 
успеху. А думать — занятие по-
рой вредное, особенно для Во-
долея; он может до та-акого до-
думаться... Астрологи рекомен-
дуют представительницам этого 
знака эклектику и самые неожи-
данные сочетания. 

Сильная энергия Марса 
(как известно, он был богом 
войны у древних римлян) пе-
ретрясет снизу доверху все 
привычные устои тихих, ме-
ланхолических Рыб. И пред-
ставительницы этого знака об-
лачатся в туалеты ярчайших 
расцветок — золотые (золотой 
цвет считается в сезоне са-
мым модным), красные, насы-
щенно-синие и фиолетовые. 
А, изменив себя, может, захо-
тят они изменить и весь мир 
— ведь Рыбы идеалисты... 

Словом, 2001-й уже пришел. 
Не за горами — новые неожи-
данности и чудесные транс-
формации. Думается, каждый 
ощутит это на себе. 

Наталья ТАРЧЕНКО, 
Корреспондент, net 


