
ЛЕГКАЯ А ТЛ Е ТИ КА

1 а п р е л я  в Ч е р н и го в е  п р о ш л о  X м е ж д у н а р о д н о е  со  
р е в н о в а н и е  п о д  у с л о в н ы м  н азван ием  « Ч а с о в о й  бег»

В Вербное воскресенье на гудроновые дорож ки черниговс
кого стадиона имени Ю рия Гагарина вышли более 200 покл он
ников легкой атлетики в возрасте от 3 до 78 лет. С амы е млад
шие беж али 15 минут, остальны е «мотали круги» в течение 
часа. Наш город на увлекательном легкоатлетическом  сорев 
новании представляли 7 спортсменов из Клуба лю бителей бега 
«С лавутич» —  В алерий Сулимов, Валерий Б урлаков, В ал е
рий Говоров, А лександр Николаенков, А льберт Ш илин, Н ико
лай С авенок и Лидия Ш анина. Кстати, им енно ей принадле
ж ит лучш ий результат в нашей команде —  III место в своей 
возрастной категории За час Лидия Ш анина пробежала 13 км 
100 м, что  на сегодняш ний день является ее личны м рекордом 
в подобны х соревнованиях


