[Mo3apaBndem ¢ nobenon!

YTuxna npo3padHas ronybas rnagb 6acceiiHa «J/la3ypHblii»,
a 3putenin BCE elle Mof BMneyat/ieHUEM 3ameyvyaTeflbHOro
CNOpPTUBHOTO npasgHuka - XXIV TypHupa no naaBaHUio nams-

M «"epoeB UepHOOBbINA».

He Tak-To npocTo ogepxartb no-
6efly Ha 3TUX COpPeBHOBaHWAX, BeAb
Ha HUX cobupaloTca camble nyylune
pebsaTa - Te, KTO MHOro paboTan Haj
TeXHUKOW nNnaBaHWs, BblAEpPXUBaS
Harpy3ku Ha TpeHUpOBKax, CTpeMU/I-
€A 3a «BbICTPbIMU CEKyHAaMM». U BOT
OHa, Harpaga! PykonoxaTtue u no-
3/lpaB/ieHe OT TpeHepa, annoguc-
MEHTbI OT 3puTeneii. B copeBHoBa-
HUAX MpPUHANO yyactne 6onee 150
nnosuos M3 Kuesa, UepHurosa (4e-
Tblpe KomaHAabl) u CnaByTuya.
OpHako peb6sata u3 CnasyTunya 6binu
JlyYLIMMMN NPaKTUYECKN BO BCEX HO-
MUHaUmMAX U Bcex guctaHumax! OHu
3aBoeBasIu:

e Nropb Tkay, 1997 r.p. - Il mecto

100 m B/c n Il mecTo 100 m 6pac-

coM;

HOpuin Wesennno, 1997 r.p. -
[Ba NepBbIX MecTa Ha AucTaHuu-
sax B 100 m B/c 1 100 m H/cn;
PomaH Eropos, 1998 r.p. - Il me-
cTo 100 m 6aTtTepdnsem n 100 m
H/cn;

HOnua Pogpko, 1998 r.p. - abco-
N0THasA YeMMNUOHKA Ha AUCTaHLUU-
ax 50 m 1 100 m B/c, 100 m H/cn;
PomaH Ps6ueHko, 1998 r.p. -
Il mecTo 100 m 6paccom;

Mnba Yenenb, 1999 r.p. - 1mecTto
Ha guctaHuum 200 m k/nn un Il me-
cTo - 50 m B/C;

Butanuin Anagbko, 2000 r.p. -
I mecto 100 m B/Cc u lll mecTO -
200 m Kk/nn;
EBreHns BOXOK,
Il mecTo 100 m B/c;
Apcennii 3aiiyeB, 2000 r.p. -

2000 r.p. -

Il MmecTo 100 m 6paccom 1 200 m
K/nn;

Buca Haruesa, 2000 r.p. - Il me-
cTo 100 m 6paccom u 100 m B/c;
Mnesa CantbikoB, 2000 rp. -
YeMMWOH Ha AucTaHuuax 100 m
B/c, 100m H/cn, 200 m k/nn;
Hapba KoceHkoBa, 2001 r.p. -
nobeauTensHULa Ha AUCTaHLMAX
100 m 6paccom, 200 m k/nn, Il me-
cTo 100 ™ B/C;

Mropb ArneHko, 2002 r.p. - Il me-
cTo 50 m 6atTepdnsem, lll mecto
- 100 m k/nn;

TatbsiHa [op6aTiok, 2002 p.H. -
I mecTo 100 m k/nA, lll mecTo 50 m
H/cn;

MapuHa Makcumed, 2002 rp. -
ImecTo 100 m k/nin, Il mecto 50 m
6paccom;

Apocnas [Mpumak, 2002 r.p. -
ImecTo 50 m H/cn 1 50 m 6aTTepd-
nsem, lll mecto 50 m 6paccowm;
Ana barnaii, 2003 r.p. - Il mecTo
50 m 6paccom;

e [apbsa Maiiko, 2003 r.p. - | me-
cT1o 50 M 6paccom, lll mecTto 50 m
B/C;

« BaneHnHa Xaben, 2003 r.p. -
| mecto 50 m B/c, Il mecto 50 ™
H/cn n 50 m 6atTepdnsaem;

« Taucua YepHsbiwosa, 2003 r.p. -
| mecto 50 m H/cn n 50 m 6art-
Tepnsem, Il mecto 50 m B/C ”
100 m k/nn;

« ExkatepunHa babuu, 2003 r.p. -
Il mecTo 100 m k/nn;

« 'epmaH Bepxonértos, 2003 r.p. -

Il mecTo 50 m 6aTTepdnsem;

KceHua lyka, 2004 r.p. - 1lmecTto

50 mB/c, Il mecTo - 50 m 6paccom

n 100 k/nn, il mecTo - 50 ™M H/cn;

Kocta CwupgopuH, 2004 r.p. -

Il mecTo 50 m 6atTepdnsem, 50 m

H/cn 1 100 m k/nn, Il mecTo - 50

M BI/C;

ViBaH Basbines, 2004 r.p. - Il me-

cto 50 m B/c, Il mecto - 50 m

6paccom, 50 m 6atTepdnsem;

Mapusa BaueHko, 2005 r.p. -

I mecto 100 m k/nn, Il mecTto - 50
M H/cn, Il m - 50 m B/C 1 50 ™
6paccom. TpeHepbl Nnobeautenei
n npusepos - Bepxonértosbl
Banepuii HOpbeBud u HuHa
HwnkonaesHa.

Kupunn puyeHko, 2004 r.p. -
Il mecTo 50 m H/cn u 100m K/nn.

TpeHep - Ky3bMeHKo Onbra

AnekcaHgpoBHa.

TypHup cocTtoanca 6narogaps
poauTensamM CMNOPTCMEHOB, OTAeny
MOJI04EeXN n cnopta, KAHOCL
CnaBytnya, Kl «Y®KCT», Ul
«bytoBa», 0OOO «[llepcrnekTusa»

(C. H. YecHokoB).

HoBble no6eabl, HoBOe Npu3Ha-

HVe JOCTWXKEHWI - MyTeBKa B CNOp-
TUBHYIO XXU3Hb, KOTOpas uHorga 6bl-
BaeT HanosiHeHa pa3oyapoBaHWeM
OT HeyfauHbIX CTapToB, YCTanoCTblo
N TPYAHOCTAMMU, HO CaAMOOTBEPXKEH-
Hasi paboTa 1 ynopHble TPEHUPOBKM
0653aTeNlbHO NpMBeAYT K HOBbIM Bbl-
COKnM nobepam!



