
Бег.
означает
жизнь...

9 апреля в Славутиче состоялся XXII Международный 
легкоатлетический пробег памяти героев Чернобыля "Славутич-2011 ”.

Природа не была так же добросердечно настроена к участникам 
пробега, как организаторы, поэтому субботнее утро сеяло мелким 
дождем и температура воздуха достигла всего пяти градусов. В 10.30 
утра возле Информационно-представительского центра ГСП ЧАЭС 
собрались участники и организаторы пробега. Участников 
приветствовали мэр города Владимир Удовиченко, председатель 
спорткомитета Лидия Шанина, участник ликвидации аварии ЧАЭС, член 
КЛБ "Славутич", марафонец Валерий Сулимов. Приветствуя участников 
полумарафона, мэр Славутича предложил почтить минутой молчания 
героев ликвидации аварии на ЧАЭС. К монументу Героям-чернобыльцам 
капитаны команд атомных станций от имени всех участников пробега 
возложили цветы.



Бег означает жизнь
Международный легкоатлетический пробег включает в 

себя три дистанции: 5 км, 10 км и полумарафонскую дис
танцию 21 км 97,5м. Организаторами соревнований вы
ступили традиционно горспорткомитет, ГСП ЧАЭС и КЛБ 
"Славутич". Перед стартом обстановка в помещении Ин
формационно-представительского центра ГСП ЧАЭС была 
теплой и доброжелательной. Те, кто зарегистрировался и 
провел разминку, мог выпить чашку теплого чая или кофе, 
познакомиться с фотоэкспозицией, посвященной прово
димым на ЧАЭС работам, изучить маршрут движения и ис
торию пробегов из специального буклета. Ветераны про
бега подбадривали молодежь, большой популярностью 
пользовалась Владилена Кокина, которой в этом году ис
полнится 85 лет. Она с удовольствием беседовала с моло
дежью, особенно теми участниками, которые впервые 
выйдут на дистанции славутичского пробега.

(Начало на стр. 1)
В 11.00 был дан общий старт 

для участников забегов на всех 
трех дистанциях. Сто двенадцать 
участников устремились к объезд
ной дороге вокруг города. Органи
заторы позаботились, чтобы уча
стники не сбились с маршрута и 
каждый пробежал свою заявлен
ную дистанцию. На всех поворотах 
и разворотах каждой дистанции 
стояли технические судьи. В связи 
с капитальным ремонтом трассы 
Чернигов — Славутич (движение 
большинства автомашин и автобу
сов проходит по объездным доро
гам) маршрут пробега был не
сколько изменен, поэтому судей
ская коллегия и оргкомитет повы
сили контроль по линии движения 
спортсменов. Традиционно, со
гласно действующим правилам 
подобных соревнований, участни

ков сопровождали машина ГАИ и 
скорой помощи. Если теплота, с 
какой хозяева окружают участни
ков полумарафона, давно извест
на, то погодные условия препод

несли неожиданность. На втором 
километре дистанции на участни
ков пролился кратковременный 
дождь с градом, всю дистанцию 
полумарафона дул холодный ве
тер, но спортсменов это не оста
новило. Уже через пятнадцать ми
нут после старта появился на дис
танции первый финиширующий 
участник.

На дистанции 5 км абсолютным 
победителем стал Вячеслав Голуб 
из Чернигова, со временем 15 мин 
32 с. Второй результат у киевля
нина Геннадия Кузнецова (16 мин), 
и третий результат у черниговца 
Вячеслава Козаченко (16 мин 32 
с). Среди девушек первой преодо
лела эту дистанцию Виктория Куз- 
доб (16 мин 59 с), второй резуль
тат у бахмачанки Евгении Проко
фьевой (20 мин 45 с), третье место 
у Наталии Бичок (21 мин) из Чер

нигова. Владилена Кокина пробе
жала дистанцию за 38 мин 55 с. 
Каждому финишировавшему сра
зу вручали памятную медаль и 
сладкий паек.

Наиболее массовая дистанция 
— 10 км.

Абсолютным победителем стал 
представитель Киевской области 
Владимир Горбань, который с ре
зультатом 31 мин 57 с становится 
пятикратным победителем этих 
соревнований. Он улучшил свой 
прошлогодний результат на де
сять секунд. Второе место завое
вал Константин Тельнов (32 мин 10 
с) из Кролевца Сумской области, и 
третий результат у киевлянина 
Юрия Кроста (33 мин12 с). Побе
дитель дал мини-интервью газете.

— Что вас привлекает в беге 
на длинные дистанции и как 
долго вы занимаетесь бегом?

—  Я родом из Кагарлика. Там 
начал заниматься легкой атлети
кой. Мне очень нравится бег, се
годня я просто не мыслю себя без 
него, занимаюсь уже лет пятнад
цать. Регулярно тренируюсь —  бег 
прибавляет чувства бодрости, 
жизненной уверенности и укреп
ляет веру в свои возможности.

Жизнь — это движение, вот и ста
раюсь активно двигаться. Радость 
победы всегда приятна, но еще 
больше радует возможность ощу
щать свободное движение. Это 
ощущение приходит на длинных 
дистанциях.

Результаты на дистанции 10 км 
среди женщин учитывались не 
только в личном зачете, но и ко
мандном. По положению о ко
мандном первенстве среди КЛБ 
коллективов атомных станций, в 
состав команд входят четыре уча- 
стника-мужчины на дистанции по
лумарафона и одна женщина на 
дистанции 10 км. В абсолютном 
первенстве тройка победителей 
выглядит следующим образом: 
первое место у Алины Куздоб (39

мин 54 с), Чернигов, второе место 
у Екатерины Бабенко из команды 
ЗАЭС (44 мин), а третьей стала 
Екатерина Доменчук из Белорус
сии (47,34).

Полумарафонцы пробежали 21 
км 97 м. Победил Александр Наза
ренко (1 ч 10 мин 55 с), Чернигов. 
Второе и третье места заняли 
Сергей Попов (1 ч 15 мин 21 с), Ки
ев, и Юрий Четвериков (1 ч 19 мин 
10 с), Кривой Рог.

В командном зачете победу 
одержали бегуны из Энергодара. 
Владимир Васютин (1:35:09), 
Юрий Буланов( 1:28:46), Констан
тин Бондарев (1:19:18), Леонид 
Хорженко (1:30:54) и Виктория 
Свиридова (56:55) — состав ко
манды победительницы КЛБ 
"Скиф".

На втором месте команда КЛБ 
"Славутич" в составе: Максима 
Долгунина (1:34:51), Альберта 
Шилина (1:35:19), Валерия Сули- 
мова (1:37:54), Валерия Говорова 
(1:47:14) и Лидии Шаниной 
(49:11).

Третью ступень пьедестала за
няла команда "Олимп" из Южно- 
украинска в составе Владимира 
Васькова, Александра Булыгина, 
Игоря Залыгина и Елены Савенко.

Главный судья соревнований 
Виктор Филиппов (Чернигов) 
поделился с читателями итога
ми проведенного легкоатлети
ческого пробега:

—  Несмотря на трудные погод
ные условия, участники показали 
неплохие результаты на всех трех

дистанциях легкоатлетического 
пробега. На 5- и 10-километровых 
дистанциях победители прошлого 
года улучшили свои результаты. 
Традиционно хочется отметить 
гостеприимство и хорошую подго
товку организаторов к XXII Между
народному легкоатлетическому 
пробегу памяти героев Чернобы
ля. Хочется выразить благодар
ность директору пробега Влади
миру Ковалеву, начальнику дис
танции пробега Андрею Шанину, 
городским властям и мэру лично, 
всем спонсорам, которые отклик
нулись и оказали содействие в 
проведении этого соревнования.

Жаль, что погодные условия 
помешали собраться большему 
числу болельщиков. После завер
шения пробега его участники 
смогли принять душ и для иного
родних спортсменов был органи
зован обед. Пока судейская ко 
ллегия подводила итоги и выписы
вала дипломы, участники посети
ли музей города и Чернобыльской 
атомной станции.

Вадим ивкин, 
фото Майи РУДЕНКО, 

Павла ПРИВАЛОВА, 
Вадима ИВКИНА, 

Андрея КЛЕПИКОВА


